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1.Karta pracy cz 5, nr 78(5- latek) i nr 94( 6- latek)
2. Stwórz od podanych nazw przedmiotów nazwy sportowców, a następnie nazwy dyscyplin sportowych ( rower- kolarz-kolarstwo): narty, wiosło, łuk, łyżwy, kajak.
3.Zaprojektuj i wykonaj  wspólnie z rodzicem  strój sportowy , wykorzystując dostępne w domu materiały( np: bibuła, karton, ścinki materiałów).Zaprezentuj wykonany strój  swojej rodzinie.
4.,,Marsz na stopach"- stań na stopach  rodzica i wspólnie poruszajcie się do wybranej przez siebie muzyki.
5.,,Przyklejanka"- połóż się na podłodze, tak aby całą powierzchnią ciała dotykać podłogi  a zadaniem rodzica jest odklejenie dziecka. Później następuje zamiana ról.
6.Wykonaj plakat promujący Twoją ulubioną dyscyplinę sportową.
