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MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO ROČNÍKA

September
1. - 5.

Opakovanie 

učiva zo 4. 

ročníka

Vety podľa obsahu, výslovnosť slabík de, te, ne, le, 

di, ti , ni, li, delenie hlások, abeceda, vybrané 

slová, rozdeľovanie slov na slabiky NIE 0 piaty

6. Slovné druhy Rozdelenie slovných druhov ÁNO 1 štvrtý

7. Podstatné mená ÁNO 1 štvrtý

8.

Opakovanie - vlastné podstatné mená, vlastné 

mená štátov a národností, svetadielov a 

vesmírnych telies ÁNO 1 štvrtý

9.  Rod a číslo podstatných mien ÁNO 1 štvrtý

10. 
Pád podstatných mien, názvy pádov, pádové 

otázky, základný tvar podstatných mien ÁNO 1 štvrtý

11. - 12. Skloňovanie podstatných mien ÁNO 2 štvrtý

Október 13. Prídavné mená ÁNO 1 štvrtý

14. Rod a číslo prídavných mien ÁNO 1 štvrtý

15.
Pád prídavných mien, základný tvar prídavných 

mien ÁNO 1 štvrtý

16.
Zámená, druhy zámen (osobné základné, osobné 

privlastňovacie) ÁNO 1 štvrtý

17. - 18.
Číslovky, druhy čísloviek (základné, radové), 

pravopis čísloviek ÁNO 2 štvrtý

19. Slovesá, neurčitok ÁNO 1 štvrtý

20.
Časovanie slovies, gramatické kategórie slovies - 

osoba, číslo ÁNO 1 štvrtý

21. 
Časovanie slovies, slovesné časy - prítomný, 

minulý, budúci čas ÁNO 1 štvrtý

22. Opakovanie - ohybné slovné druhy ÁNO 1 štvrtý

23. Neohybné slovné druhy - rozdelenie ÁNO 1 štvrtý

24.

Príslovky, predložky, pravopis predložiek a ich 

funkcia, spojky, najfrekventovanejšie spojky (a, ale, 

keď, aby, že...) ÁNO 1 štvrtý

November 25. Častice, citoslovcia ÁNO 1 štvrtý

26. Opakovanie - neohybné slovné druhy ÁNO 1 štvrtý
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27. - 34.

Opakovanie 

učiva zo 4. 

ročníka

Podstatné mená, prídavné mená, slovesá, 

skloňovanie a časovanie, pravidlá aktívneho 

počúvania, kontrolný diktát č. 1 (opakovanie učiva 

zo 4. ročníka), vstupný test (učivo 4. ročníka)
NIE 0 piaty

35. - 37.

Zhovárame sa 

a diskutujeme

Interview - cielený rozhovor, vety podľa obsahu, 

melódia vety, slovosled
NIE 0 piaty

December 38. - 40.
Spodobovanie - rozdelenie hlások podľa znelosti, 

splývavá (viazaná) výslovnosť NIE 0 piaty

41. - 47.

Diskusia, debata, prozodické vlastnosti reči 

(prestávka, sila hlasu, dôraz, hlavný slovný 

prízvuk), pravidlá dobrého čitateľa, opakovanie TC
NIE 0 piaty

Január

48. - 49.

Píšeme si so 

známymi

Písomné formy spoločenského styku (pozdrav, 

pohľadnica blahoželanie), zámená, rozdelenie a 

pravopis zámen, číslovky, rozdelenie a pravopis 

čísloviek NIE 0 piaty

50. - 51.
Písomné formy spoločenského styku (súkromný 

list), piktogramy, mapy, grafy NIE 0 piaty

52. - 57.

Chceme byť 

informovaní

Krátke správy (SMS, E-mail), podstatné mená - 

skloňovanie, prehľad vzorov, predložky - väzba s 

pádom, podstatné mená mužského rodu (životné) - 

vzor chlap, hrdina, správa NIE 0 piaty

Február
58. - 61.

Podstatné mená mužského rodu (neživotné) - vzor 

dub, stroj, opakovanie - podstatné mená mužského 

rodu, oznámenie - formy oznámenia NIE 0 piaty

62. - 64.
Podstatné mená ženského rodu - vzor žena, ulica, 

vecný a umelecký text NIE 0 piaty



65.

Informujeme 

včas a 

správne

Pozvánka

NIE 0 piaty

Marec
66. - 69.

Podstatné mená ženského rodu - vzor dlaň, kosť, 

vizitka, opakovanie - podstatné mená ženského 

rodu

70. - 76.

Podstatné mená stredného rodu - vzor mesto, 

srdce, vysvedčenie, dievča, plagát, inzerát, 

opakovanie podstatných mien stredného rodu NIE 0 piaty

77. - 79.

Reklama - druhy reklám, opakovanie - skloňovanie 

podstatných mien, kontrolný diktát č. 2 (podstatné 

mená) NIE 0 piaty

Apríl 80. - 82.
Test (podstatné mená), oprava kontrolného diktátu, 

vyhodnotenie testu NIE 0 piaty

83. - 90.

Opisujeme 

svet vôkol nás

Opis zvieraťa, akostné a vzťahové prídavné mená, 

stupňovanie prídavných mien, opis obrázka, 

skloňovanie prídavný mien - vzor pekný, vzor 

cudzí, opis osoby, opakovanie prídavných mien
NIE 0 piaty

Máj 91. - 92.
Slová s podobným významom - synonymá, 

antonymá NIE 0 piaty

93. - 97.

Kontrolný diktát č. 3 (prídavné mená), test 

(prídavné mená), obsah literárneho diela - téma, 

hlavná myšlienka NIE 0 piaty

98. - 103.

Tvoríme 

jednoduché 

príbehy

Jednoduché rozprávanie, slovesá, predpony, 

kontrolný diktát č. 4 (slovesá), slová podľa 

významu - jednovýznamové a viacvýznamové 

slová NIE 0 piaty

Jún 104.
Jednoduché rozprávanie, časová postupnosť v 

rozprávaní NIE 0 piaty

105. - 

110.

Príbeh a opis 

patria k sebe

Rozprávanie s prvkami opisu, I. školská úloha, 

slovná zásoba, prirovnanie, porekadlo, príslovie, 

pranostika NIE 0 piaty

111. - 

112.
Zhotovujeme 

podľa návodu

Opis pracovného postupu, spisovný jazyk a 

nárečia NIE 0 piaty

113. - 

115.

Opakovanie 

učiva z 5. 

ročníka

Opakovanie učiva z 5. ročníka, výstupný test 

(učivo 5. ročníka)
NIE 0 piaty



O rozhlase

Rozhlas, dialóg, odsek

ÁNO

2                                                             

- včlenené do 5. ročníka:                   

6. tematický celok: 

Pozrieme si rozprávku: 

B) Poznávame filmovú a 

televíznu rozprávku štvrtý

O filmoch

Film, kapitola

ÁNO

1                                                             

- včlenené do 5. ročníka:                   

6. tematický celok: 

Pozrieme si rozprávku: 

B) Poznávame filmovú a 

televíznu rozprávku štvrtý

O televízii

Televízia

ÁNO

2                                                             

- včlenené do 5. ročníka:                   

6. tematický celok: 

Pozrieme si rozprávku: 

B) Poznávame filmovú a 

televíznu rozprávku štvrtý

O hudbe, 

zvukoch a 

tichu

Hudba, strofa

ÁNO

1                                                             

- včlenené do 5. ročníka:                   

3. tematický celok: 

Ľudové piesne štvrtý

O maliaroch, 

obrazoch a 

komikse

Komiks

ÁNO

1                                                             

- včlenené do 5. ročníka:                   

9. tematický celok: 

Príbehy na rýchle čítanie 

- komiks štvrtý

Literárna zložka



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA (počet 

hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September

1.

Úvodná hodina

NIE 0 šiesty

2. Učivo 5. ročníka
Opis zvieraťa - znaky

ÁNO 1 piaty

3. Akostné a vzťahové prídavné mená ÁNO 1 piaty

4. Stupňovanie prídavných mien ÁNO 1 piaty

5. Skloňovanie prídavných mien - vzor pekný ÁNO 1 piaty

6. Skloňovanie prídavných mien - vzor cudzí ÁNO 1 piaty

7. Opis osoby ÁNO 1 piaty

8. Slová s podobným významom - synonymá ÁNO 1 piaty

9. Slová s podobným významom - antonymá ÁNO 1 piaty

10.
Obsah literárneho diela - Téma + Hlavná 

myšlienka ÁNO 1 piaty

11.

Jednoduché rozprávanie - osnova, nadpid, 

odsek, časová postupnosť, časti rozprávania: 

úvod, jadro, záver ÁNO 1 piaty

12. Predpony - slabičné a neslabičné ÁNO 1 piaty

Október 13.
Slová podľa významu - jednovýznamové a 

viacvýznamové slová ÁNO 1 piaty

14. Rozprávanie s prvkami opisu ÁNO 1 piaty

15.
Slovná zásoba, prirovnanie, porekadlo, 

príslovie, pranostika ÁNO 1 piaty

16. Opis pracovného postupu ÁNO 1 piaty

17. Spisovný jazyk a nárečia ÁNO 1 piaty

18.

Opakovanie 

učiva z 

5.ročníka

Opis obrázka/ilustrácie, akostné prídavné mená

NIE 0 šiesty
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19.
Pohľadnica, adresa, blahoželanie, abeceda, 

spodobovanie, vybrané slová NIE 0 šiesty

20.

Rozprávanie, časti rozprávania, časová 

postupnosť, časovanie slovies, gramatické 

kategórie slovies, ustálené slovné spojenie, 

vety podľa obsahu, melódia vety NIE 0 šiesty

21.

Téma, hlavná myšlienka, predložky - väzba s 

pádom, antonymá, synonymá, prestávka, 

dôraz, prízvuk NIE 0 šiesty

22.

Oznámenie, interview - cielený rozhovor, tvorba 

otázok - zatvorené a otvorené otázky, reklama
NIE 0 šiesty

23.
Opis pracovného postupu, stupňovanie 

prídavných mien NIE 0 šiesty

24.
Opakovanie slovných druhov - podstatné mená, 

prídavné mená NIE 0 šiesty

November 25. - 29.
Kontrolny diktát č. 1 (opakovanie učiva z 5. 

ročníka), vstupný test (učivo 5. ročníka) NIE 0 šiesty

30. - 37.

Zhovárame sa a 

diskutujeme

Slovná komunikácia, neslovná komunikácia: 

mimika, postoj, gestikulácia, osobné a 

privlastňovacie zámená, argument a 

protiargument, predložky, vokalizácia 

predložiek, opakovanie učiva TC NIE 0 šiesty

December

38. - 45.

Ako tvoríme 

slová 

(pomenovania)

Slovníky, slovná zásoba - neutrálne, citovo 

zafarbené slová, tvorenie slov odvodzovaním 

predponami, príponami, tvorenie slov 

skladaním, opakovanie učiva TC NIE 0 šiesty

46. - 47.

Svet je plný 

zaujímavých 

ľudí, vecí, javov

Statický opis, podstatné mená

NIE 0 šiesty

Január 48. - 51.
Podstatné mená - všeobecné, vlastné, 

konkrétne, abstraktné NIE 0 šiesty

52. - 55. Statický opis - opis kvetu, 1. školská úloha NIE 0 šiesty

56. - 57.
Opakovanie - prídavné mená, prehľad - 

privlastňovacie individuálne, druhové NIE 0 šiesty

Február 58. - 65.
Prehľad prídavných mien, vzor otcov, matkin, 

páví, pravopis prídavných mien NIE 0 šiesty



Marec
66. - 73.

Pravopis prídavných mien, kontrolný diktát č. 2 

(prídavné mená), charakteristika osoby - 

vonkajšia, vnútorná NIE 0 šiesty

74. - 78.
Svet v pohybe

Opakovanie slovies, plnovýznamové a 

neplnovýznamové slovesá, dynamický opis, 

zvratné a nezvratné slovesá NIE 0 šiesty

79.

Rozprávanie s využitím priamej reči (1. osoba), 

Ja - rozprávanie, vnútorná kompozícia
NIE 0 šiesty

Apríl 80. - 82. Slovesný spôsob, slovesné tvary NIE 0 šiesty

83. Rozprávanie (3. osoba), On - rozprávanie NIE 0 šiesty

84. - 87.
Opakovanie slovies, kontrolný diktát č. 3 

(slovesné spôsoby) NIE 0 šiesty

88. - 90.
Príslovky, druhy a stupňovanie prísloviek, 

priama reč, uvádzacia veta NIE 0 šiesty

Máj 91. Citoslovcia, neohybný slovný druh NIE 0 šiesty

92. - 94.
Opakovanie učiva TC, test (slovesá, príslovky, 

citoslovcia, priama reč) NIE 0 šiesty

95. - 98.

Nielen ľudia, ale 

aj vety tvoria 

príbehy

Hlavné vetné členy: podmet - vyjadrený, 

nevyjadrený, prísudok - slovesný, slovesno-

menný (neslovesný) NIE 0 šiesty

99. - 102.
Rozprávanie s využitím priamej reči - 2. školská 

úloha NIE 0 šiesty

103. Vetné sklady  - prisudzovací sklad NIE 0 šiesty

Jún 104. - 105. Vety podľa členitosti NIE 0 šiesty

106. - 108.
Pravopisné cvičenia, kontrolný diktát č. 4 

(opakovanie učiva zo 6. ročníka) NIE 0 šiesty

109. - 112.

Opakovanie 

učiva zo 6. 

ročníka

Opakovanie učiva zo 6. ročníka, výstupný test 

(učivo 6. ročníka)
NIE 0 šiesty

113. - 115.

Informujeme 

presne a pútavo

Projekt - módna prehliadka, galéria literárnych 

postáv
NIE 0 šiesty



Čo opriadali 

povesti

Povesť - charakteristika, rozdelenie, znaky

ÁNO

2                                                             

- včlenené do 6. ročníka:                   

1. tematický celok: Úvod do 

literatúry piaty

Príbehy spred 

tisícročí - 

legendy

Autorská, ľudová rozprávková legenda

ÁNO

2                                                             

- včlenené do 6. ročníka:                   

1. tematický celok: Úvod do 

literatúry piaty

Príbehy na 

rýchle čítanie - 

komiks

Komiks, pôvod komiksu, slovenskí autori 

komiksu

ÁNO

2                                                             

- včlenené do 6. ročníka:                   

1. tematický celok: Úvod do 

literatúry piaty

Vedomosti z 

každej oblasti - 

encyklopédie

Druhy encyklopédií, prvá internetová 

encyklopédia

ÁNO

2                                                             

- včlenené do 6. ročníka:                   

1. tematický celok: Úvod do 

literatúry piaty

Literárna zložka



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. - 3. Svet v pohybe Slovesný spôsob ÁNO 2 šiesty

4. Slovesné tvary ÁNO 1 šiesty

5. Rozprávanie (1. osoba, 3. osoba) ÁNO 1 šiesty

6. - 8. Slovesá - pravopis ÁNO 3 šiesty

9.
Príslovky - druhy prísloviek, stupňovanie 

prísloviek ÁNO 1 šiesty

10. Priama reč ÁNO 1 šiesty

Október 11. Priama reč, uvádzacia veta ÁNO 1 šiesty

12. Citoslovcia - neohybný slovný druh ÁNO 1 šiesty

13. - 14.

Nielen ľudia, ale aj 

vety tvoria príbehy

Podmet - vyjadrený, nevyjadrený

ÁNO 2 šiesty

15. - 16.
Prísudok - slovesný, slovesno-menný 

(neslovesný) ÁNO 2 šiesty

17. - 18. Prisudzovací sklad ÁNO 2 šiesty

19. - 20. Vety podľa členitosti ÁNO 2 šiesty

November

21. - 31.

Opakovanie 

vedomostí a 

zručností zo 6. 

ročníka

Interview, prozodické vlastnosti, spoluhlásky, 

spodobovanie, charakteristika osoby, 

rozprávanie s využitím priamej reči, statický 

opis, tvaroslovie, tvorenie slov, skladba, 

kontrolný diktát č. 1 - vstupný (opakovanie 

učiva zo 6. ročníka NIE 0 siedmy

December 32. - 33. Vstupný test (učivo 6. ročníka) NIE 0 siedmy

34. - 37.

Komunikačné 

situácie

Komunikácia, asertívna a efektívna 

komunikácia, nespisovné slová v súkromnej 

komunikácii, skratky v písomnej komunikácii
NIE 0 siedmy

38.
Komunikácia v 

spoločnosti

Príhovor (prívet) - uvítací, záverečný
NIE 0 siedmy

Január 39. - 40.
Základné pravidlá pri prednášaní príhovoru, 

prednášame príhovor NIE 0 siedmy
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41. - 46.

Slová cudzieho pôvodu, výslovnosť a pravopis 

slov cudzieho pôvodu, slová podľa dobového 

výskytu, opakovanie a zhrnutie učiva 2. a 3. TC
NIE 0 siedmy

Február 47. - 48.
Opakovanie a zhrnutie učiva  z 2. a 3. 

tematického celku - test NIE 0 siedmy

49. - 53.

Slovné druhy

Opakovanie učiva o podstatných menách, 

pomnožné podstatné mená, rod pomnožných 

podstatných mien, kontrolný diktát č. 2 

(pomnožné podstatné mená) NIE 0 siedmy

Marec

54. - 64.

Opakovanie učiva o prídavných menách, 

umelecký opis, zámená (osobné, nesklonné 

privlastňovacie), číslovky (základné, radové, 

násobné), 1. školská úloha (umelecký opis), 

kontrolný diktát č. 3 (prídavné mená)
NIE 0 siedmy

Apríl

65. - 73.

Určité a neurčité číslovky, opakovanie učiva o 

číslovkách, o slovesách, slovesný vid, 

dynamický opis, kontrolný diktát č. 4 (číslovky)
NIE 0 siedmy

Máj 74. - 76. Opakovanie učiva o slovných druhoch, test NIE 0 siedmy

77. - 80.

Príslovky - druhy prísloviek, stupňovanie 

prísloviek, predložky (väzba s pádom, 

vokalizácia predložiek), spojky (interpunkcia)
NIE 0 siedmy

81. - 84.

Skladba

Veta (jednoduchá veta, vety podľa obsahu, 

melódia vety), opakovanie - základné vetné 

členy, holá a rozvitá veta, viacnásobný vetný 

člen NIE 0 siedmy

Jún

85. - 94.

Vetný základ, jednočlenná veta - slovesná, 

neslovesná, vývoj písma, charakteristika osoby, 

2. školská úloha (charakteristika osoby), 

opakovanie učiva zo 6. a 7. ročníka, kontrolný 

diktát č. 5 (opakovanie učiva zo 7. ročníka)
NIE 0 siedmy



Próza                              

A) Zo života detí

On - rozprávanie, Ja - rozprávanie, poviedka

ÁNO

1                                                         

- včlenené do 7. 

ročníka:                   3. 

tematický celok: 

Umelecká literatúra v 

próze - A) Detský hrdina 

v literatúre šiesty

B) Dobrodružná 

literatúra

Rozprávač, hlavná literárna postava

ÁNO

1                                                          

- včlenené do 7. 

ročníka:                    3. 

tematický celok: 

Umelecká literatúra v 

próze - B) 

Dobrodružstvo v 

literatúre šiesty

C) Detektívna 

literatúra

Detektívka

ÁNO

1                                                        

- včlenené do 7. 

ročníka:                   3. 

tematický celok: 

Umelecká literatúra v 

próze - D) Detektívka šiesty

Dramatické 

umenie

Rozhlasová hra, dialóg

ÁNO

1                                                      

- včlenené do 7. 

ročníka:                   4. 

tematický celok: 

Dramatické umenie šiesty

Literárna zložka



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. - 3. Skladba
Veta (jednoduchá veta, vety podľa obsahu, 

melódia vety) ÁNO 2 siedmy

4. - 5.
Opakovanie - základné vetné členy (podmet, 

prísudok) ÁNO 2 siedmy

6. - 7.
Opakovanie - prisudzovací sklad, dvojčlenná 

veta ÁNO 2 siedmy

8. - 9.
 Holá a rozvitá veta, holý a rozvitý vetný člen

ÁNO 2 siedmy

10. - 11. Viacnásobný vetný člen ÁNO 2 siedmy

12. Vetný základ ÁNO 1 siedmy

Október 13. Vetný základ ÁNO 1 siedmy

14. - 15. Jednočlenná veta - slovesná ÁNO 2 siedmy

16. - 17. Jednočlenná veta - neslovesná ÁNO 2 siedmy

18. - 20.

Opakovanie vedomostí o vete - systematizácia 

a upevňovanie vedomostí z tematického celku 

Skladba ÁNO 3 siedmy

21. - 22. Písmo - vývoj písma ÁNO 2 siedmy

23. - 24.
Charakteristika osoby - vonkajšia a vnútorná, 

priama a nepriama ÁNO 2 siedmy

November

25. - 36.

Opakovanie 

učiva zo 7. 

ročníka

Príhovor (prívet), slovná zásoba, ulelecký opis, 

opis pracovnej činnosti, ohybné slovné druhy, 

Skladba, kontrolný diktát č. 1 (opakovanie 

učiva zo 7. ročníka), vstupný test (učivo 7. 

ročníka) NIE 0 ôsmy

37.
Debatujeme na 

úrovni

Komunikácia - vysielateľ, prijímateľ, diskusia, 

debata NIE 0 ôsmy

December

38. - 47.

Opakovanie podstatných mien, zvieracie 

podstatné mená mužského rodu, neživotné 

podstatné mená mužského rodu zakončené na 

-r, na -l, cudzie nesklonné podstatné mená, 

skloňovanie slova pani, kontrolný diktát č. 2 

(zvieracie PM MR, neživotné PM MR 

zakončené na -r, -l) NIE 0 ôsmy
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Január

48. - 57. 

Buďme 

asertívni

Asertívna a efektívna komunikácia, opakovanie 

prídavných mien, osobné zámená, opytovacie 

zámená, ukazovacie zámená, opakovanie 

čísloviek, slovesá, ohybné slovné druhy
NIE 0 ôsmy

Február
58. - 62.

Opakovanie podstatných mien, prídavných 

mien, zámen, čísloviek, kontrolný diktát č. 3 

(zámená), test (ohybné slovné druhy) NIE 0 ôsmy

63. - 66.
Kto prednesie 

prejav?

Slávnostný prejav, 1. školská úloha zo slohu
NIE 0 ôsmy

Marec
67. - 76.

Príslovky, predložky, spojky, častice, 

citoslovcia, opakovanie neohybných slovných 

druhov NIE 0 ôsmy

77. - 79.

Slová z prejavu 

mi ešte znejú v 

ušiach

Priame a nepriame pomenovania, 

frazeologizmy

NIE 0 ôsmy

Apríl
80. - 86.

Frazeologizmy, združené pomenovania, 

spôsoby obohacovania slovnej zásoby, test 

(viacslovné pomenovania) NIE 0 ôsmy

87. - 90.

Uvažujeme 

nielen o 

bežných 

veciach

Úvaha, 2. školská úloha zo slohu, opakovanie - 

podmet, prísudok, vetný základ

NIE 0 ôsmy

Máj 91. Opakovanie - jednočlenná a dvojčlenná veta NIE 0 ôsmy

92. - 99.

Predmet, zhodný a nezhodný prívlastok, 

príslovkové určenie miesta, času, spôsobu a 

príčiny NIE 0 ôsmy

100. - 103.

Nezabudnite 

sa prihlásiť 

včas

Prihláška, informačný slohový postup, 

prístavok, opakovanie - základné a vedľajšie 

vetné členy, test (vetné členy) NIE 0 ôsmy

Jún 104. Vyhodnotenie testu NIE 0 ôsmy



105. - 110.

Úspešnú 

plavbu v mori 

informácií

Výťah, jednoduchá veta, jednoduché súvetie, 

interpunkcia v jednoduchej vete a 

jednoduchom súvetí, kontrolný diktát č. 4 

(interpunkcia v jednoduchej vete - spojky) NIE 0 ôsmy

111.

Rozprávanie 

pre 

poslucháčov i 

čitateľov

Pointa, rozprávanie a jeho vnútorná 

kompozícia, Ja - rozprávanie, On - rozprávanie

NIE 0 ôsmy

112. - 115.

Veľké 

opakovanie

Opakovanie učiva z 8. ročníka, kontrolný diktát 

5 (zhrnutie učiva 8. ročníka), výstupný test 

(učivo 8. ročníka) NIE 0 ôsmy

Umelecká 

literatúra v 

próze                              

C) Fantasy 

literatúra                                                              

Základné znaky fantasy literatúry, fantastický 

dej

ÁNO

1                                                             

- včlenené do 8. ročníka:                   

I. tematický celok: 

Opakovanie učiva zo 7. 

ročníka siedmy

D) Detektívka

Detektívka

ÁNO

1                                                             

- včlenené do 8. ročníka:                   

I. tematický celok: 

Opakovanie učiva zo 7. 

ročníka siedmy

E) Western

Western, kladné a záporné literárne postavy

ÁNO

1                                                             

- včlenené do 8. ročníka:                   

I. tematický celok: 

Opakovanie učiva zo 7. 

ročníka siedmy

F) 

Robinsonáda

Robinsonáda

ÁNO

1                                                             

- včlenené do 8. ročníka:                   

I. tematický celok: 

Opakovanie učiva zo 7. 

ročníka siedmy

Dramatické 

umenie        A) 

Rozhlasová hra

Rozhlasová hra, rozhlasový scenár

ÁNO

2                                                          

- včlenené do 8. ročníka:                   

I. tematický celok: 

Opakovanie učiva zo 7. 

ročníka siedmy

B) Filmové 

umenie

Filmový scenár

ÁNO

2                                                          

- včlenené do 8. ročníka:                   

I. tematický celok: 

Opakovanie učiva zo 7. 

ročníka siedmy

Literárna zložka



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1. - 3.

Opakovani 

učiva 8. ročníka

Ohybné a neohybné slovné druhy

NIE 0 deviaty

4. 

Štýlovo sa 

obliekaš? 

Štýlovo sa 

vyjadruj

Jazykové štýly - členenie

NIE 0 deviaty

5. - 6.

Slovná zásoba, slová podľa vecného významu

NIE 0 deviaty

7. 
Vzťahy medzi slovami - synonymá, antonymá, 

homonymá NIE 0 deviaty

8. -  11.

Vstupná písomná práca, diktát č. 1 

(skloňovanie, časovanie slovných druhov) NIE 0 deviaty

12.
Slová podľa dobového výskytu - historizmy, 

archaizmy, zastarané slová, neologizmy NIE 0 deviaty

Október 13. - 15.
Slová podľa citového zafarbenia, slová podľa 

pôvodu, slová podľa spisovnosti NIE 0 deviaty

16. - 19. Obohacovanie slovnej zásoby NIE 0 deviaty

20. - 21. Opakovanie slovnej zásoby, test NIE 0 deviaty

22. - 23.

Staň sa dobrým 

rečníkom

Slohové postupy, rečnícky štýl - znaky

NIE 0 deviaty

24.
Zvukové vlastnosti reči - prízvuk, dôraz, 

prestávka, melódia, tempo reči, sila hlasu NIE 0 deviaty

November 25. Zvuková stránka jazyka a pravopis, hlásky NIE 0 deviaty

26. - 27. Štvrťročná písomná práca NIE 0 deviaty

28. Tvrdé, mäkké, obojaké spoluhlásky NIE 0 deviaty

29. - 30. Výslovnosť a pravopis slov cudzieho pôvodu NIE 0 deviaty

31. - 32. Interpunkčné znamienka NIE 0 deviaty

33. - 34. Diktát č. 2 (interpunkcia vo vete) NIE 0 deviaty

35. Uvažujme spolu
Výkladový slohový postup - výklad

NIE 0 deviaty

SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA - 9. ročník - dodatok k iškvp pre školský rok 2020/2021

Jazyková a slohová zložka



36. - 37. Úvaha, subjektívny postoj autora ÁNO 1 ôsmy

December 38. Prihláška - informačný slohový postup ÁNO 1 ôsmy

39. - 40. 1. kontrolná slohová práca - výklad NIE 0 deviaty

41. - 42.
Neživotné podstatné mená mužského rodu 

zakončené na -ál, -r, -l NIE 0 deviaty

43. - 47. Opakovanie ohybných slovných druhov NIE 0 deviaty

Január 48. - 52. Opakovanie neohybných slovných druhov NIE 0 deviaty

53. Polročná písomná práca NIE 0 deviaty

54. - 56.
Drieme v tebe 

umelec?

Umelecký štýl
NIE 0 deviaty

57. Skladba ÁNO 1 ôsmy

Február 58. Skladba - delenie viet NIE 0 deviaty

59. - 62.
Základné vetné členy - podmet, prísudok, vetný 

základ, precvičovanie ÁNO 2 ôsmy

63. - 64. Predmet ÁNO 1 ôsmy

65. Prívlastok ÁNO 1 ôsmy

Marec 66. Prívlastok NIE 0 deviaty

67. - 70.
Príslovkové určenie miesta, času, spôsobu, 

príčiny ÁNO 3 ôsmy

71. - 72. Prístavok ÁNO 1 ôsmy

73. - 74. Jednoduchá veta, jednuduché súvetie ÁNO 1 ôsmy

75.
Interpunkcia v jednoduchej vete a v 

jednoduchom súvetí ÁNO 1 ôsmy

76. - 77. Súdržnosť textu NIE 0 deviaty

78. - 79. Zápor v slovenčine NIE 0 deviaty



Apríl 80. Výťah ÁNO 1 ôsmy

81. - 84.
Skladba - opakovanie, test, diktát č. 3 

(interpunkcia v jednoduchom súvetí) NIE 0 deviaty

85. - 86.
Hľadáme 

odborníkov

Náučný štýl, odborný opis
NIE 0 deviaty

87. - 88. Opisný slohový postup, druhy opisov NIE 0 deviaty

89. Trištvrťročná písomná práca NIE 0 deviaty

90. Administratívny štýl NIE 0 deviaty

Máj 91. Administratívny štýl NIE 0 deviaty

92. - 93. Úradný list NIE 0 deviaty

94. - 95. 2. kontrolná slohová práca - úradný list NIE 0 deviaty

96. - 97. Úradný a štrukturovaný životopis NIE 0 deviaty

98. - 99. Publicistický jazykový štýl - znaky NIE 0 deviaty

100. - 101.
Náuka o jazyku, členenie jazykovedy

NIE 0 deviaty

102. - 103.

Každý deň 

povedať dobré 

slovo

Hovorový štýl

NIE 0 deviaty

Jún 104. - 105.
Diktát č. 4 - súhrné opakovanie gramatických 

javov NIE 0 deviaty

106. - 109.
Slovenčina ako národný jazyk, spisovný jazyk, 

nárečia NIE 0 deviaty

110. - 115.
Súhrné 

opakovanie

Opakovanie učiva z 9. ročníka
NIE 0 deviaty



III. Próza Dievčenský román ÁNO

1                                                             

- včlenené do 9. 

ročníka:                  2. 

tematický celok: Epika 

a epické žánre - 

Román v próze ôsmy

Dobrodružná literatúra ÁNO

1                                                             

- včlenené do 9. 

ročníka:                  2. 

tematický celok: Epika 

a epické žánre - 

Román v próze ôsmy

Vedecko-fantastická literatúra ÁNO

1                                                             

- včlenené do 9. 

ročníka:                  2. 

tematický celok: Epika 

a epické žánre - 

Román v próze ôsmy

Denník ÁNO

1                                                             

- včlenené do 9. 

ročníka:                  2. 

tematický celok: Epika 

a epické žánre - ôsmy

Vedecko-populárna literatúra ÁNO

1                                                             

- včlenené do 9. 

ročníka:                  2. 

tematický celok: Epika 

a epické žánre - 

Román v próze ôsmy

Literatúra faktu ÁNO

1                                                             

- včlenené do 9. 

ročníka:                  2. 

tematický celok: Epika 

a epické žánre - 

Román v próze ôsmy

Literárna zložka



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.
Úvodná 

hodina

2.

Introduction - 

Úvod Formálne a neformálne pozdravy NIE 1 piaty

3.
Komunikácia pri stretnutí + Počasie v roku - 

slovná zásoba (TC: Človek a príroda) ÁNO 2 piaty + štvrtý

4.
V triede - slovná zásoba + Zvieratá - slovná 

zásoba  (TC: Človek a príroda) ÁNO 2 piaty + štvrtý

5.

Základné pokyny v triede + Čo dokážu zvieratá - 

rozprávanie  (TC: Človek a príroda) ÁNO 2 piaty + štvrtý

6. Číslovky 0 - 100 NIE 1 piaty

7. Nácvik čísloviek NIE 1 piaty

8. Anglická abeceda NIE 1 piaty

9.
Hláskovanie slov + Oblečenie - slovná zásoba 

(TC: Obliekanie a móda) ÁNO 1 piaty + štvrtý

10. Množné číslo podstatných mien NIE 1 piaty

11.
Opis obrázkov + Rozprávanie o oblečení (TC: 

Obliekanie a móda) ÁNO 2 piaty + štvrtý 

Október 12. Mená a tituly v Británii - práca s textom NIE 1 piaty

13.

Zhrňujúce opakovanie tematického celku + 

Jedlá - slovná zásoba (TC: Výživa a 

stravovanie) ÁNO 2 piaty + štvrtý

14.
Projekt na tému "O mne" + Moje obľúbené 

jedlá (TC: Výživa a stravovanie) ÁNO 2 piaty + štvrtý

15. Prezentácia projektov NIE 1 piaty

16.

Friends and 

family - 

Priatelia a 

rodina

Mestá a krajiny sveta - slovná zásoba

NIE 1 piaty

17. Sloveso "byť" NIE 1 piaty

18. Odkiaľ pochádzaš? - nácvik dialógov NIE 1 piaty

19. Samova rodina - posluch s porozumením NIE 1 piaty
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20. Moja rodina - slovná zásoba NIE 1 piaty

21. Privlastňovacie zámená NIE 1 piaty

22. Opytovacie vety so slovesom "byť" NIE 1 piaty

23.
Miky, Milka a Mat - posluch a čítanie s 

porozumením NIE 1 piaty

November 24. Precvičovanie použitia slovesa "byť" NIE 1 piaty

25. Dni v týždni - slovná zásoba NIE 1 piaty

26. Wh- opytovacie zámená NIE 1 piaty

27. Otázky a odpovede - nácvik dialógov NIE 1 piaty

28. Písanie adresy v Británii NIE 1 piaty

29. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 piaty

30. Projekt na tému "Moja rodina" NIE 1 piaty

31. Prezentácia projektov NIE 1 piaty

32.

My world - Môj 

svet
Mám počítač - slovná zásoba

NIE 1 piaty

33. Sloveso "mať" NIE 1 piaty

December 34. Farby NIE 1 piaty

35. Prídavné mená a intenzifikátory NIE 1 piaty

36. Druhý stupeň prídavných mien NIE 1 piaty

37. Tretí stupeň prídavných mien NIE 1 piaty

38. Precvičovanie stupňovania prídavných mien NIE 1 piaty

39. 
Matov darček - posluch a čítanie s 

porozumením NIE 1 piaty

40. Domáci miláčikovia - slovná zásoba NIE 1 piaty

41. Opytovacie vety so slovesom "mať" NIE 1 piaty

Január 42. Máš domáce zvieratko? - nácvik dialógov NIE 1 piaty

43. Precvičovanie používania slovesa "mať" NIE 1 piaty

44. Školské predmety - slovná zásoba NIE 1 piaty

45. Tvorba školského rozvrhu hodín NIE 1 piaty

46. Môj obľúbený deň - rozprávanie NIE 1 piaty

47. Školský systém v Británii - práca s textom NIE 1 piaty

48. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 piaty

49. Projekt na tému "Moja škola" NIE 1 piaty

50. Prezentácia projektov NIE 1 piaty



Február 51. Time - Čas Určovanie času - slovná zásoba NIE 1 piaty

52. Jednoduchý prítomný čas NIE 1 piaty

53.
Mollyn deň - posluch a čítanie s porozumením

NIE 1 piaty

54. Môj deň - rozprávanie NIE 1 piaty

55. Voľnočasové aktivity - slovná zásoba NIE 1 piaty

56. Čo máme a nemáme radi - nácvik dialógov NIE 1 piaty

57.
Tvorba otázok v jednoduchom prítomnom čase

NIE 1 piaty

58.
Miky, Milka aMat športujú - Posluch a čítanie s 

porozumením NIE 1 piaty

Marec 59. Populárne športy v Británii - práca s textom NIE 1 piaty

60. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 piaty

61. Projekt na tému "Voľný čas" NIE 1 piaty

62. Prezentácia projektov NIE 1 piaty

63.

Places - 

Miesta
Moja izba - slovná zásoba

NIE 1 piaty

64. Predložky miesta NIE 1 piaty

65. Raviho izba - práca s textom NIE 1 piaty

66. Izby v dome - slovná zásoba NIE 1 piaty

67. Raviho dom - posluch s porozumením NIE 1 piaty

68. Môj dom - rozprávanie NIE 1 piaty

69. Raviho mesto - slovná zásoba NIE 1 piaty

70. Moje bydlisko - rozprávanie NIE 1 piaty

71. Tvorba plánu mesta NIE 1 piaty

72. Modálne sloveso "môcť" NIE 1 piaty

Apríl 73.
Matov sen - posluch a čítanie s porozumením

NIE 1 piaty

74. Britské domy - práca s textom NIE 1 piaty

75. Zhrňujúce opakovanie tenmatického celku NIE 1 piaty

76. Projekt na tému "Moje mesto" NIE 1 piaty

77. Prezentácia projektov                     NIE 1 piaty

78. People - Ľudia
Opis ľudí - slovná zásoba

NIE 1 piaty

79. Prítomný priebehový čas NIE 1 piaty



80.
Rozlišovanie jednoduchého a priebehového 

prítomného času NIE 1 piaty

81.
Tvorba otázok v prítomnom priebehovom čase

NIE 1 piaty

82. Sobotné ráno - práca s textom NIE 1 piaty

Máj 83.
Mat súťaží - posluch a čítanie s porozumením

NIE 1 piaty

84. Vyjadrenie budúceho priebehového času NIE 1 piaty

85. Rozprávanie o plánoch NIE 1 piaty

86. Oblečenie - slovná zásoba NIE 1 piaty

87. Nakupujeme - nácvik dialógov NIE 1 piaty

88.
Rôzne národy žijúce v Británii - práca s textom

NIE 1 piaty

89. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 piaty

90. Projekt na tému "Opis človeka" NIE 1 piaty

91. Prezentácia projektov NIE 1 piaty

92.

Past events - 

Minulé 

udalosti

Minulý čas slovesa "byť"

NIE 1 piaty

93. Minulý čas slovesa "mať" NIE 1 piaty

94. Minulý čas pravidelných slovies NIE 1 piaty

Jún 95. Minulý čas nepravidelných slovies NIE 1 piaty

96. Precvičovanie minulého času slovies NIE 1 piaty

97. Precvičovanie minulého času slovies NIE 1 piaty

98. Záverečné zhrnutie celoročného učiva NIE 1 piaty

99. Záverečné hodnotenie a klasifikácia NIE 1 piaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Úvodná hodina

2.

Introduction - 

Úvod

Opakovanie učiva 5. ročníka = Opakovanie 

slovesa "byť" + Moja izba - slovná zásoba (TC: 

Places - Miesta) ÁNO 2 šiesty + piaty

3.

Opakovanie učiva 5. ročníka = Opakovanie 

slovesa "môcť" + Predložky miesta (TC: Places 

- Miesta) ÁNO 2 šiesty+ piaty

4.

Opakovanie učiva 5. ročnika = Opakovanie 

slovesa "mať" + Izby v dome - slovná zásoba 

(TC: Places - Miesta) ÁNO 2 šiesty + piaty

5.
Jednoduchý prítomný čas + Prítomný 

priebehový čas (TC: People - Ľudia) ÁNO 2 šiesty+ piaty

6. Radové číslovky NIE 1 šiesty

7.
Môj každodenný život + Raviho mesto - slovná 

zásoba (TC: Places - Miesta) ÁNO 2 šiesty+ piaty

8. Mesiace v roku - slovná zásoba NIE 1 šiesty

9. Nácvik výslovnosti dátumov NIE 1 šiesty

10.

Oslava v Británii + Oblečenie - slovná zásoba 

(TC: People - Ľudia) ÁNO 2 šiesty+ piaty

11.
Oslava na Slovensku + Nakupujeme - tvorba 

dialógov (TC: People - Ľudia) ÁNO 2 šiesty+ piaty

Október 12. Miky, Milka a Mat - práca s textom NIE 1 šiesty

13.

Tvorba otázok a odpovedí v jednoduchom 

prítomnom čase + Prítomný priebehový čas 

(TC: People - Ľudia) ÁNO 2 šiesty+ piaty

14.

My life - Môj 

život Domáce práce - slovná zásoba NIE 1 šiesty

15. Frekvenčné príslovky NIE 1 šiesty

16. Robot v domácnosti - čítanie s porozumením NIE 1 šiesty

17. Posluchové cvičenia a tvorba dialógov NIE 1 šiesty
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18. Sviatky v Británii - práca s textom NIE 1 šiesty

19. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 šiesty

20. Projekt na tému "Rok v mojom živote" NIE 1 šiesty

21. Prezentácia projektov NIE 1 šiesty

22.

Animals - 

zvieratá
Zvieratá - slovná zásoba

NIE 1 šiesty

23. Prítomný priebehový čas NIE 1 šiesty

November 24. Náš školský výlet - čítanie s porozumením NIE 1 šiesty

25. Posluchové cvičenia NIE 1 šiesty

26. Mikyho model dinosaura - práca s textom NIE 1 šiesty

27.
Tvorba otázok a odpovedí v prítomnom 

priebehovom čase NIE 1 šiesty

28. Moje oblľúbené zvieratá - čítanie textu NIE 1 šiesty

29. Precvičovanie prítomných časov NIE 1 šiesty

30. Modálne sloveso "musieť" NIE 1 šiesty

31. Príbeh o kuriatku - dramatizácia textu NIE 1 šiesty

32. Zvieratá v Británii - práca s textom NIE 1 šiesty

33. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 šiesty

December 34. Projekt na tému "Moje obľúbené zviera" NIE 1 šiesty

35. Prezentácia projektov NIE 1 šiesty

36.

Holidays - 

prázdniny
Aktivity - slovná zásoba

NIE 1 šiesty

37. Minulý čas slovesa "byť" NIE 1 šiesty

38. Azrina pošta - doplňujúce cvičenia NIE 1 šiesty

39. Minulý čas pravidelných slovies NIE 1 šiesty

40. Prázdniny - slovná zásoba NIE 1 šiesty

41. Naše prázdniny - čítanie s porozumením NIE 1 šiesty

Január 42. Rozprávanie v minulom čase NIE 1 šiesty

43. Minulý čas nepravidelných slovies NIE 1 šiesty

44.
Prázdninové problémy - posluch s 

porozumením NIE 1 šiesty

45. Pohľadnica priateľom - doplňujúce cvičenia NIE 1 šiesty

46. Nácvik dialógov v jednod. minulom čase NIE 1 šiesty

47. Matove prázdniny - práca s textom NIE 1 šiesty



48. Precvičovanie tvorby jednod. minulého času NIE 1 šiesty

49. Prázdniny v Británii - práca s textom NIE 1 šiesty

50. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 šiesty

Február 51. Projekt na tému "Moje prázdniny" NIE 1 šiesty

52. Prezentácia projektov NIE 1 šiesty

53. Food - Jedlo Jedlá  a nápoje - slovná zásoba NIE 1 šiesty

54. Počítateľné a nepočítateľné podstatné mená NIE 1 šiesty

55. V reštaurácii - posluchové cvičenia NIE 1 šiesty

56. Polievka z kameňa - čítanie s porozumením NIE 1 šiesty

57. Zdravé jedlá - nácvik dialógov NIE 1 šiesty

58. Písanie jedálneho lístka NIE 1 šiesty

Marec 59. Mat nakupuje - práca s textom NIE 1 šiesty

60. Nakupujeme potraviny - nácvik dialógov NIE 1 šiesty

61. Emmin jablkový koláč - preklad textu NIE 1 šiesty

62. Môj obľúbený recept - písanie receptu NIE 1 šiesty

63. Stravovanie v Británii - práca s textom NIE 1 šiesty

64. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 šiesty

65. Projekt na tému "Sviatočný jedálny lístok" NIE 1 šiesty

66. Prezentácia projektov NIE 1 šiesty

67.

The world - 

Svet
Moja krajina - slovná zásoba

NIE 1 šiesty

68. Vyjadrenie veľkosti NIE 1 šiesty

69. V. Británia na mape - čítanie s porozumením NIE 1 šiesty

70. Počasie vo svete - posluch s porozumením NIE 1 šiesty

71. Druhý stupeň prídavných mien NIE 1 šiesty

72. Ročné obdobia - rozprávanie NIE 1 šiesty

Apríl 73. Tretí stupeň prídavných mien NIE 1 šiesty

74.
Lámači rekordov - rozširovanie slovnej zásoby

NIE 1 šiesty

75. Precvičovanie stupňovania prídavných mien NIE 1 šiesty

76. Miky a Milka stanujú - práca s textom NIE 1 šiesty

77. Tvorba prirovnaní                     NIE 1 šiesty

78. Počasie v Británii - práca s textom NIE 1 šiesty



79. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 šiesty

80. Projekt na tému "Moje obľúbené miesto" NIE 1 šiesty

81. Prezentácia projektov NIE 1 šiesty

82.

Entertainment 

- Zábava

Televízne programy - slovná zásoba

NIE 1 šiesty

Máj 83. Vyjadrenie budúceho priebehového času NIE 1 šiesty

84. Laurine plány na večer - posluch textu NIE 1 šiesty

85. Moje plány - nácvik dialógov NIE 1 šiesty

86. Doktor X - čítanie s porozumením NIE 1 šiesty

87. Prídavné mená a príslovky NIE 1 šiesty

88.
Precvičovanie použitia prídavných mien a 

prísloviek NIE 1 šiesty

89. Film, kamera, akcia - práca s textom NIE 1 šiesty

90. Sloveso "have to" vo význame "musieť" NIE 1 šiesty

91. Stratený tučniak - práca s textom NIE 1 šiesty

92. Posluchové cvičenia NIE 1 šiesty

93. Britské kino - čítanie s porozumením NIE 1 šiesty

94. Slovenské kino - rozprávanie NIE 1 šiesty

Jún 95. Zhrňujúce opakovanie temetického celku NIE 1 šiesty

96. Projekt na tému "Môj obľúbený film/herec" NIE 1 šiesty

97. Prezentácia projektov NIE 1 šiesty

98. Záverečné zhrnutie celoročného učiva NIE 1 šiesty

99. Záverečné hodnotenie a klasifikácia NIE 1 šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Úvodná hodina

2.

Introduction - 

Úvod

Opakovanie učiva 6. ročníka = Opakovanie 

slovnej zásoby + Moja krajina - slovná zásoba 

(TC: The world - Svet) ÁNO 2

siedmy + 

šiesty

3.

Opakovanie učiva 6. ročníka = Jednoduchý 

prítomný čas  + Vyjadrenie veľkosti (TC: The 

world - Svet) ÁNO 2

siedmy + 

šiesty

4.

Opakovanie učiva 6. ročnika = Prítomný 

priebehový čas  + Vyjadrenie budúceho 

priebehového času (TC: Entertainment - 

Zábava) ÁNO 2

siedmy + 

šiesty

5.
My life - Môj 

život

Minulý čas pravidelných a nepravidelných 

slovies NIE 1 siedmy 

6. Nový domov - slovná zásoba NIE 1 siedmy

7. Karlov nový domov - práca s textom NIE 1 siedmy

8.

Posluchové cvičenia + Stupňovanie 

prídavných mien (TC: The world - Svet) ÁNO 2

siedmy + 

šiesty

9.

Tvorba otázok a odpovedí v minulom čase + 

Ročné obdobia - rozprávanie o počasí (TC: 

The world - Svet) ÁNO 2

siedmy + 

šiesty

10.

Prekvapenie pre Bystrého Aleca - rolové 

čítanie NIE 1 siedmy

11.

Čo sme robili - nácvik dialógov + Televízne 

programy - slovná zásoba (TC: Entertainment - 

Zábava) ÁNO 2

siedmy + 

šiesty

Október 12. Členovia rodiny - slovná zásoba NIE 1 siedmy

13.

Chloe a jej rodina - rozvoj slovnej zásoby + 

Prídavné mená a príslovky  (TC: Entertainment 

- Zábava) ÁNO 2

siedmy + 

šiesty

14.

Moja rodina - rozprávanie + Sloveso "have to" 

vo význame "musieť"  (TC: Entertainment - 

Zábava) ÁNO 2

siedmy + 

šiesty

15.

Precvičovanie minulého času pravidelných a 

nepravidelných slovies NIE 1 siedmy
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16. Layliny noví priatelia - práca s textom NIE 1 siedmy

17. Nácvik konverzačných fráz NIE 1 siedmy

18. Britské domy - čítanie s porozumením NIE 1 siedmy

19. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 siedmy

20. Projekt na tému "Moja rodina" NIE 1 siedmy

21. Prezentácia projektov NIE 1 siedmy

22.

The future - 

Budúcnosť
Výlet do vesmíru - slovná zásoba

NIE 1 siedmy

23. Jednoduchý budúci čas NIE 1 siedmy

November 24.
Hviezdni cestovatelia - čítanie s porozumením

NIE 1 siedmy

25. Budúcnosť na Zemi - rozprávanie NIE 1 siedmy

26. Detektív roka - rolové čítanie NIE 1 siedmy

27. Tvoja budúcnosť - nácvik dialógov NIE 1 siedmy

28.
Precvičovanie jednoduchého budúceho času

NIE 1 siedmy

29. Jamesov večierok - práca s textom NIE 1 siedmy

30. Náš večierok - rozprávanie NIE 1 siedmy

31. Nácvik konverzačných fráz NIE 1 siedmy

32. Doplňujúce cvičenia - vyjadrenie budúcnosti NIE 1 siedmy

33.
Cestovanie v Británii - čítanie s porozumením

NIE 1 siedmy

December 34. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 siedmy

35. Projekt na tému "Čo prinesie budúcnosť" NIE 1 siedmy

36. Prezentácia projektov NIE 1 siedmy

37.

Time and 

places - Čas a 

miesta

Minulý priebehový čas

NIE 1 siedmy

38. Čo sa stalo? - práca s textom NIE 1 siedmy

39. Minulý priebehový a jednoduchý minulý čas NIE 1 siedmy

40. Prírodné katastrofy - slovná zásoba NIE 1 siedmy

41. Nebezpečná situácia - rolové čítanie NIE 1 siedmy

Január 42. Vražda v knižnici - čítanie s porozumením NIE 1 siedmy

43. Vymyslený príbeh - rozprávanie NIE 1 siedmy

44.
Rozhovor Aleca s Donnou - posluch s 

porozumením NIE 1 siedmy

45. Precvičovanie minulého priebehového času NIE 1 siedmy

46. Virtuálny seriál - práca s textom NIE 1 siedmy



47. Nácvik konverzačných fráz NIE 1 siedmy

48. Británia - čítanie s porozumením NIE 1 siedmy

49. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 siedmy

50. Projekt na tému "Krajina, ktorá sa mi páči" NIE 1 siedmy

Február 51. Prezentácia projektov NIE 1 siedmy

52. Cities - Mestá Pamätihodnosti - slovná zásoba NIE 1 siedmy

53. Výlet do Londýna - práca s textom NIE 1 siedmy

54. Určitý a neurčitý člen s názvami miest NIE 1 siedmy

55.
Čo môžeme robiť v Londýne - posluch s 

porozumením NIE 1 siedmy

56. Sladká Sue a bankoví lupiči - rolové čítanie NIE 1 siedmy

57. Doplňujúce cvičenia - neurčité zámená NIE 1 siedmy

58. Nácvik určovania polohy na mape NIE 1 siedmy

Marec 59. Ako sa tam dostanem? - nácvik dialógov NIE 1 siedmy

60.
Krajčír zo Swaffham - čítanie s porozumením

NIE 1 siedmy

61. Dylanov plán - práca s textom NIE 1 siedmy

62.
Vyjadrenie budúcnosti prítomným priebehovým 

časom NIE 1 siedmy

63. Nácvik konverzačných fráz NIE 1 siedmy

64. Veľké jablko - čítanie s porozumením NIE 1 siedmy

65. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 siedmy

66. Projekt na tému "Významné mesto" NIE 1 siedmy

67. Prezentácia projektov NIE 1 siedmy

68.

Experiences - 

Skúsenosti
Predprítomný čas

NIE 1 siedmy

69. Úspešní ľudia - čítanie s porozumením NIE 1 siedmy

70. Naše ambície - rozprávanie NIE 1 siedmy

71. Precvičovanie predprítomného času NIE 1 siedmy



72. Ľudia na obrázku - posluch s porozumením NIE 1 siedmy

Apríl 73.
Použitie "ever, never" s predprítomným časom - 

dialógy NIE 1 siedmy

74. Aby si ľudia uvedomili - práca s textom NIE 1 siedmy

75.
Muž v ľadovom oceáne - posluch s 

porozumením NIE 1 siedmy

76. Layline novinky - práca s textom NIE 1 siedmy

77.
Použitie "just" s predprítomným časom - 

cvičenia                     NIE 1 siedmy

78.
Hrdinovia a hrdinky v Británii - čítanie s 

porozumením NIE 1 siedmy

79. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 siedmy

80. Projekt na tému "Významná osobnosť" NIE 1 siedmy

81. Prezentácia projektov NIE 1 siedmy

82.

What´s up? - 

Čo je?
Problémy - slovná zásoba

NIE 1 siedmy

Máj 83. Podmieňovací spôsob NIE 1 siedmy

84. Dylanov problém - práca stextom NIE 1 siedmy

85. Čo máme robiť? - posluchové cvičenia NIE 1 siedmy

86. Užitočné rady - rozprávanie NIE 1 siedmy

87. Šťastný koniec? - práca s textom NIE 1 siedmy

88.
Použitie "must, musn´t, have to, don´t have to"

NIE 1 siedmy

89.
Ashleyho fotoaparát - čítanie s porozumením

NIE 1 siedmy

90. Frázové slovesá NIE 1 siedmy

91. Mattov príbeh - práca s textom NIE 1 siedmy

92. Naše novinky - nácvik dialógov NIE 1 siedmy

93. Doplňujúce cvičenia NIE 1 siedmy

94. Značky v Británii - čítanie s porozumením NIE 1 siedmy

Jún 95. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 siedmy

96. Projekt na tému "Značky na Slovensku" NIE 1 siedmy

97. Prezentácia projektov NIE 1 siedmy

98. Záverečné zhrnutie celoročného učiva NIE 1 siedmy

99. Záverečné hodnotenie a klasifikácia NIE 1 siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Úvodná hodina

2.

Introduction - 

Úvod

Opakovanie učiva 7. ročníka = Opakovanie  

slovnej zásoby
NIE 1 ôsmy 

3.

Opakovanie učiva 7. ročníka = Jednoduchý 

prítomný časť + Predprítomný čas (TC: 

Experiences - Skúsenosti) ÁNO 2 ôsmy + siedmy

4.

Opakovanie učiva 7. ročnika = Prítomný 

priebehový čas + Použitie "ever, never, just" s 

predprítomným časom (TC: Experiences - 

Skúsenosti) ÁNO 2 ôsmy + siedmy

5.

Opakovanie učiva 7. ročnika = Jednoduchý 

budúci čas + Precvičovanie predprítomného 

času(TC: Experiences - Skúsenosti) ÁNO 2 ôsmy + siedmy

6.

Opakovanie učiva 7. ročnika = Plánovaná 

budúcnosť + Frázové slovesá (TC: Experiences - 

Skúsenosti ) ÁNO 2 ôsmy + siedmy

7.

Past and 

present - 

Minulosť a 
Materiály - slovná zásoba

NIE 1 ôsmy 

8. Minulý jednoduchý a priebehový čas NIE 1 ôsmy 

9. Ľadový muž - práca s textom NIE 1 ôsmy 

10.

Rozprávanie o ľadovom mužovi + Problémy - 

slovná zásoba (TC: What´s up? - Čo je?) ÁNO 2 ôsmy + siedmy

11.
Precvičovanie minulého jednoduchého a 

priebehového času + Podmieňovací spôsob (TC: ÁNO 2 ôsmy + siedmy

Október
12.

Nezvyčajný nález - posluch + Použitie "must, 

musn´t, have to, don´t have to" (TC: What´s up? - 

Čo je?) ÁNO 2 ôsmy + siedmy

13.

Vyjadrenie minulých zvykov pomocou "used to"

NIE 1 ôsmy

14. Bývali sme rivali - rolové čítanie NIE 1 ôsmy
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15. Precvičovanie použitia "used to" NIE 1 ôsmy

16. Písanie textu o minulých zvykoch NIE 1 ôsmy

17. Oblečenie - slovná zásoba NIE 1 ôsmy

18. Opis oblečenia ľudí NIE 1 ôsmy

19. Príbeh jeansov - čítanie s porozumením NIE 1 ôsmy

20. Nácvik rozprávania o obliekaní a móde NIE 1 ôsmy

21. Použitie prísloviek "too" a "enough" NIE 1 ôsmy

22. Precvičovanie tvorby opozít NIE 1 ôsmy

23.
V obchode s oblečením - posluch s porozumením

NIE 1 ôsmy

November 24. Nakupujeme - nácvik dialógov NIE 1 ôsmy

25. Minulý čas modálnych slovies NIE 1 ôsmy

26. Test z francúzštiny - práca s textom NIE 1 ôsmy

27. Nácvik konverzačných fráz NIE 1 ôsmy

28. Minulý víkend - posluch a nácvik dialógov NIE 1 ôsmy

29. Doplňujúce cvičenia - modálne slovesá NIE 1 ôsmy

30.
História vzniku Anglicka - čítanie s porozumením

NIE 1 ôsmy

31. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 ôsmy

32. Rozvoj písania - Spájanie viet spojkami NIE 1 ôsmy

33. Práca s doplnkovým materiálom NIE 1 ôsmy

December 34. Projekt "Dôležitá udalosť v mojom živote" NIE 1 ôsmy

35. Prezentácia projektov NIE 1 ôsmy

36.

Fame and 

fortune - Sláva a 

bohatstvo

Predprítomný čas

NIE 1 ôsmy

37. Viacslovné slovesá NIE 1 ôsmy

38. Precvičovanie tvorby predprítomného času NIE 1 ôsmy

39. Predprítomný a jednoduchý minulý čas NIE 1 ôsmy

40. Filmy - práca s textom NIE 1 ôsmy

41. Práca kaskadérov - rozprávanie NIE 1 ôsmy

Január 42. Posluchové cvičenia a nácvik dialógov NIE 1 ôsmy

43. Písanie textu o svojich zážitkoch NIE 1 ôsmy

44. Ďalšie použitie predprítomného času NIE 1 ôsmy



45. Bystrý Alec zatvára dvere - práca s textom NIE 1 ôsmy

46.
Predložky "for, since" s predprítomným časom

NIE 1 ôsmy

47.
Precvičovanie použitia predprítomného a 

jednoduchého minulého času NIE 1 ôsmy

48. Televízna súťaž - čítanie s porozumením NIE 1 ôsmy

49. Sláva - rozprávanie NIE 1 ôsmy

50. Prídavné mená vytvorené z podstatných mien NIE 1 ôsmy

Február 51. Doplňujúce cvičenia NIE 1 ôsmy

52.
Obľúbená televízna súťaž - posluch s 

porozumením NIE 1 ôsmy

53. Koleso šťastia - kvíz NIE 1 ôsmy

54. Krátke prídavné otázky NIE 1 ôsmy

55. Andy má problém - práca s textom NIE 1 ôsmy

56. Nácvik konverzačných fráz NIE 1 ôsmy

57. Precvičovanie krátkych prídavných otázok NIE 1 ôsmy

58.
Čítanie mladých v Británii - čítanie s 

porozumením NIE 1 ôsmy

Marec 59. Čítanie mladých na Slovensku - rozprávanie NIE 1 ôsmy

60. Informatika a počítače - práca s textom NIE 1 ôsmy

61. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 ôsmy

62. Rozvoj písania - vyjadrenie času vo vetách NIE 1 ôsmy

63. Práca s doplnkovým materiálom NIE 1 ôsmy

64. Projekt "Životopis známej osoby" NIE 1 ôsmy

65. Prezentácia projektov NIE 1 ôsmy

66.

Health and  

safety - Zdravie 

a bezpečnosť

Časti tela - slovná zásoba

NIE 1 ôsmy

67. Vzťažné zámená NIE 1 ôsmy

68. Podmetové vzťažné vety NIE 1 ôsmy



69. Ty a tvoje telo - čítanie s porozumením NIE 1 ôsmy

70. Dôležité rady - rozprávanie NIE 1 ôsmy

71. Precvičovanie vzťažných podmetových viet NIE 1 ôsmy

72. Písanie vzťažných podmetových viet NIE 1 ôsmy

Apríl 73. Modálne sloveso "should" a "might" NIE 1 ôsmy

74.
Sladká Sue sa smeje naposledy - rolové čítanie

NIE 1 ôsmy

75. Predmetové vzťažné vety NIE 1 ôsmy

76. Precvičovanie tvorby vzťažných viet NIE 1 ôsmy

77. Moje rady - písanie textu                     NIE 1 ôsmy

78. Zdravé a nezdravé jedlá - slovná zásoba NIE 1 ôsmy

79. Stravuješ sa zdravo? - práca s textom NIE 1 ôsmy

80. Posluch s porozumením NIE 1 ôsmy

81. Rozprávanie o zdravom stravovaní NIE 1 ôsmy

82. Zdravotné problémy - slovná zásoba NIE 1 ôsmy

Máj 83.
Riešenie zdravotných problémov - posluch s 

porozumením NIE 1 ôsmy

84. U lekára - nácvik dialógov NIE 1 ôsmy

85. Súhlas a nesúhlas - použitie "so/neither" NIE 1 ôsmy

86. Lístky - práca s textom NIE 1 ôsmy

87. Precvičovanie tvorby súhlasu a nesúhlasu NIE 1 ôsmy

88. Nácvik konverzačných fráz NIE 1 ôsmy

89. Doplňujúce gramatické cvičenia NIE 1 ôsmy

90.
Špoirtové udalosti v Británii - čítanie s 

porozumením NIE 1 ôsmy

91. Športové udalosti na Slovensku - rozprávanie NIE 1 ôsmy

92. Vitamíny a minerály - čítanie s porozumením NIE 1 ôsmy

93. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 ôsmy

94. Rozvoj písania - Výrazy a uvádzanie príkladov NIE 1 ôsmy

Jún 95. Práca s doplnkovým materiálom NIE 1 ôsmy

96. Projekt "Zdravý životný štýl" NIE 1 ôsmy

97. Prezentácia projektov NIE 1 ôsmy

98. Záverečné zhrnutie celeročného učiva NIE 1 ôsmy

99. Záverečné hodnotenie a klasifikácia NIE 1 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
Môj obľúbený deň - rozprávanie

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Introduction - 

úvod
Úvodná hodina

NIE 1 deviaty

2.

My world - Môj 

svet
Mám počítač - slovná zásoba

ÁNO 1 ôsmy

3.

Sloveso mať + riešenie cvičení so slovesom 

mať ÁNO 2 ôsmy

4. Prídavné mená a intenzifikátory + Farby ÁNO 2 ôsmy

5.
Druhý stupeň prídavných mien

ÁNO 1 ôsmy

6.
Tretí stupeň prídavných mien + Precvičovanie 

stupňovania prídavných mien ÁNO 2 ôsmy

Október 7.
Matov darček - posluch a čítanie s 

porozumením ÁNO 1 ôsmy

8.
Domáci miláčikovia - slovná zásoba

ÁNO 1 ôsmy

9.
Opytovacie vety so slovesom mať + 

Precvičovanie používania slovesa mať ÁNO 2 ôsmy

10. Máš domáce zvieratko? - nácvik dialógov ÁNO 1 ôsmy

11. Môj obľúbený deň - rozprávanie ÁNO 1 ôsmy

12.
Školské predmety - slovná zásoba + Tvorba 

školského rozvrhu hodín ÁNO 2 ôsmy

13.
Posluchové cvičenia + Upevňovanie slovnej 

zásoby ÁNO 2 ôsmy

November 14. Školský systém v Británii - práca s textom ÁNO 1 ôsmy

15. Zhrňujúce opakovanie tematického celku ÁNO 1 ôsmy

16.
Práca s doplnkovým cudzojazyčným 

materiálom ÁNO 1 ôsmy

17. Projekt na tému Moja škola ÁNO 1 ôsmy

18. Prezentácia projektov ÁNO 1 ôsmy

19. Time - Čas Určovanie času - slovná zásoba NIE 1 deviaty
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20. Jednoduchý prítomný čas NIE 1 deviaty

December 21.
Mollyn deň - posluch a čítanie s porozumením

NIE 1 deviaty

22. Môj deň - rozprávanie NIE 1 deviaty

23. Voľnočasové aktivity - slovná zásoba NIE 1 deviaty

24. Čo máme a nemáme radi - nácvik dialógov NIE 1 deviaty

25.
Tvorba otázok v jednoduchom prítomnom čase

NIE 1 deviaty

Január 26.
Miky, Milka a Mat športujú - posluch a čítanie s 

porozumením NIE 1 deviaty

27. Populárne športy v Británii - práca s textom NIE 1 deviaty

28. Zrhňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 deviaty

29. Places - Miesta Moja izba - slovná zásoba NIE 1 deviaty

30. Predložky miesta NIE 1 deviaty

Február 31. Raviho izba - práca s textom NIE 1 deviaty

32. Izby v dome - slovná zásoba NIE 1 deviaty

33. Raviho dom - posluch s porozumením NIE 1 deviaty

34. Moje bydlisko - rozprávanie NIE 1 deviaty

35.

Friends and 

family - Priatelia 

a rodina

Písanie adresy v Británii

ÁNO 1 ôsmy

36. Places - Miesta Tvorba plánu mesta NIE 1 deviaty

Marec 37. Modálne sloveso môcť NIE 1 deviaty

38.
Matov sen - posluch a čítanie s porozumením

NIE 1 deviaty

39. Britské domy - práca s textom NIE 1 deviaty

40. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 deviaty

41. Projekt na tému "Moje mesto" 1 deviaty

42. Prezentácia projektov NIE 1 deviaty

43. Peple - Ľudia Opis ľudí - slovná zásoba NIE 1 deviaty

44. Prítomný priebehový čas NIE 1 deviaty

Apríl 45.
Rozlišovanie jednoduchého a priebehového 

prítomného času NIE 1 deviaty



46.
Tvorba otázok v prítomnom priebehovom čase

NIE 1 deviaty

47. Sobotné ráno - práca s textom NIE 1 deviaty

48.
Mat súťaží - posluch a čítanie s porozumením

NIE 1 deviaty

49. Vyjadrenie budúceho priebehového času NIE 1 deviaty

50. Rozprávanie o plánoch NIE 1 deviaty

51. Oblečenie - slovná zásoba NIE 1 deviaty

52. Nakupujeme - nácvik dialógov NIE 1 deviaty

Máj 53.
Rôzne národy žijúce v Británii - práca s textom

NIE 1 deviaty

54. Projekt na tému "Opis človeka" NIE 1 deviaty

55. Prezentácia projektov NIE 1 deviaty

56. Zhrňujúce opakovanie tematického celku NIE 1 deviaty

57.

Past events - 

minulé udalosti
Minulý čas slovesa byť

NIE 1 deviaty

58. Minulý čas slovesa mať NIE 1 deviaty

59. Minulý čas pravidelných slovies NIE 1 deviaty

60. Minulý čas nepravidelných slovies NIE 1 deviaty

Jún 61. Precvičovanie minulého času slovies NIE 1 deviaty

62.

Jobs - 

Zamestnanie
Povolania - slovná zásoba

NIE 1 deviaty

63.
Ponuka do zamestnania - čítanie s 

porozumením NIE 1 deviaty

64. Životopis - písanie NIE 1 deviaty

65. Záverečné zhrnutie celoročného učiva NIE 1 deviaty

66. Záverečné zhrnutie celoročného učiva NIE 1 deviaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Opakovanie Úvodná hodina. V škole. V triede

Ako sa voláš? Predstavovanie sa.

Pozdravy pri stretnutí a lúčení.

ÁNO 2 siedmy

2.

V škole. V triede. Čo je to? - opis obrázkov. 

Reagovať na rečové modely ÁNO 2 siedmy

3.

V škole. V triede

Jednoduché povely a pokyny. 

Prízvuk a intonácia ruskej vety. ÁNO 2 siedmy

4.

Rodina

Členovia rodiny. Máš? ..Slovesá - Kto čo robí ÁNO 2 siedmy

5.

Rodina

Čo jeme? Základné potraviny.

Časti dňa. ÁNO 2 siedmy

6.

Rodina

Oblečenie a obuv. Farby.

Jednoduchými vetami opísať dej podľa

obrázku. Používať osvojené slová a slovné

spojenia v rôznych rečových situáciách ÁNO 2 siedmy

7.

Jednoduchá veta. Opis obrázkov.

Precvičovanie slovnej zásoby.    Jednoduchými 

vetami opísať dej podľa

obrázku. Používať osvojené slová a slovné

spojenia v rôznych rečových situáciách.
ÁNO 2 siedmy

8.

Rozumieť základným ruským pokynom a 

správne na ne reagovať:

povtorjaj(-te), slušaj(-te), otkrojte učebnik... ÁNO 2 siedmy

9.

Domov a 

bývanie

Precvičovanie slovnej zásoby.

Tvorenie krátkych viet.

Náčuv textu- V izbe

Čítanie s porozumením. ÁNO 2 siedmy

RUSKÝ JAZYK  - 8. ročník - 1. c. j. dodatok k iškvp pre školský rok 2020/2021



Október

10.

Nácvik písmen: б, з

Precvičovanie slovnej zásoby.

Tvorenie krátkych viet.

Hovorenie- vyjadrenie záporu v krátkej

konverzácii ÁNO 2 siedmy

11.

Nácvik písmen: б, з

Precvičovanie slovnej zásoby.

Tvorenie krátkych viet.

Hovorenie- vyjadrenie záporu v krátkej

konverzácii ÁNO 2 siedmy

12.
Vyjadrenie záporu slovom net a časticou ne.

ÁNO 2 siedmy

13.

Rodina Precvičovanie slovnej zásoby, opis obrázkov.

Hovorenie podľa obrázkov.
ÁNO 2 siedmy

14.

Tvorenie krátkych dialógov.                    Slová: 

náš, naša, rodina, otec, mama, starý otec, stará 

mama, brat, bratia, sestra, syn, dcéra, áno, nie.  
ÁNO 2 siedmy

15.

Príbuzenské vzťahy, členovia 

rodiny.Jednoduchá veta, opis obrázka. ÁNO 2 siedmy

16. Pomenovania hračiek, opis obrázkov ÁNO 2 siedmy

17.

Krajiny, mestá 

a miesta

Nácvik písmen: c, г

Slovná zásoba.

Písanie slabík ги, ки

Náčuv textu- Kde je mesto...?

Čítanie s porozumením. ÁNO 2 siedmy

18.

Nácvik písmen: c, г

Hovorenie podľa mapky, kde sú mestá.

Vyjadrenie blízko, ďaleko, neďaleko.

Čítanie podľa obrázkov.

Precvičovanie slovnej zásoby. ÁNO 2 siedmy

19.

Nácvik písmen: ц, ф

Slovná zásoba.

Tvrdá výslovnosť spoluhlásky ц

Výslovnosť spoluhlásky в na konci slova

Náčuv textu- Bratislava

Čítanie s porozumením. ÁNO 2 siedmy



20.

Nácvik písmen: ц, ф

Slovná zásoba.

Tvrdá výslovnosť spoluhlásky ц

Výslovnosť spoluhlásky в na konci slova

Náčuv textu- Ahoj Boris!

Čítanie s porozumením. ÁNO 2 siedmy

21.

Tvrdá výslovnosť nepárovej spoluhlásky c.

Výslovnosť spoluhlásky v na konci slova. ÁNO 2 siedmy

November

22.

Intonácia opytovacej vety.

Hovorenie- Kto si a odkiaľ pochádzaš?,

Čo je na fotografii?, Čo je v meste?        Vedieť 

reagovať na rečové modely typu:

Kto ty? Ty odkuda? Što na fotografii?

Što v gorode? NIE 0 ôsmy

23.

Nácvik písmen: ь, ы

Slovná zásoba.

Tvrdé a mäkké vyslovovanie párových

spoluhlások.

Náčuv textu- Rozhovor 

Čítanie s porozumením. NIE 0 ôsmy

24.

Výslovnosť tvrdých a mäkkých párových

spoluhlások s-s´, t-ť, b-b´, m-m´, r-r´ NIE 0 ôsmy

25.

Moskva- práca s textom

Čítanie s porozumením.

Hovorenie- čo je na fotografii NIE 0 ôsmy

26.

Jednoduchými vetami opísať dej podľa

obrázku. Používať osvojené slová a slovné
NIE 0 ôsmy

27.

Sloveso "byť"

Prekladové cvičenia.

Precvičovanie slovnej zásoby. NIE 0 ôsmy

28. Časovať sloveso byť v minulom čase NIE 0 ôsmy

29.

Obchod a 

služby

Nácvik písmen:  ё, ю

Výslovnosť samohlások я, e, ё, ю v

rôznych pozíciách slova.

Náčuv textu- Tvrdá a mäkká výslovnosť

párových spoluhlások. NIE 0 ôsmy



30.

Pravidlá čítania písmen ja, je, jo, ju a 

mäkký znak vo všetkých polohách slova

Výslovnosť tvrdých a mäkkých párových

spoluhlások d-ď, l-ľ, b-b´, r-r´, s-s´ NIE 0 ôsmy

December

31.

Nácvik písmen:  ё, ю

Náčuv textu- V obchode

Intonácia vo vete.

Čítanie s porozumením. Hovorenie podľa

obrázkov. Tvorenie viet a dialógov.

Opakovanie slovnej zásoby.
NIE 0 ôsmy

32.

Správna intonácia oznamovacej a opytovacej

vety s opytovacím a bez opytovacieho slova.
NIE 0 ôsmy

33.

Náčuv textu- V obchode

Intonácia vo vete.

Čítanie s porozumením. NIE 0 ôsmy

34.

Hovorenie podľa obrázkov.

Tvorenie viet a dialógov. NIE 0 ôsmy

35.

Krajiny, mestá 

a miesta

Nácvik písmen: й

Slovná zásoba.

Väzba prídavného mena s podstatným menom

NIE 0 ôsmy

36.

Náčuv textu- Básnička. Jednoduchými vetami 

opísať dej podľa obrázku
NIE 0 ôsmy

37.

Vzdelávanie a 

práca

Nácvik písmen: ч, щ

Mäkká výslovnosť spoluhlások.

Náčuv textu- Na hodine kreslenia

Čítanie s porozumením. NIE 0 ôsmy

38.

Vyjadrenie záporu slovies.

Tvorenie viet podľa vzoru. NIE 0 ôsmy

Január

39.

Výslovnosť mäkkých nepárových spoluhlások

 č, šč.

Vyjadrenie záporu slovies časticou ne.

NIE 0 ôsmy

40.

Nácvik písmen: ч, щ

Precvičovanie slovnej zásoby. Hovorenie

podľa obrázkov. Tvorenie viet podľa vzoru. NIE 0 ôsmy



41.
Tvorenie viet podľa vzoru. Počúvať s 

porozumením krátke vety NIE 0 ôsmy

42.

Človek a 

príroda

Nácvik písmen: ж, ш

Tvrdá výslovnosť spoluhlások. NIE 0 ôsmy

43.
Výslovnosť tvrdých nepárových spoluhlások: ž, 

š. NIE 0 ôsmy

44.

Nácvik písmen: ж, ш

Náčuv textu- Dvaja kamaráti

Čítanie s porozumením. NIE 0 ôsmy

45.

Hovorenie podľa vzoru.

Kde bývam. Sloveso "žiť". NIE 0 ôsmy

46. Náčuv textu- Ira a ježko NIE 0 ôsmy

47.

Voľný čas a 

záľuby

Nácvik písmen: x, ъ

Čo je tvrdý znak.

Slovná zásoba. NIE 0 ôsmy

Február
48.

Náčuv textu- Na klzisku

Čítanie s porozumením. NIE 0 ôsmy

49.

Pravopis písania slabiky chi.

Počúvať s porozumením krátke vety. NIE 0 ôsmy

50.

Nácvik písmen: x, ъ

Práca s textom.

Slovesá "jesť", "zjesť", "sadnúť si". NIE 0 ôsmy

51.

Kto sa s čím hrá- hovorenie podľa 

obrázkov. NIE 0 ôsmy

52. Časovanie slovesa "fandiť". NIE 0 ôsmy

53. Časovať sloveso "baleť" v prítom čase NIE 0 ôsmy

54. Hádanky, vtipy, krátke konverzácie NIE 0 ôsmy

55.

Vzdelávanie a 

práca

Náčuv textu- Alfavit

Čítanie s porozumením. NIE 0 ôsmy

Marec 56. Ahoj, Ján!- čítanie s porozumením NIE 0 ôsmy

57. Doplňujúce texty a cvičenia NIE 0 ôsmy

58. Projekt: Napísať list priateľovi NIE 0 ôsmy

59.

Rodina a 

spoločnosť

Precvičovanie slovnej zásoby.

Hovorenie podľa obrázku a fotografie-

členovia rodiny.  

Dopĺňanie dialógov. NIE 0 ôsmy



60.

Náčuv textu- Rozdelil...

Čítanie s porozumením. NIE 0 ôsmy

61.

Hovorenie podľa obrázkov- čo oni robia

(jednoduché slovesá), kto čo má, čo

žiaci kreslia
NIE 0 ôsmy

62.

Doplňujúce texty a cvičenia.

Hádanky, krátke konverzácie NIE 0 ôsmy

63. Tvary slovies v prítomnom čase NIE 0 ôsmy

64.

Reagovať na rečové modely typu:

Što oni delajut? Što učeniki risujut? NIE 0 ôsmy

65. Kompletizácia jazykového portfólia NIE 0 ôsmy

66.

Opakovanie azbuky a slovnej zásoby.

Tvorenie viet a dialógov NIE 0 ôsmy

67.
Opakovanie azbuky

NIE 0 ôsmy

68.

Kultúra a 

umenie 

V poli breza stála -slovná zásoba, výslovnosť

 a preklad textu, nácvik piesne NIE 0 ôsmy

69.
Poazbukové   

obdobie

 Môj  deň.                                         Doplnkové   

texty  a  cvičenia NIE 0 ôsmy

Apríl 70. Hodiny NIE 0 ôsmy

71. Projekt: Môj  deň NIE 0 ôsmy

72.
Projekt: Môj  deň. Tvorba  projektu a   

prezentačné  zručnosti NIE 0 ôsmy

73. Neurčitok  slovies ,1 osoby prítomného času NIE 0 ôsmy



74. Číslovky 1- 12 so slovesom NIE 0 ôsmy

75. Číslovky 1- 12 so slovesom NIE 0 ôsmy

76. Text : Čo robíme v škole – čítanie NIE 0 ôsmy

77.

Vyučovacie  predmety -   výslovnosť  názvov. 

Slová:                                                    

matematika,  slovenský  jazyk,  zemepis,    

dejepis, pracovať, mať rád, pozerať sa,  mapa,  

zaoberať sa gymnastikou, cvičiť,  počúvať

NIE 0 ôsmy

78. Rozvrh  hodín  –- čítanie,  písanie NIE 0 ôsmy

79. Neurčitok  slovies 1 osoby prítomného času NIE 0 ôsmy

Máj 80. Pravopis  slabík  :   ги,  ки , хи NIE 0 ôsmy

81. Slovesá  v ústnej reči NIE 0 ôsmy

82. Použitie slovies vo vete NIE 0 ôsmy

83.
Ako pomáhaš doma. Reprodukcia čítaného 

textu NIE 0 ôsmy

84. Dni a mesiace  roka                                                   NIE 0 ôsmy

85. Projekt :,,  Dni v týždni“  NIE 0 ôsmy

86. Slovesá  :  2.os   sg   prít  času NIE 0 ôsmy

87. Báseň: Čo bolo na obed ? NIE 0 ôsmy

88.
Aktivizovať  slovnú  zásobu k téme: Potraviny.. 

Správne klásť otázky k básne NIE 0 ôsmy

89. Číslovky 1 – 100 NIE 0 ôsmy

90. Číslovky 100 – 1000 NIE 0 ôsmy

91. Číslovky 1000 –  1 000 000 NIE 0 ôsmy

92.
Číslovky  v  spojení s  podstatným  menom -  

год NIE 0 ôsmy

Jún 93. Náčuv textu- Rieka NIE 0 ôsmy

94.

Skratky ruských mien. Používať skratky 

ruských mien:

Vladimir-Vova, Jelena-Lena a pod. NIE 0 ôsmy

95. Hovorenie- Kto je to? Kde sú? Čo je to? NIE 0 ôsmy

96. Náčuv textu - V izbe. NIE 0 ôsmy

97.

Tvrdá výslovnosť spoluhlásky ц

Výslovnosť spoluhlásky в na konci slova NIE 0 ôsmy

98. Hádanky, krátke konverzácie NIE 0 ôsmy

99. Fixácia a hodnotenie osvojeného učiva NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September

1.

Opakovanie V škole. V triede.

Ako sa voláš? Predstavovanie sa.

Pozdravy pri stretnutí a lúčení. ÁNO 2 siedmy

2.

V škole. V triede.

Jednoduché povely a pokyny. 

Prízvuk a intonácia ruskej vety.
ÁNO 2 siedmy

3.

Členovia rodiny. Máš? ..Slovesá - Kto čo robí + 

Čo jeme? Základné potraviny.

Časti dňa. ÁNO 2 siedmy

4.

Oblečenie a obuv. Farby + Jednoduchá veta. 

Opis obrázkov.

Precvičovanie slovnej zásoby. ÁNO 2 siedmy

5.

Nácvik písmen: a, o, к, м, т

Slovná zásoba. + 

Náčuv textu- Kto je tam?, Tam je... ÁNO 2 siedmy

6.

Nácvik písmen: э, н, я

Neprízvučné o, prízvučné я v rôznych

pozíciách slova. +

Hovorenie- Kto je to a čo robí (opis 

obrázkov) ÁNO 2 siedmy

7.

Nácvik písmen: э, н, я

Hovorenie- Čo je to (opis obrázkov) +

Zámená ten, tá, to.

Prekladové cvičenia. ÁNO 2 siedmy

8.

Nácvik písmen: д, п + Slovná zásoba.

Náčuv textu- Izba

Hovorenie podľa obrázkov. ÁNO 2 siedmy
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Október

9.

Nácvik písmen: д, п +

Náčuv textu- Kto je doma?

Čítanie s porozumením a čítanie podľa

obrázkov. ÁNO 2 siedmy

10.

Nácvik písmen: и, у

Výslovnosť samohlásky и +

Čítanie s porozumením.

Hovorenie podľa obrázkov. ÁNO 2 siedmy

11.

Nácvik písmen: и, у

Precvičovanie slovnej zásoby. +

Hovorenie podľa obrázkov- Kto je to?

Čo je to?   ÁNO 2 siedmy

12.

Nácvik písmen: в, e

Slovná zásoba. + 

Výslovnosť samohlásky e

Náčuv textu- Kto je na fotografii

Čítanie s porozumením. ÁNO 2 siedmy

13.

Nácvik písmen: в, e

Čítanie podľa obrázkov. +

Hovorenie- Kto je na obrázku a čo má 

oblečené. ÁNO 2 siedmy

14.
Rodina. Ruské rodné mena+ Jednoduchý 

preklad. ÁNO 2 siedmy

15.

Azbukové 

obdobie

Nácvik písmen azbuky : Л  Р.                             

Slová: tu, starý otec, dedo, detí, nový, loďka, 

lipa,   leto,ruka, ruky, dvor, vo dvore, rieka, rak, 

vŕba.  NIE 0 ôsmy

16. Opytovacie vety  –– intonácia, použitie.  NIE 0 ôsmy

November 17. Čítanie a preklad krátkych  dialógov NIE 0 ôsmy

18. Zoznamujeme sa NIE 0 ôsmy

19.

Nácvik písmen azbuky :  Б  б     З  з.                                         

Slová : váza, pes, od, rozbiť, obchod, 

štyridsať,rozhovor, pekná. NIE 0 ôsmy

20.
Tvorba slov z  písmen. Vyjadrenie záporu v 

krátkej    konverzácii. NIE 0 ôsmy

21.
Tvorba slov z  písmen. Vyjadrenie záporu v 

krátkej    konverzácii. NIE 0 ôsmy



22.

Slovensko a mestá - náčuv textu, vyjadrenie : 

blížko, ďaleko, neďaleko,  podtextové cvičenia.
NIE 0 ôsmy

23.
Opakovanie čísloviek od 1 do 100. Pravopis 

slabík  ги  ки. NIE 0 ôsmy

24. Príslovky miesta s predložkou NIE 0 ôsmy

December 25. Nácvik písmen azbuky:  С  с   Г  г NIE 0 ôsmy

26. Bratislava ––  hlavné  mesto Slovenska. NIE 0 ôsmy

27.

Slovenské mesta. Intonácia opytovacej vety.  

Kto si a odkiaľ pochádzaš?   Čo je na fotke? Čo 

je v meste ?                                                              

Slová : centrum, cirkus, fotografia, budova, 

hrad,    zámok, kostol,chrám,múzeum, 

palác,most. NIE 0 ôsmy

28.
Práca s textom,koncovky --ов– .   Dopĺňať  

koncovky  slov NIE 0 ôsmy

29. Lokál s predložkou ,, o ´´ NIE 0 ôsmy

30. Nácvik písmen azbuky: Ц  ц  Ф  ф NIE 0 ôsmy

Január 31. Písmena : Ы  Ь   a  ich výslovnosť NIE 0 ôsmy

32. Rozhovor o Moskve. Nácvik piesne NIE 0 ôsmy

33.
Sloveso : БЫЛ  v  minulom čase.                               

Prekladové  cvičenia NIE 0 ôsmy

34. Bratislava –- náčuv  konverzácie  a  preklad NIE 0 ôsmy

35. Nácvik písmen azbuky : Е   Ю NIE 0 ôsmy

36.

Mäkké  samohlásky  : Я  Е  Е  Ю , vyslovovanie  

samohlások v rôzných pozíciách slova,  mäkké 

vyslovovanie NIE 0 ôsmy

37. Text: В  УНИВЕРМАГЕ –  čítanie NIE 0 ôsmy

38. Rozhovor o nákupoch,  čítanie textu NIE 0 ôsmy

Február 39.
Nácvik piesne--В лесу  родилась елочка.                

Vianočný  pozdrav priateľov NIE 0 ôsmy

40. Intonácia zvolacej vety NIE 0 ôsmy

41. Nácvik   písmena : Й NIE 0 ôsmy

42. Prídavne mena v Nominatíve NIE 0 ôsmy



43.

Tvorba viet a prekladové cvičenie.                              

Väzba prídavného mena s podstatným menom
NIE 0 ôsmy

44. Nácvik písmen azbuky  ч   Щ  щ NIE 0 ôsmy

Marec

45.

Text - Na hodine kreslenia  ––   čítanie.   Slová 

: včela, ešte, štetec, žaba,myš, mak, ísť, 

dedina, ulica, loviť, domov, bývať, jesť, chytať
NIE 0 ôsmy

46.
Pravopis  zápornej  častice –  НЕ –- so 

slovesom NIE 0 ôsmy

47.
Výslovnosť Ж  Ш  a pravopis: жи, ши.                             

Tvrdá  výslovnosť spoluhlások NIE 0 ôsmy

48.
Text: Dvaja  priateľa –-  čítanie a   

komentovanie. NIE 0 ôsmy

49.
Báseň :  Ира  и  еж.  Čítanie , upevnenie  

poznatkov  o intonácií ruských viet  NIE 0 ôsmy

50.
Nácvik písmen azbuky :Х  ъ. Pravopis tvrdých a 

mäkkých slabík NIE 0 ôsmy

Apríl
51.

Práca s textom  - На  каткe -   Slovesá : zjesť, 

jesť a sadnúť vo vetách .                                            

Kto sa s čím hrá.  Časovanie slovesa hrať NIE 0 ôsmy

52. Tvorba   viet  s  osobnými  zámenam NIE 0 ôsmy

53. Dialógy  podľa  vzoru –-  čítanie NIE 0 ôsmy

54. Poznám celú  azbuku  ––  písanie v slovách NIE 0 ôsmy

55.
Hádanky, vtipy , krátke  konverzácie.                          

Kompletizácia jazykového portfólio NIE 0 ôsmy

56.
Zopakovanie  azbukového  obdobia.                           

Upevnenie učiva NIE 0 ôsmy



Máj
57.

Poazbukové 

obdobie

Opakovanie.                                              

Monológ  a  dialóg –-  čítanie so správnym  

prízvukom  a  intonáciou NIE 0 ôsmy

58.
Potraviny . Základné potraviny, jedlo a 

stravovanie  Dialógy  –-  čítanie NIE 0 ôsmy

59.

 Väzba : У меня есть .  Doplňujúce  cvičenia  k 

preberanej gramatike. Upevňovanie 

pravopisných noriem NIE 0 ôsmy

60. Pieseň  : Во поле береза стояла NIE 0 ôsmy

61.
Môj deň                                               

Doplnkové texty a cvičenia. Hodiny NIE 0 ôsmy

62. Neurčitok slovies ,1 osoby prítomného času NIE 0 ôsmy

Jún 63. Čislovky 1 - 12 so slovesom. Dialógy NIE 0 ôsmy

64.

Tvorenie prísloviek : утром, вечером, днем, 

ночью. Písomný prejav v zošite, ústne  

vyjadrenie. NIE 0 ôsmy

65. Báseň: Zavčas ráno NIE 0 ôsmy

66.

Hodnotenie a klasifikácia. Zhodnotenie 

celoročnej práce NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Ľudské telo, 

starostlivosť o 

zdravie

U lekára. Časovanie slovies

ÁNO 2 ôsmy

2.

Starostlivosť o zdravie. Slovná zásoba k téme. 

Kvíz a diskusia na tému: Starostlivosť o naše 

zdravie – výživa, pohyb ÁNO 2 ôsmy

3.

Lekár a pacient. 

Práca s gramatickou, lexikálnou  a fonetickou 

rovinou textu. Formovanie čitateľských 

návykov. Scénka na tému: U lekára.

ÁNO 2 ôsmy

4.

Voľný čas a 

záľuby
Blahoželanie k narodeninám

ÁNO 2 ôsmy

5.
Predložky  miesta: v, na.  

ÁNO 2 ôsmy

6. Pieseň: С днём рождения.  ÁNO 2 ôsmy

7. Prídavné mená – kategória rodu ÁNO 2 ôsmy

8. Budúci čas ÁNO 2 ôsmy

9. Píšeme list ÁNO 2 ôsmy

10.

Rodina a 

spoločnosť
Človek a rodina

ÁNO 2 ôsmy

11. Náš domov Domácnosť ÁNO 2 ôsmy

12.

Moja krajina a 

moje mesto
Cestami Slovenska

ÁNO 2 ôsmy

Október 13.

Krajina, ktorej 

jazyk sa učím
Moskva a Sankt- Peterburg

ÁNO 2 ôsmy

14.

Leto sa skoro 

skončilo
Zoznamovanie sa

ÁNO 2 ôsmy

15. Pieseň „Úsmev“ NIE 0 deviaty

16.
Genitív  podstatných mien ženského rodu s 

koncovkou –ija. NIE 0 deviaty

17. Intonácia opytovacej vety NIE 0 deviaty
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18. Čítanie a preklad dialógov NIE 0 deviaty

19. Text - Družók NIE 0 deviaty

20.

Učiť sa vždy 

oplatí
Škola. Učebné predmety

NIE 0 deviaty

21. Hodnotenie v ruskej škole NIE 0 deviaty

22. Organizácia v ruskej škole NIE 0 deviaty

23.
Skloňovanie pods. mien ženského rodu s 

koncovkou –ija NIE 0 deviaty

24. Rozvrh hodín, dni v týždni NIE 0 deviaty

November 25. Moja učiteľka –text NIE 0 deviaty

26. Opis osoby NIE 0 deviaty

27. Čítanie a preklad dialógov NIE 0 deviaty

28. Príroda Typy a predpoveď počasia NIE 0 deviaty

29. Názvy divých zvierat, stromov NIE 0 deviaty

30. Ročné obdobia NIE 0 deviaty

31. Projekt - Ročné obdobia NIE 0 deviaty

32. Nad mapou Ruska NIE 0 deviaty

33. Báseň- Štyri sestry NIE 0 deviaty

34. Prečo mám rád jar, leto... NIE 0 deviaty

35. Podstatné mená typu “tramvaj“ NIE 0 deviaty

36. Ako sme kupovali psa NIE 0 deviaty

37. Ako sme kupovali psa NIE 0 deviaty

December
38.

Alexander 

Sergejevič 

Puškin

Alexander Sergejevič Puškin - život a dielo 

básnika
NIE 0 deviaty

39. V múzeu Puškina NIE 0 deviaty

40. Inštrumentál podstatných mien NIE 0 deviaty

41. Výrazy „velikij, boľšoj“ NIE 0 deviaty

42. Podstatné mená na ž, š, č, šč, c NIE 0 deviaty

43. Báseň – Ňane NIE 0 deviaty

44. Rozprávka o zlatej rybke NIE 0 deviaty

45. Puškin v Brodzanoch NIE 0 deviaty

46.

Cvičenia na uplatňovanie pravopisných noriem

NIE 0 deviaty



Január 47. Čítanie a preklad dialógov NIE 0 deviaty

48.

Buď šťastný, nie 

krásny
Vonkajší vzhľad človeka

NIE 0 deviaty

49. Časovanie slovies „umývať, spievať“ NIE 0 deviaty

50. Dedko, babka a Aľoša NIE 0 deviaty

51. Práca s textom- Dedko, babka a Aľoša NIE 0 deviaty

52. Čítanie a preklad dialógov - Hodnoty človeka NIE 0 deviaty

53.

Naša krajina

Bratislava  História, pamiatky Bratislavy

NIE 0 deviaty

54. Orientácia v meste NIE 0 deviaty

55.
 Skloňovanie pods.  mien stredného rodu s 

koncovkou –ije NIE 0 deviaty

56. List Sergejovi NIE 0 deviaty

Február 57.
Čítanie a preklad dialógov - práca v skupinách

NIE 0 deviaty

58. Moskva História, pamätihodnosti Moskvy NIE 0 deviaty

59. Na exkurzii - dialógy NIE 0 deviaty

60.
Skloňovanie pods. mien ženského rodu s 

mäkkým znakom na konci slova NIE 0 deviaty

61. Smerové príslovky NIE 0 deviaty

62. Čítanie a preklad dialógov NIE 0 deviaty

63. Na pošte Práca na pošte NIE 0 deviaty

64. Situačné dialógy NIE 0 deviaty

Marec 65. Časovanie slovies „prosiť, nosiť, vziať“. NIE 0 deviaty

66. Text „Telefón“ NIE 0 deviaty

67. Práca s textom „Telefón“ NIE 0 deviaty

68. Hranie rolí - Na pošte NIE 0 deviaty

69. Pravopis slov na ž,š,č,šč,c NIE 0 deviaty

70. Čítanie a preklad dialógov NIE 0 deviaty

71. Ahoj, zima Charakteristika zimného obdobia NIE 0 deviaty

72. Zimné sviatky v Rusku NIE 0 deviaty

73. Zimné sviatky na Slovensku NIE 0 deviaty

74. Skloňovanie prídavných mien mužského rodu NIE 0 deviaty

75. Východiskové dialógy NIE 0 deviaty



Apríl 76. Na čo sa pripravuješ? NIE 0 deviaty

77. Ahoj, Miško - list NIE 0 deviaty

78. Opakovanie Opakovanie 1. – 10. lekcie NIE 0 deviaty

79. Na hodine hudobnej výchovy NIE 0 deviaty

80. Text – Šťastný deň NIE 0 deviaty

81.

 V zdravom tele 

zdravý duch

Zimné športy

NIE 0 deviaty

82. História hokeja NIE 0 deviaty

83. Skloňovanie prídavných mien ženského rodu NIE 0 deviaty

84. Slovesné väzby: „vyhrať, obsadiť, zvíťaziť“ NIE 0 deviaty

Máj 85. Intonácia zvolacích viet NIE 0 deviaty

86.

Jedzte a pite na 

zdravie
Ruské jedlá

NIE 0 deviaty

87. Objednávame si v reštaurácii NIE 0 deviaty

88. Text „Čaj“ NIE 0 deviaty

89. Báseň „Zelenina“ NIE 0 deviaty

90.
Skloňovanie prídavných mien stredného rodu a 

množného čísla NIE 0 deviaty

91. Doplnkové čítanie NIE 0 deviaty

92. Skloňovanie osobných zámen NIE 0 deviaty

93. Ruské sviatky NIE 0 deviaty

94. Pieseň „Štíhla jarabina“ NIE 0 deviaty

Jún 95. Rozkazovací spôsob slovies NIE 0 deviaty

96. Text – Čierne ucho NIE 0 deviaty

97. Matrioška, Duňaša, Chochloma

  
NIE 0 deviaty

98. Film – Ruské suveníry NIE 0 deviaty

99. Hodnotenie a klasifikácia NIE 0 deviaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Úvodná hodina

NIE 0 ôsmy

2.
Premeny látok Opakovanie učiva -  Skúmanie rýchlosti 

chemických reakcií ÁNO 1 siedmy 

3.
Opakovanie učiva -  Pomalé a rýchle reakcie v 

bežnom živote ÁNO 1 siedmy 

4.
Opakovanie učiva -  Priebeh chemických 

reakcií ÁNO 1 siedmy 

5.

Opakovanie učiva - Faktory ovplyvňujúce 

rýchlosť chemických reakcií (vplyv množstva 

reagujúcich častíc; vplyv teploty) ÁNO 2 siedmy 

6.

Opakovanie učiva - Faktory ovplyvňujúce 

rýchlosť chemických reakcií (veľkosti povrchu 

tuhého reaktantu; vplyv katalyzátorov)
ÁNO 2 siedmy 

Október 7. Zloženie látok Chemické prvky a zlúčeniny NIE 0 ôsmy

8. Časticové zloženie látok NIE 0 ôsmy

9. Atómy a chemické prvky NIE 0 ôsmy

10. Názvy a značky chemických prvkov NIE 0 ôsmy

11. Molekuly a chemické zlúčeniny NIE 0 ôsmy

12. Ióny NIE 0 ôsmy

13. Chemické vzorce a oxidačné číslo NIE 0 ôsmy

14. Vlastnosti látok NIE 0 ôsmy

November 15. Chemická väzba NIE 0 ôsmy

16. Chemická väzba NIE 0 ôsmy

17. Zloženie látok – opakovanie NIE 0 ôsmy

18. Zloženie látok – opakovanie NIE 0 ôsmy

19.

Významné 

chemické 

prvky a 

zlúčeniny 

Periodická tabuľka prvkov

NIE 0 ôsmy
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20. Kovy, polokovy, nekovy NIE 0 ôsmy

21. Kovy, polokovy, nekovy NIE 0 ôsmy

22. Vodík NIE 0 ôsmy

December 23. Kyslík NIE 0 ôsmy

24. Vzácne plyny NIE 0 ôsmy

25. Halogény NIE 0 ôsmy

26. Alkalické kovy NIE 0 ôsmy

27. Alkalické kovy NIE 0 ôsmy

28. Železo NIE 0 ôsmy

Január 29. Projekt – chemické prvky NIE 0 ôsmy

30. Projekt – chemické prvky NIE 0 ôsmy

31. Projekt – chemické prvky NIE 0 ôsmy

32. Chemické prvky – opakovanie NIE 0 ôsmy

33. Opakovanie NIE 0 ôsmy

34. Halogenidy NIE 0 ôsmy

35. Halogenidy NIE 0 ôsmy

Február 36. Oxidy NIE 0 ôsmy

37. Oxidy NIE 0 ôsmy

38. Oxidy NIE 0 ôsmy

39. Oxidy NIE 0 ôsmy

40. Oxidy NIE 0 ôsmy

Marec 41. Kyseliny NIE 0 ôsmy

42. Kyseliny NIE 0 ôsmy

43. Kyseliny NIE 0 ôsmy

44. Kyseliny NIE 0 ôsmy

45. Kyseliny NIE 0 ôsmy

46. Hydroxidy NIE 0 ôsmy

47. Hydroxidy NIE 0 ôsmy

48. Hydroxidy NIE 0 ôsmy

49. Soli NIE 0 ôsmy

Apríl 50. Soli NIE 0 ôsmy

51. Soli NIE 0 ôsmy

52. Chemické zlúčeniny – opakovanie NIE 0 ôsmy



53. Opakovanie NIE 0 ôsmy

54. Chemické reakcie a chemické rovnice NIE 0 ôsmy

55. Neutralizácia NIE 0 ôsmy

56. Neutralizácia NIE 0 ôsmy

57. Neutralizácia NIE 0 ôsmy

Máj 58. Redoxné reakcie NIE 0 ôsmy

59. Redoxné reakcie NIE 0 ôsmy

60. Redoxné reakcie NIE 0 ôsmy

61. Chemické reakcie – opakovanie NIE 0 ôsmy

62. Opakovanie NIE 0 ôsmy

63.
Významné chemické prvky a zlúčeniny – 

opakovanie NIE 0 ôsmy

Jún 64.
Projekt – významné chemické prvky a 

zlúčeniny NIE 0 ôsmy

65.
Projekt – významné chemické prvky a 

zlúčeniny NIE 0 ôsmy

66. Záverečná hodina NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.-2. Úvod do chémie Pravidlá BOZP, Obsah predmetu 0 deviaty

3.-4.

Významné 

chemické prvky a 

zlúčeniny

Soli - chlorid sodný, chlorid draselný, síran 

vápenatý, síran meďnatý, uhličitan sodný, 

uhličitan vápenatý, hydrogenuhličitan sodný ÁNO 3 ôsmy

Október 5.-6. Chemické reakcie a chemické rovnice ÁNO 1 ôsmy

7.-8. Neutralizácia ÁNO 3 ôsmy

9.-10. Redoxné reakcie ÁNO 3 ôsmy

11.-12.

Opakovanie Chemické látky a častice chemických látok 

Zloženie a rozdelenie látok
NIE 0 deviaty

13.-14.
Chemické reakcie                                

Halogenidy, oxidy NIE 0 deviaty

November 15.-16.
Kyseliny, hydroxidy, soli                             

Neutralizácia NIE 0 deviaty

17.-18.
Redoxné reakcie                                   Zhrnutie 

učiva NIE 0 deviaty

19.-20. Chemické výpočty
Látkové množstvo                              Molárna 

hmotnosť NIE 0 deviaty

21.-22.
Látkové množstvo a molárna hmotnosť           

Roztoky. Zloženie roztokov NIE 0 deviaty

December 23.-24.
Zloženie roztokov                            Hmotnostný 

zlomok NIE 0 deviaty

25.-26.
Zloženie roztokov. Koncentrácia látkového 

množstva NIE 0 deviaty

27.-28.
Riešenie úloh – výpočty z chemických rovníc

NIE 0 deviaty

Január 29.-30. Príprava roztoku - lab. práca č.1 NIE 0 deviaty

31.-32.

Chemické výpočty           

Organické látky – 

vlastnosti 

jednoduchých 

organických látok 

a uhľovodíky

Zhrnutie tematického celku                       

Uhľovodíky – všeob. charakteristika

NIE 0 deviaty
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33.-34.

Uhlík a jeho anorganické a organické zlúčeniny                                                       

Alkány
NIE 0 deviaty

Február 35.-36.
Alkény a alkíny                                             

Arény NIE 0 deviaty

37.-38.
Prírodné zdroje  uhľovodíkov                 Ropa a 

výroba benzínu NIE 0 deviaty

39.-40.
Zhrnutie tematického celku                     Projekt

NIE 0 deviaty

Marec
41.-42.

Deriváty 

uhľovodíkov 

Deriváty uhlovodíkov            Halogénderiváty

NIE 0 deviaty

43.-44.
Kyslíkaté deriváty- alkoholy a fenoly                 

Kyslíkaté deriváty-karbonylové zlúčeniny NIE 0 deviaty

45.-46.
Kyslíkaté deriváty – karboxylové kyseliny           

Soli karboxylových kyselín NIE 0 deviaty

47.-48. Pracie účinky mydla - lab. práca č. 2 NIE 0 deviaty

49.-50.

Organické látky v 

živých 

organizmoch 

Zhrnutie tematického celku                  Prírodné 

zlúčeniny
NIE 0 deviaty

Apríl 51.-52. Sacharidy NIE 0 deviaty

53.-54.
Tuky                                                             

Bielkoviny NIE 0 deviaty

55.-56.
Enzýmy, vitamíny                                           

Hormóny NIE 0 deviaty

Máj 57.-58.
Zrhnutie tematického celku                             

Projekt NIE 0 deviaty

59.-60.

Organické látky  v 

bežnom živote 
Plasty                                                              

Syntetické vlákna NIE 0 deviaty

61.-62.
Pracie a čistiace prostriedky                Chémia v 

poľnohospodárstve NIE 0 deviaty

63.-64.
Chem.látky ako hrozba – lieky           

Chem.látky ako hrozba – drogy NIE 0 deviaty

Jún 65.-66.
Kozmetické prípravky                            Zhrnutie 

tematického celku NIE 0 deviaty

67.-68. Projekty NIE 0 deviaty

69.-70.
Názvy a vzorce vybraných anorganických 

zlúčenín NIE 0 deviaty



71.-72.
Názvy a vzorce uhľovodíkov a derivátov 

uhľovodíkov NIE 0 deviaty

73.-74. Záverečné zhrnutie učiva NIE 0 deviaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

SEPTEMBER 1. Úvodná hodina NIE 0 piaty

2.

Život na poliach 

a lúkach

Opakovanie - Lúky, pasienky, polia + Lúčne 

rastliny a huby ÁNO 2 piaty

3.

Opakovanie - Poľné plodiny – obilniny a 

krmoviny + Poľné plodiny – olejniny a 

okopaniny
ÁNO 2 piaty

4.

Opakovanie - Lúčne a poľné bezstavovce +

Lúčne a poľné stavovce – obojživelníky a plazy

ÁNO 2 piaty

5.

Opakovanie - Lúčne a poľné stavovce – vtáky + 

Lúčne a poľné stavovce – cicavce ÁNO 2 piaty

6. Opakovanie - Trávnatý ekosystém ÁNO 1 piaty

7.

Život s človekom 

a v ľudských 

sídlach

Ľudské sídla a ich okolie

NIE 0 šiesty

OKTÓBER 8. Ľudské sídla a ich okolie NIE 0 šiesty

9. Mikroorganizmy žijúce s človekom NIE 0 šiesty

10. Mikroorganizmy žijúce s človekom NIE 0 šiesty

11. Rastliny pestované v záhradách NIE 0 šiesty

12. Ovocné rastliny NIE 0 šiesty

13. Rastliny rumovísk a okrajov ciest NIE 0 šiesty

14. Liečivé, jedovaté, chránené rastliny NIE 0 šiesty

15. Liečivé, jedovaté, chránené rastliny NIE 0 šiesty

NOVEMBER 16. Okrasné rastliny NIE 0 šiesty

17. Živočíchy prospešné pre človeka – včely NIE 0 šiesty

18. Živočíchy prospešné pre člověka – ryby NIE 0 šiesty

19. Chovateľsky významné vtáky NIE 0 šiesty

20. Blízky spoločníci človeka NIE 0 šiesty
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21. Chovateľsky významné cicavce NIE 0 šiesty

22.
Niežadúce živočíchy v domácnosti a pre 

človeka NIE 0 šiesty

23.
Niežadúce živočíchy v domácnosti a pre 

človeka NIE 0 šiesty

DECEMBER 24. Nežiadúce cicavce v okolí ľudských obydlí NIE 0 šiesty

25. Nežiadúce cicavce v okolí ľudských obydlí NIE 0 šiesty

26. Živočíchy v okolí ľudských obydlí NIE 0 šiesty

27. Iné živočíchy v blízkosti človeka NIE 0 šiesty

28. Opakovanie NIE 0 šiesty

29.
Test č.1: Život s človekom a v ľudských sídlach

NIE 0 šiesty

30. Projekt č.1 NIE 0 šiesty

JANUÁR 31.

Živé organizmy a 

ich stavba 
Rastlinná a živočíšna bunka

NIE 0 šiesty

32. Rastlinná a živočíšna bunka NIE 0 šiesty

33. Praktické cvičenie č.1 NIE 0 šiesty

34. Praktické cvičenie č.1 NIE 0 šiesty

35. Vírusy a baktérie NIE 0 šiesty

36. Vírusy a baktérie NIE 0 šiesty

FEBRUÁR 37. Jednobunkový organizmus NIE 0 šiesty

38. Mnohobunkový organizmus NIE 0 šiesty

39. Mnohobunkový organizmus NIE 0 šiesty

40. Opakovanie NIE 0 šiesty

41.
Test č.2: Vnútorná organizácia tela organizmov

NIE 0 šiesty

MAREC 42. Projekt č.2 NIE 0 šiesty

43. Stavba tela nekvitnúcich rastlín NIE 0 šiesty

44. Stavba tela kvitnúcich rastlín - koreň NIE 0 šiesty

45. Stavba tela kvitnúcich rastlín – stonka NIE 0 šiesty

46. Stavba tela kvitnúcich rastlín – list NIE 0 šiesty

47. Stavba tela kvitnúcich rastlín – kvet NIE 0 šiesty

48.
Stavba tela kvitnúcich rastlín – plod a semeno

NIE 0 šiesty

49. Rast a vývin semena NIE 0 šiesty



50. Rozmnožovanie rastlín NIE 0 šiesty

51. Rastlinné telo ako celok NIE 0 šiesty

APRÍL 52. Huby s plodnicou NIE 0 šiesty

53. Iné huby a lišajníky NIE 0 šiesty

54. Opakovanie NIE 0 šiesty

55. Test č.3: Vnútorná stavba rastlín a húb NIE 0 šiesty

56. Drobné vodné živočíchy – pŕhlivce NIE 0 šiesty

57. Drobné vodné živočíchy – pŕhlivce NIE 0 šiesty

MÁJ 58. Vnútorné parazity – ploskavce a hlístovce NIE 0 šiesty

59. Vnútorné parazity – ploskavce a hlístovce NIE 0 šiesty

60. Živočíchy so schránkou – mäkkýše NIE 0 šiesty

61. Živočíchy so schránkou – mäkkýše NIE 0 šiesty

62. Živočíchy s obrúčkami – obrúčkavce. NIE 0 šiesty

63. Živočíchy s obrúčkami – obrúčkavce. NIE 0 šiesty

64.
Živočíchy s článkovaným telom – článkonožce

NIE 0 šiesty

65.
Živočíchy s článkovaným telom – článkonožce

NIE 0 šiesty

66. článkonožce – hmyz NIE 0 šiesty

JÚN 67. článkonožce – hmyz NIE 0 šiesty

68. Opakovanie NIE 0 šiesty

69. Test č.4: Stavba tela bezstavovcov NIE 0 šiesty

70. Praktické cvičenie č.2 NIE 0 šiesty

71. Praktické cvičenie č.2 NIE 0 šiesty

72. Záverečné opakovanie NIE 0 šiesty

73. Záverečné opakovanie NIE 0 šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

SEPTEMBER 1. Úvodná hodina NIE 0 siedmy 

2.

Živé organizmy 

a ich stavba 

Opakovanie - Drobné vodné živočíchy – 

pŕhlivce
ÁNO 1 šiesty

3.
Opakovanie - Vnútorné parazity – ploskavce a 

hlístovce ÁNO 1 šiesty

4.
Opakovanie - Živočíchy so schránkou – 

mäkkýše ÁNO 1 šiesty

5.
Opakovanie - Živočíchy s obrúčkami – 

obrúčkavce ÁNO 1 šiesty

6.
Opakovanie - Živočíchy s článkovaným telom – 

článkonožce ÁNO 1 šiesty

7. Opakovanie - Článkonožce - hmyz ÁNO 1 šiesty

8.

Stavba a 

funkcie tela 

stavovcov

Povrch tela stavovcov

NIE 0 siedmy 

OKTÓBER 9. Oporná a pohybová sústava stavovcov NIE 0 siedmy 

10. Tráviaca sústava stavovcov NIE 0 siedmy 

11. Dýchacia sústava stavovcov NIE 0 siedmy 

12. Obehová sústava stavovcov NIE 0 siedmy 

13. Vylučovanie a močová sústava stavovcov NIE 0 siedmy 

14. Regulačné sústavy stavovcov NIE 0 siedmy 

15. Test č.1 NIE 0 siedmy 

16. Zmyslové orgány stavovcov NIE 0 siedmy 

NOVEMBER 17. Rozmnožovanie a vývin stavovcov NIE 0 siedmy 

18. Rozmnožovanie a vývin stavovcov NIE 0 siedmy 

19. Praktické cvičenie 1 NIE 0 siedmy 

20. Praktické cvičenie 1 NIE 0 siedmy 

21. Životné prejavy a správanie stavovcov NIE 0 siedmy 

22.  
Význam stavovcov v prírode a pre človeka. 

Ochrana stavovcov. NIE 0 siedmy 
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23. Projekt č.1 NIE 0 siedmy 

24.

Človek a jeho 

telo
Ľudský organizmus a ľudské spoločenstvo 

NIE 0 siedmy 

25. Telo ako celok NIE 0 siedmy 

26. Povrch tela – koža NIE 0 siedmy 

DECEMBER 27. Starostlivosť o kožu a jej význam NIE 0 siedmy 

28. Test č.2 NIE 0 siedmy 

29. Oporná a pohybová sústava – kosti NIE 0 siedmy 

30. Oporná a pohybová sústava – kostra NIE 0 siedmy 

31.
Oporná a pohybová sústava – kostra končatín

NIE 0 siedmy 

32. Svaly NIE 0 siedmy 

JANUÁR 33. Svaly človeka NIE 0 siedmy 

34.
Starostlivosť o opornú a pohybovú sústavu a jej 

význam NIE 0 siedmy 

35.
Poškodenia a poranenia kostí a svalov. Prvá 

pomoc NIE 0 siedmy 

36. Tráviaca sústava NIE 0 siedmy 

37. Tráviaca sústava NIE 0 siedmy 

38. Zložky potravy NIE 0 siedmy 

39. Využitie potravy a premena látok NIE 0 siedmy 

FEBRUÁR 40.
Zásady správnej výživy. Poškodenie a ochrana 

tráviacej sústavy. NIE 0 siedmy 

41.
Starostlivosť o tráviacu sústavu a jej význam.

NIE 0 siedmy 

42. Test č.3 NIE 0 siedmy 

43. Dýchacia sústava NIE 0 siedmy 

44. Dýchanie NIE 0 siedmy 

MAREC 45. Škodlivé vplyvy na dýchaciu sústavu NIE 0 siedmy 

46.
Zásady prvej pomoci pri ohrození životných 

funkcií NIE 0 siedmy 

47. Obehová sústava – krv NIE 0 siedmy 

48. Obehová sústava – krv NIE 0 siedmy 

49. Srdce NIE 0 siedmy 

50. Cievy NIE 0 siedmy 



51. Poškodenia a ochrana obehovej sústavy NIE 0 siedmy 

52.
Prvá pomoc pri krvácaní. Starostlivosť o 

obehovú sústavu a jej význam. NIE 0 siedmy 

53. Praktické cvičenie č.2 NIE 0 siedmy 

54. Praktické cvičenie č.2 NIE 0 siedmy 

55. Vylučovanie. Močová sústava NIE 0 siedmy 

APRÍL 56. Test č.4 NIE 0 siedmy 

57. Regulačné sústavy. Hormonálna sústava NIE 0 siedmy 

58. Nervová sústava NIE 0 siedmy 

59.
Zmysly a zmyslové orgány. Čuch, chuť, hmat

NIE 0 siedmy 

60. Zrak a sluch NIE 0 siedmy 

61. Poškodenia a hygiena zraku a sluchu NIE 0 siedmy 

62. Vyššia nervová činnosť NIE 0 siedmy 

63. Zásady prvej pri poranení mozgu a miechy NIE 0 siedmy 

MÁJ 64.
Starostlivosť o nervovú sústavu. Význam 

nervovej sústavy NIE 0 siedmy 

65. Rozmnožovacia sústava NIE 0 siedmy 

66. Rozmnožovacia sústava NIE 0 siedmy 

67. Vývin jedinca NIE 0 siedmy 

68.
Intímna hygiena a pohlavné choroby. 

Partnerské vzťahy, rodina. NIE 0 siedmy 

69. Vonkajšie vplyvy na ľudské zdravie NIE 0 siedmy 

70. Vplyv návykových látok na zdravie človeka NIE 0 siedmy 

71. Vnútorné vplyvy na ľudské zdravie NIE 0 siedmy 

JÚN 72.
Životný štýl – zdravý spôsob života. Schopnosti 

a osobnosti človeka. NIE 0 siedmy 

73. Záverečné opakovanie NIE 0 siedmy 



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.
Človek a jeho 

telo

Opakovanie - Regulačné sústavy
ÁNO 2 siedmy

2.

Opakovanie - Zmysly a zmyslové orgány. Čuch, 

chuť, hmat. Zrak a sluch. + Poškodenia a 

hygiena zraku a sluchu ÁNO 2 siedmy

3.

Opakovanie - Vyššia nervová činnosť + Zásady 

prvej pri poranení mozgu a miechy. 

Starostlivosť o nervovú sústavu ÁNO 2 siedmy

4.
Opakovanie - Rozmnožovacia sústava + Vývin 

jedinca ÁNO 2 siedmy

Október
5.

Opakovanie - Vonkajšie vplyvy na ľudské 

zdravie + Vnútorné vplyvy na ľudské zdravie.
ÁNO 2 siedmy

6.
Opakovanie - Životný štýl – zdravý spôsob 

života. Schopnosti a osobnosti človeka ÁNO 2 siedmy

7.

Neživá príroda 

a jej poznávanie 

Neživá a živá príroda

NIE 0 ôsmy

8.

Zem a jej 

stavba 
Stavba Zeme

NIE 0 ôsmy

November 9. Zemská kôra v pohybe NIE 0 ôsmy

10.

Stavebné 

jednotky Zeme 
Minerály a horniny – stavebné jednotky 

zemskej kôry NIE 0 ôsmy

11. Praktické cvičenie č.1 NIE 0 ôsmy

12. Praktické cvičenie č.1 NIE 0 ôsmy

December 13.

Geologické 

procesy
Geologické procesy a ich zdroje

NIE 0 ôsmy

14.
Vnútorné geologické procesy. Magmatická a 

sopečná činnosť. NIE 0 ôsmy

15. Vyvreté horniny NIE 0 ôsmy

Január 16. Horotvorná činnosť a poruchy zemskej kôry NIE 0 ôsmy

17. Zemetrasenie NIE 0 ôsmy

18. Premena hornín a premenené horniny NIE 0 ôsmy
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Február 19. Vonkajšie geologické procesy NIE 0 ôsmy

20. Usadené horniny NIE 0 ôsmy

21. Krasové procesy NIE 0 ôsmy

Marec 22. Praktické cvičenie č.2 NIE 0 ôsmy

23. Praktické cvičenie č.2 NIE 0 ôsmy

24.
Opakovanie a upevnenie vedomostí z 1.polroka

NIE 0 ôsmy

25. Dejiny Zeme Skameneliny a vek Zeme NIE 0 ôsmy

26.
Geologická história Zeme. Prahory a starohory.

NIE 0 ôsmy

27. Prvohory a druhohory NIE 0 ôsmy

Apríl 28. Treťohory a štvrtohory NIE 0 ôsmy

29.

Príroda 

Slovenska
Geologická stavba Slovenska

NIE 0 ôsmy

30.

Podmienky 

života a vzťahy 

organizmov 

Organizmy a prostredie

NIE 0 ôsmy

31.
Neživé zložky prostredia – svetlo, teplo, vzduch 

+ Voda a pôda ÁNO 2 ôsmy

Máj 32.
Znečisťovanie životného prostredia organizmov

NIE 0 ôsmy

33. Živé zložky prostredia. Populácia. NIE 0 ôsmy

34. Spoločenstvo NIE 0 ôsmy

35. Ekosystém + Život ekosystému ÁNO 2 ôsmy

Jún 36. Biosféra – svetový ekosystém NIE 0 ôsmy

37. Biologická rovnováha v prírode NIE 0 ôsmy

38.
Svetové environmentálne problémy a ich 

riešenie NIE 0 ôsmy

39. Záverečné opakovanie NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Podmienky života a 

vzťahy organizmov

Organizmy a prostredie

ÁNO 1 ôsmy

2.
Neživé zložky prostredia – svetlo, teplo, vzduch 

+ Voda a pôda ÁNO 2 ôsmy

3.
Živé zložky prostredia. Populácia. + 

Spoločenstvo ÁNO 2 ôsmy

4. Ekosystém + Život ekosystému ÁNO 2 ôsmy

Október 5.
Biosféra – svetový ekosystém + Biologická 

rovnováha v prírode ÁNO 2 ôsmy

6.
Svetové environmentálne problémy a ich 

riešenie ÁNO 1 ôsmy

7.

Základné znaky a 

životné procesy 

organizmov Základné životné procesy organizmov NIE 0 deviaty

8. Výživa a dýchanie baktérií a húb. NIE 0 deviaty

November 9. Výživa a dýchanie rastlín. NIE 0 deviaty

10. Rozmnožovanie baktérií a húb. NIE 0 deviaty

11. Rozmnožovanie rastlín. NIE 0 deviaty

12. Dráždivosť a pohyb rastlín. NIE 0 deviaty

December 13. Život rastlín. NIE 0 deviaty

14. Zhrnutie a opakovanie NIE 0 deviaty

15. Praktické cvičenie č.1 NIE 0 deviaty

Január 16. Praktické cvičenie č.1 NIE 0 deviaty

17.

Životné procesy 

živočíchov Povrch tela bezstavovcov a stavovcov NIE 0 deviaty

18. Pohyb bezstavovcov a stavovcov NIE 0 deviaty

Február 19. Dýchanie stavovcov a bezstavovcov NIE 0 deviaty

20.

Príjem a spracovanie živín u stavovcov a 

bezstavovcov NIE 0 deviaty
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21. Vylučovanie stavovcov a bezstavovcov NIE 0 deviaty

Marec
22. Obeh telových tekutín stavovcov a bezstavovcov NIE 0 deviaty

23. Regulácia bezstavovcov a stavovcov NIE 0 deviaty

24. Zmyslové orgány stavovcov a bezstavovcov NIE 0 deviaty

25. Rozmnožovanie a vývin bezstavovcov NIE 0 deviaty

26. Rozmnožovanie a vývin stavovcov NIE 0 deviaty

27. Zhrnutie a opakovanie NIE 0 deviaty

Apríl 28.

Organizácia živej 

hmoty Bunka a jej štruktúry + Život bunky NIE 2 deviaty

29. Praktické cvičenie č.2 NIE 0 deviaty

30. Praktické cvičenie č.2 NIE 0 deviaty

31.

Dedičnosť a 

premenlivosť 

organizmov Dedičnosť a jej podstata NIE 0 deviaty

Máj 32. Prenos genetických informácií NIE 0 deviaty

33. Dedičnosť a premenlivosť NIE 0 deviaty

34.

Životné prostredie 

organizmov a 

človeka 

Životné prostredie + Starostlivosť o životné 

prostredie NIE 2 deviaty

35.

Faktory ovplyvňujúce životné prostredie a 

podmienky života NIE 0 deviaty

Jún 36. Záverečné opakovanie NIE 0 deviaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Človek v premenách 

času a priestoru

Deti v bohatých a chudobných krajinách + 

opakovanie Človek minulosti a súčasnosti
ÁNO 2 piaty

2.
Človek a 

komunikácia

Zapísaná myšlienka sa zachovala + O čom 

hovorili prvé zápisy ÁNO 2 piaty

3. Povesti z nášho regiónu + Klinové písmo ÁNO 2 piaty

4. Hieroglyfy + abecedné, hláskové písma ÁNO 2 piaty

5. Kto vedel písať + Brailleovo písmo, piktogramy ÁNO 2 piaty

6. Piktogramy + Ako vyzerali prvé knihy ÁNO 2 piaty

7. Od rukopisu ku kníhtlači ÁNO 1 piaty

Október
8.

Médiá - časopisy a noviny + Ďalšie vynálezy na 

šírenie informácií ÁNO 2 piaty

9.
20. storočie - doba masových médií + Vieme 

správne používať médiá? ÁNO 2 piaty

10. Práca s prameňmi ÁNO 1 piaty

11.
Čo je náboženstvo, prvé náboženstvá + Viera v 

jediného Boha ÁNO 2 piaty

12.

Mohamed, islam + Keď zlyhá komunikácia, z 

čoho vznikajú vojny ÁNO 2 piaty

13. Vojny v modernej dobe + 1. a 2. sv. vojna ÁNO 2 piaty

14. Práca s prameňmi ÁNO 1 piaty

15. Opakovanie celku Človek a komunikácia ÁNO 1 piaty

November
16.

Úvod do štúdia dejepisu - dejepis,archeológia, 

historik, archeológ, metódy práce
NIE 0 šiesty

17. Obrazy pravekého 

sveta

Lovci a zberači NIE 0 šiesty

18. Praveké umenie NIE 0 šiesty

19. Pastieri a roľníci NIE 0 šiesty

20. Pravek na Slovensku NIE 0 šiesty

21. Lovec doby medenej, Otzi NIE 0 šiesty

22. Železná doba NIE 0 šiesty
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December 23.

Obrazy starovekého 

sveta 
Prírodné podmienky, závlahové 

poľnohospodárstvo NIE 0 šiesty

24. India a Čína NIE 0 šiesty

25. Mestský štát NIE 0 šiesty

26. Pyramídy v Egypte NIE 0 šiesty

27. Písmo NIE 0 šiesty

28. Rozvoj vedy a kultúry v staroveku NIE 0 šiesty

29. Staroveké Grécko - minijská civilizácia NIE 0 šiesty

Január 30. Mykénska civilizácia NIE 0 šiesty

31. Trójska vojna NIE 0 šiesty

32. Dávnoveké Grécko NIE 0 šiesty

33. Veda a vzdelanosť v Grécku NIE 0 šiesty

34. Klasické Grécko NIE 0 šiesty

35. Akropola NIE 0 šiesty

Február 36. Perikles NIE 0 šiesty

37. Macedónsko a helenizmus NIE 0 šiesty

38. Alexander Macedónsky NIE 0 šiesty

39. Rímska republika - kráľovská doba NIE 0 šiesty

Marec 40. Etruskovia NIE 0 šiesty

41. Rímska republika - kráľovská doba NIE 0 šiesty

42. Kartágo NIE 0 šiesty

43. Kríza a pád republiky NIE 0 šiesty

44. Rímske cisárstvo NIE 0 šiesty

45. Rozmach Rímskej ríše, Limes Romanus NIE 0 šiesty

46.
Kultúra Rímskej ríše a kresťanstvo v Rímskej 

ríši NIE 0 šiesty



Apríl 47. Prenasledovanie kresťanov NIE 0 šiesty

48.

Obrazy 

stredovekého sveta
Rodové spoločenstvá, Slovania

NIE 0 šiesty

49. Sťahovanie národov, barbarské štáty NIE 0 šiesty

50. Arabská a Franská ríša NIE 0 šiesty

51. Karol Veľký NIE 0 šiesty

52. Byzantská ríša, Konštantinopol NIE 0 šiesty

53. Feudalizmus, rytier NIE 0 šiesty

Máj 54. Šírenie kresťanstva NIE 0 šiesty

55. Križiacke výpravy NIE 0 šiesty

56. Hrad, mesto, dedina NIE 0 šiesty

57. Obchodné cesty NIE 0 šiesty

58. Život v stredoveku NIE 0 šiesty

59. Projekt - hrad NIE 0 šiesty

60. Kláštor, pisár. Univerzity NIE 0 šiesty

61. Hrad ako stredisko obchodu NIE 0 šiesty

Jún 62. Francúzsko v stredoveku NIE 0 šiesty

63. Jana z Arcu NIE 0 šiesty

64. Nemecko a Anglicko v stredoveku NIE 0 šiesty

65. Vikingovia NIE 0 šiesty

66. Opakovanie učiva NIE 0 šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO ROČNÍKA

September 1.

Obrazy 

stredovekého 

sveta

Sťahovanie národov + Barbarské štáty ÁNO 2 šiesty

2. Arabská a Franská ríša + Karol Veľký ÁNO 2 šiesty

3. Byzantská ríša + Konštantinopol ÁNO 2 šiesty

4. Feudalizmus + Rytier ÁNO 2 šiesty

Október 5. Šírenie kresťanstva + Križiacke výpravy ÁNO 2 šiesty

6.
Život v stredoveku + Kláštor, pisár, 

univerzity
ÁNO 2 šiesty

7. Francúzsko v stredoveku + Jana z Arcu ÁNO 2 šiesty

8.
Nemecko a Anglicko v stredoveku + 

Vikingovia
ÁNO 2 šiesty

November 9.

Predkovia 

Slovákov v 

Karpatskej 

kotline

Slovania NIE 0 siedmy

10. Samova ríša NIE 0 siedmy

11. Veľká Morava NIE 0 siedmy

12. Kultúrny prínos Veľkej Moravy + Hlaholika NIE 2 siedmy

December 13. Opakovanie - Slovania a Veľká Morava NIE 0 siedmy

14.

Slováci v 

Uhorskom 

kráľovstve

Uhorské kráľovstvo - vláda Štefana I. NIE 0 siedmy

15. Uhorské kráľovstvo - vláda Ondreja II. NIE 0 siedmy

Január 16.
Uhorské kráľovstvo - vláda Bela IV. A 

tatársky vpád 
NIE 0 siedmy

17.
Uhorské kráľovstvo - Pán Váhu a Tatier, 

Anjouovci 
NIE 0 siedmy

18. Banské mestá NIE 0 siedmy

Február 19. Prvý cisár na uhorskom tróne NIE 0 siedmy
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20. Kráľ s havranom v erbe NIE 0 siedmy

21. Opakovanie - Uhorské kráľovstvo NIE 0 siedmy

Marec 22.

Obrazy 

novovekého 

sveta

Renesancia a humanizmus NIE 0 siedmy

23. Gutenberg a objav kníhtlače NIE 0 siedmy

24. Zámorské objavné plavby NIE 0 siedmy

25. Zámorské dobyvačné plavby NIE 0 siedmy

Apríl 26. Dôsledky zámorských objavov NIE 0 siedmy

27. Opakovanie - začiatok novoveku NIE 0 siedmy

28. Reformácia NIE 0 siedmy

29. Rekatolizácia NIE 0 siedmy

Máj 30. Hospodárske zmeny v novoveku NIE 0 siedmy

31.
Opakovanie - zmeny v hospodárstve a 

náboženstve
NIE 0 siedmy

32.

Habsburská 

monarchia na 

prahu 

novoveku

Habsburská monarchia NIE 0 siedmy

33. Osmanská ríša a stavovské povstania NIE 0 siedmy

Jún Reformácia v Habsburskej monarchii NIE 0 siedmy

Bratislava v Habsburskej monarchii NIE 0 siedmy

Opakovanie - Habsburská monarchia NIE 0 siedmy

Opakovanie učiva NIE 0 siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO ROČNÍKA

September 1.
Obrazy novovekého 

sveta

Zámorské dobyvačné plavby + Dôsledky 

zámorských objavov
ÁNO 2 siedmy

2.
Opakovanie - začiatok novoveku + 

Reformácia
ÁNO 2 siedmy

3.
Rekatolizácia + Hospodárske zmeny v 

novoveku
ÁNO 2 siedmy

4.
Opakovanie - zmeny v hospodárstve a 

náboženstve
ÁNO 1 siedmy

Október 5.

Habsburská 

monarchia na prahu 

novoveku

Habsburská monarchia ÁNO 1 siedmy

6. Osmanská ríša a stavovské povstania ÁNO 1 siedmy

7.
Reformácia v Habsburskej monarchii+ 

Bratislava v Habsburskej monarchii
ÁNO 2 siedmy

8. Opakovanie Habsburská monarchia ÁNO 1 siedmy

November 9. Zrod modernej doby
Francúzska revolúcia - osvietenstvo, 

konštitučná monarchia
NIE 0 ôsmy

10.
Francúzska revolúcia- republika, 

jakobíni, direktórium
NIE 0 ôsmy

11.
Napoleon Bonaparte a napoleonské 

vojny
NIE 0 ôsmy

12. Viedenský kongres NIE 0 ôsmy

December 13. Cárske Rusko NIE 0 ôsmy

14. Vo víre revolúcií a nacionalizmu NIE 0 ôsmy

15. Zjednotenie Talianska a Nemecka NIE 0 ôsmy

Január 16. Vznik USA NIE 0 ôsmy

17. Priemyselná revolúcia a modernizácia NIE 0 ôsmy

18. Projekt - vynálezy NIE 0 ôsmy

Február 19. Kultúra a umenie v 19. storočí NIE 0 ôsmy

20. Opakovanie NIE 0 ôsmy
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21.
Moderný slovenský 

národ

Význam osvietenských reforiem - Mária 

Terézia
NIE 0 ôsmy

Marec 22. Reformy Jozefa II. NIE 0 ôsmy

23. Slovenské národné hnutie NIE 0 ôsmy

24. Tri generácie slovenských národovcov NIE 0 ôsmy

25. A. Bernolák a spisovná slovenčina NIE 0 ôsmy

26. Slovanská vzájomnosť NIE 0 ôsmy

Apríl 27. Štúrovská generácia NIE 0 ôsmy

28.
Projekt - osobnosti národného hnutia 

1848/1849
NIE 0 ôsmy

29. Revolúcia 1848/1849 v Uhorsku NIE 0 ôsmy

30. Dobrovoľnícke výpravy NIE 0 ôsmy

Máj 31. Od Memoranda k Matici slovenskej NIE 0 ôsmy

32. Opakovanie NIE 0 ôsmy

33. Vznik Rakúsko-Uhorska NIE 0 ôsmy

Slováci v Uhorsku NIE 0 ôsmy

Jún Aktivity Slovákov na svoju obranu NIE 0 ôsmy

Černovská tragédia NIE 0 ôsmy

Vysťahovalectvo zo Slovenska NIE 0 ôsmy
Projekt - Dejiny priemyslu v našom 

regióne
NIE 0 ôsmy

Opakovanie a upevňovanie učiva NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Na ceste k 

moderným 

národom
Vo víre revolúcií - opakovanie učiva z 8. 

ročníka NIE 1 ôsmy

2.

Vo víre revolúcií - opakovanie učiva z 8. 

ročníka NIE 1 ôsmy

3.

Moderný 

slovenský 

národ

Slovenské národné hnutie = Anton Bernolák + 

Slovanská vzájomnosť ÁNO 2 ôsmy

4.

Štúrovská generácia 

ÁNO 1 ôsmy

5.
Štúrovská generácia 

ÁNO 1 ôsmy

6. Slováci a revolučný rok 1848/1849 ÁNO 1 ôsmy

7. Slováci a revolučný rok 1848/1849 ÁNO 1 ôsmy

8.
Od Memoranda k Matici Slovenskej

ÁNO 1 ôsmy

9.

Rakúsko-

Uhorsko Rakúsko-Uhorské vyrovnanie a Slováci ÁNO 1 ôsmy

10. Rakúsko-Uhorské vyrovnanie a Slováci ÁNO 1 ôsmy

11.

Aktivity Slovákov na svoju obranu = Aktivity 

Slovákov na svoju obranu + Slovenské 

vysťahovalectvo ÁNO 2 ôsmy

Október 12.

Prvá svetová 

vojna
Predvečer svetovej vojny

NIE 1 deviaty

13. Osudné výstrely zo Sarajeva NIE 1 deviaty

14. Svet zachvátený vojnou NIE 1 deviaty

15.

Svet zachvátený vojnou

NIE 1 deviaty

16. Svetová vojna a Slováci NIE 1 deviaty

17. Svetová vojna a Slováci NIE 1
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18. Svetová vojna a Slováci NIE 1 deviaty

19. Slovenský a český zahraničný odboj NIE 1 deviaty

20. Slovenský a český zahraničný odboj NIE 1 deviaty

21. Milan Rastislav Štefánik NIE 1 deviaty

22. Milan Rastislav Štefánik NIE 1 deviaty

November 23. Oslobodené Slovensko NIE 1 deviaty

24. Ako sa rodil mier NIE 1 deviaty

25. Ako sa rodil mier NIE 1 deviaty

26. Pohľad späť I. NIE 1 deviaty

27. Opakovanie tematického celku NIE 1 deviaty

28.

Medzivojnová 

Európa
Nové štáty na mape Európy

NIE 1 deviaty

29.
Slovensko vstupuje do Česko-slovenského 

štátu NIE 1 deviaty

30. Bratislava - hlavné mesto Slovenska NIE 1 deviaty

31. Ako sa Lenin dostal k moci NIE 1 deviaty

32. Mussolini a jeho čiernoodenci NIE 1 deviaty

33. Hitlerová diktatúra v Nemecku NIE 1 deviaty

34. Príčiny úspechy nacizmu NIE 1 deviaty

35. Nacizmus a neonacizmus NIE 1 deviaty

December 36. Slovensko hľadá svoju cestu NIE 1 deviaty

37. Zápas o každodenný chlieb NIE 1 deviaty

38. Nepoznaná sloboda NIE 1 deviaty

39. Škola - základ života NIE 1 deviaty

40. Spoluobčania či protivníci NIE 1 deviaty

41. Míľniky vedy a techniky NIE 1 deviaty

Január 42. Zlaté dvadsiate roky? NIE 1 deviaty

43. Nové cesty umenia a architektúry NIE 1 deviaty

44. Kultúrny rozlet Slovenska NIE 1 deviaty

45. Mračná nad Československom NIE 1 deviaty

46. Rozbitie Česko-slovenskej republiky NIE 1 deviaty

47. Pohľad späť II. NIE 1 deviaty

48. Opakovanie tematického celku NIE 1 deviaty



Február 49.

Druhá svetová 

vojna
Európa - obeť diktátorov

NIE 1 deviaty

50. Európa - obeť diktátorov NIE 1 deviaty

51. Život v okupovanej Európe NIE 1 deviaty

52. Koncentračné tábory NIE 1 deviaty

53. Životné príbehy obetí holokaustu NIE 1 deviaty

54. Životné príbehy obetí holokaustu NIE 1 deviaty

55. Vznik nového štátu NIE 1 deviaty

56. Nový štát na mape Európy NIE 1 deviaty

57. Život v Slovenskom štáte NIE 1 deviaty

Marec 58. Aký bol Slovenský štát NIE 1 deviaty

59.
Veľmoci proti Hitlerovi: Prepadnutie 

Sovietskeho zväzu NIE 1 deviaty

60.
Veľmoci proti Hitlerovi: Zastavenie agresora a 

obrat vo vojne NIE 1 deviaty

61.
Veľmoci proti Hitlerovi: Vojna v Afrike a Ázii

NIE 1 deviaty

62. Slovenské národné povstanie NIE 1 deviaty

63. Slovenské národné povstanie NIE 1 deviaty

64. Porážka Nemecka a jeho spojencov NIE 1 deviaty

65.
Kapitulácia Japonska - Hirošima a Nagasaki

NIE 1 deviaty

66. Pohľad späť III. NIE 1 deviaty

67. Druhá svetová vojna vo filme NIE 1 deviaty

Apríl 68.

Svet po 2. 

svetovej vojne 
Rozdelenie Európy

NIE 1 deviaty

69. Návrat Slovenska do obnovenej ČSR NIE 1 deviaty

70. Pod Stalinovým tieňom NIE 1 deviaty

71. Na východ od "železnej opony" NIE 1 deviaty

72. Komunizmus NIE 1 deviaty

73. Na západ od "železnej opony" NIE 1 deviaty

74. Sovietizácia Československa NIE 1 deviaty

75.
Zločiny komunizmu- vykonštruované procesy

NIE 1 deviaty

76. Koniec kolonializmu NIE 1 deviaty



77. Rovnováha strachu NIE 1 deviaty

78.
Dve tváre komunistickej totality na Slovensku

NIE 1 deviaty

Máj 79. Neúspešný pokus o reformu NIE 1 deviaty

80.
Neúspešný pokus o reformu- osobnosť A. 

Dubčeka NIE 1 deviaty

81. Umŕtvená spoločnosť NIE 1 deviaty

82. Svetlá a tiene civilizácie NIE 1 deviaty

83. Umenie salónov a ulíc NIE 1 deviaty

84. Slovenská kultúra v podmienkach totality NIE 1 deviaty

85. Koniec nehybnosti NIE 1 deviaty

86. Pohľad späť IV. NIE 1 deviaty

87. Opakovanie tematického celku NIE 1 deviaty

88.

Dejiny 

súčasnosti
Prevratný rok 1989

NIE 1 deviaty

89. Na ceste k Európskej únii NIE 1 deviaty

90. Európska únia NIE 1 deviaty

91.
Slovensko na ceste k demokracii a 

samostatnosti NIE 1 deviaty

Jún 92. Nežná revolúcia NIE 1 deviaty

93. Vstup Slovenska do EÚ a NATO NIE 1 deviaty

94. Demokracia u nás doma NIE 1 deviaty

95. Problémy 21. storočia NIE 1 deviaty

96. Extrémizmus a radikalizácia NIE 1 deviaty

97.

Dejiny môjho 

regiónu
Miesto kde žijem v premenách času

NIE 1 deviaty

98.
Miesto kde žijem v premenách času - projekt

NIE 1 deviaty

99.

Celoročné 

opakovanie 

učiva

Významná osobnosť Slovenska a jej odkaz pre 

nás
NIE 1 deviaty



MESIAC HODINA TEMATICKÝ CELOK TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Najkrajšie miesta na 

Zemi, ktoré vytvorila 

príroda

Atmosféra = vzdušný obal Zeme + 

Prúdenie vzduchu v atmosfére, 

pravidelné vetry ÁNO 2 piaty

2.

Aké bude počasie - zrážky, predpoveď + 

Biosféra = rozmanité krajiny Zeme
ÁNO 2 piaty

Október
3.

Vegetačné pásma = vzdialenosť od 

rovníka + Vegetačné stupne = 

nadmorská výška ÁNO 2 piaty

4.

Krajiny teplého podnebného pásma + 

Tropické dažďové lesy, ( podnebie, 

rastlinstvo, živočíšstvo, pôdy ) ÁNO 2 piaty

5.
tropické púšte, savany,polopúšte + 

Subtropické krajiny ÁNO 2 piaty

6.

Krajiny mierneho podnebného pásma - 

stepi, tajga... + Krajiny studeného 

podnebného pásma - tundry ÁNO 2 piaty

7.
Polárne krajiny + Život vo vysokých 

pohoriach ÁNO 2 piaty

November
8.

Najkrajšie miesta na 

Zemi, ktoré vytvoril 

človek

Sídla - vznik sídiel + Mestá a dediny 

(ako žijú ľudia na rôznych miestach 

Zeme) ÁNO 2 piaty

9.

Kultúrne a technické stavby – (príklad 

chrámy, pyrarmídy,) + Pamiatky 

UNESCO v Európe ÁNO 2 piaty

10.
Pamiatky UNESCO v Afrike + Pamiatky 

UNESCO v Amerike ÁNO 2 piaty

11.
Pamiatky UNESCO v Ázii + Pamiatky 

UNESCO v Austálii ÁNO 2 piaty

December 12. Afrika - poloha a pobrežie NIE 0 šiesty

13. Afrika - povrch NIE 0 šiesty

14. Afrika - podnebie a pasáty NIE 0 šiesty

Január 15. Afrika - vodstvo NIE 0 šiesty

16. Afrika - rastlinstvo a živočíšstvo NIE 0 šiesty
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17. Afrika - obyvateľstvo a sídla NIE 0 šiesty

Február 18. Afrika - hospodárstvo NIE 0 šiesty

19. Opakovanie Afrika - 1.časť NIE 0 šiesty

20. Severná Afrika NIE 0 šiesty

Marec 21. Stredná Afrika NIE 0 šiesty

22. Južná Afrika NIE 0 šiesty

23. Ázia - poloha a pobrežie NIE 0 šiesty

24. Ázia - povrch NIE 0 šiesty

25. Ázia - podnebie a monzúny NIE 0 šiesty

Apríl 26. Ázia - vodstvo NIE 0 šiesty

27. Ázia - rastlinstvo a živočíšstvo NIE 0 šiesty

28. Ázia - obyvateľstvo a sídla NIE 0 šiesty

Máj 29. Ázia - hospodárstvo NIE 0 šiesty

30. Ázia - opakovanie 1.časť NIE 0 šiesty

31. Juhozápadná Ázia NIE 0 šiesty

32. Južná Ázia NIE 0 šiesty

Jún 33. Juhovýchodná Ázia NIE 0 šiesty

34. Východná Ázia NIE 0 šiesty

35. Severná Ázia NIE 0 šiesty

36. Stredná Ázia NIE 0 šiesty

37. Opakovanie NIE 0 šiesty



MESIAC HODINA TEMATICKÝ CELOK TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Ázia Ázia - hospodárstvo ÁNO 0 šiesty

2. Ázia - opakovanie ÁNO 0 šiesty

Október 3.
Juhozápadná Ázia + Južná Ázia

ÁNO 2 šiesty

4.
Juhovýchodná Ázia + Východná 

Ázia ÁNO 2 šiesty

5. Severná Ázia + Stredná Ázia ÁNO 2 šiesty

6.
Základné poznatky o 

Európe

Poloha a rozloha Európy
NIE 0 siedmy

7.
Povrch Európy – pohoria, nížiny

NIE 0 siedmy

November 8. Podnebie Európy NIE 0 siedmy

9.
Vodstvo Európy - hlavné 

európske rozvodie NIE 0 siedmy

10. Typy krajín NIE 0 siedmy

11. Vplyv človeka na krajinu NIE 0 siedmy

December 12.
Korene európskej civilizácie a 

kultúry NIE 0 siedmy

13. Obyvateľstvo Sídla Európy NIE 0 siedmy

14. Hospodárstvo Európy NIE 0 siedmy

Január 15. Doprava, Cestovný ruch NIE 0 siedmy

16.
Európska únia - vznik, členské 

štáty NIE 0 siedmy

17. Problémy Európy NIE 0 siedmy

Február 18.

Oblasti Európy Stredná 

Európa
Oblasti Európy

NIE 0 siedmy

19. Slovensko, Česko NIE 0 siedmy

20. Poľsko, Maďarsko NIE 0 siedmy

Marec 21. Nemecko NIE 0 siedmy

22.
Rakúsko, Švajčiarsko, 

Lichtenštajnsko NIE 0 siedmy

GEOGRAFIA - 7. ročník - dodatok k iškvp pre školský rok 2020/2021



23. Štáty – Západná Európa
Francúzsko, Monako

NIE 0 siedmy

24. Krajiny Beneluxu NIE 0 siedmy

25. Spojené kráľovstvo, Írsko NIE 0 siedmy

Apríl 26. Štáty – Severná Európa Dánsko, Island NIE 0 siedmy

27. Nórsko, Švédsko, Fínsko NIE 0 siedmy

28. Pobaltské štáty NIE 0 siedmy

Máj 29.

Štáty – Južná Európa, 

Juhovýchodná Európa
Španielsko, Portugalsko, 

Andorra NIE 0 siedmy

30.
Taliansko, Vatikán, San Maríno, 

Malta NIE 0 siedmy

31.
Grécko, Slovinsko, Chorvátsko

NIE 0 siedmy

32.
Srbsko, Čierna Hora, Bosna a 

Hercegovina NIE 0 siedmy

Jún 33. Macedónsko, Albánsko NIE 0 siedmy

34. Rumunsko, Bulharsko NIE 0 siedmy

35. Štáty – Východná Európa
Ukrajina, Bielorusko, Moldavsko

NIE 0 siedmy

36. Rusko NIE 0 siedmy

37. opakovanie Európy NIE 0 siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Štáty – Západná 

Európa

Francúzsko, Monako + Krajiny 

Beneluxu ÁNO 2 siedmy

2.

Spojené kráľovstvo, Írsko + Dánsko, 

Island ÁNO 2 siedmy

Október
3.

Štáty – Severná 

Európa

Nórsko, Švédsko, Fínsko + Pobaltské 

štáty ÁNO 2 siedmy

4.

Štáty – Južná 

Európa, 

Juhovýchodná 

Európa

Španielsko, Portugalsko, Andorra + 

Taliansko, Vatikán, San Maríno, Malta

ÁNO 2 siedmy

5.

Grécko, Slovinsko, Chorvátsko + 

Srbsko, Čierna Hora, Bosna a 

Hercegovina ÁNO 2 siedmy

6.

Macedónsko, Albánsko + Rumunsko, 

Bulharsko ÁNO 2 siedmy

7.

Štáty – Východná 

Európa

Ukrajina, Bielorusko, Moldavsko + 

Rusko ÁNO 2 siedmy

November 8. opakovanie Európy ÁNO 0 siedmy

9.

Slovensko - 

Základné informácie 

o regióne v kontexte 

planéty Zem

Poloha, zobrazenie Slovenska na 

mapách

NIE 0 ôsmy

10. Slovensko na severnej pologuli NIE 0 ôsmy

11. Príroda Slovenska

Prírodné krásy, povrch – pohoria, 

nížiny, kotliny, jaskyne NIE 0 ôsmy

December 12. Podnebie Slovenska NIE 0 ôsmy

13.

Vodstvo, rieky, jazerá, plesá, vodopády

NIE 0 ôsmy

14.

Rastlinstvo, živočíšstvo, vegetačné 

stupne NIE 0 ôsmy

Január 15. NP Slovenska NIE 0 ôsmy

16. CHKO, rezervácie NIE 0 ôsmy

17.

Ochrana prírody, kalamity a prírodné 

hrozby NIE 0 ôsmy
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Február

18.

História, 

obyvateľstvo, sídla, 

hospodárstvo

Historické udalosti na Slovensku, vznik 

Slovenska

NIE 0 ôsmy

19. Historické územia a tradície NIE 0 ôsmy

20.

Rozmiestnenie obyvateľstva, migrácia, 

štruktúra obyvateľstva NIE 0 ôsmy

Marec 21. Sídla NIE 0 ôsmy

22. Hospodárstvo NIE 0 ôsmy

23. Cestovný ruch a krásy Slovenska NIE 0 ôsmy

24. Regióny Slovenska

Bratislavský kraj

NIE 0 ôsmy

25. Trnavský kraj NIE 0 ôsmy

Apríl 26. Nitriansky kraj NIE 0 ôsmy

27. Trenčiansky kraj NIE 0 ôsmy

28. Žilinský kraj NIE 0 ôsmy

Máj 29. Banskobystrický kraj NIE 0 ôsmy

30. Košický kraj NIE 0 ôsmy

31. Prešovský kraj NIE 0 ôsmy

32. Rozdiely medzi regiónmi Slovenska NIE 0 ôsmy

Jún

33.

Ekonomika a 

obchod na 

Slovensku

Vznik a vývoj priemyselnej výroby, 

odvetvia priemyselnej výroby

NIE 0 ôsmy

34.

Príčiny nerovnomerného rozmiestnenia 

priemyslu, hlavné oblasti koncentrácie 

priemyselnej výroby

NIE 0 ôsmy

35.

Veľké technické diela a ich dopad na 

životné prostredie NIE 0 ôsmy

36. Miestna krajina

Kultúrnohistorické pamiatky Slovenska

NIE 0 ôsmy
37. opakovanie - Slovensko NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA (počet 

hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Regióny 

Slovenska

Bratislavský kraj + Trnavský kraj

ÁNO 2 ôsmy

2. Nitriansky kraj + Trenčiansky kraj ÁNO 2 ôsmy

Október
3.

Žilinský kraj + Banskobystrický kraj

ÁNO 2 ôsmy

4. Košický kraj + Prešovský kraj ÁNO 2 ôsmy

5.

Rozdiely medzi regiónmi Slovenska

ÁNO 2 ôsmy

6.

Ekonomika a 

obchod na 

Slovensku

Vznik a vývoj priemyselnej výroby, 

odvetvia priemyselnej výroby

ÁNO 0 ôsmy

7.

Príčiny nerovnomerného 

rozmiestnenia priemyslu, hlavné 

oblasti koncentrácie priemyselnej 

výroby + Veľké technické diela a ich 

dopad na životné prostredie ÁNO 2 ôsmy

November
8.

Veľké technické diela a ich dopad na 

životné prostredie ÁNO 0 ôsmy

9. Miestna krajina

Kultúrnohistorické pamiatky 

Slovenska ÁNO 0 ôsmy

10. opakovanie - Slovensko ÁNO 0 ôsmy

11.

AUSTRÁLIA A 

OCEÁNIA

Poloha Austrálie + Členitosť 

Austrálie NIE 2 deviaty

December
12.

Povrch Austrálie + Podnebie 

Austrálie NIE 2 deviaty

13. Vodstvo Austrálie NIE 0 deviaty

14. Rastlinstvo a živočíšstvo NIE 0 deviaty

Január 15. Štátne zriadenie + Sídla NIE 2 deviaty

16.

Obyvateľstvo Austrálie + 

Hospodárstvo Austrálie NIE 2 deviaty

17. Zaujímavosti Austrálie NIE 0 deviaty

Február 18. Oceánia + Nový Zéland NIE 2 deviaty

19. opakovanie učiva NIE 0 deviaty

20.

POLÁRNE 

OBLASTI

Poloha Antarktída, Arktída, Grónsko

NIE 0 deviaty
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Marec
21.

Prírodné podmienky polárnych 

oblastí NIE 0 deviaty

22.

Hospodárske využitie polárnych 

oblastí NIE 0 deviaty

23. AMERIKA Poloha Ameriky NIE 0 deviaty

24. Členitosť Ameriky NIE 0 deviaty

25. Povrch Ameriky NIE 0 deviaty

Apríl 26. Podnebie Ameriky NIE 0 deviaty

27. Vodstvo Ameriky NIE 0 deviaty

28. Rastlinstvo a živočíšstvo NIE 0 deviaty

Máj 29. Obyvateľstvo sev. Ameriky NIE 0 deviaty

30. Obyvateľstvo juž. Ameriky NIE 0 deviaty

31. Sídla Ameriky NIE 0 deviaty

32. Sídla Ameriky NIE 0 deviaty

Jún 33. Hospodárstvo Ameriky NIE 0 deviaty

34. Oblasti sev. Ameriky NIE 0 deviaty

35. Oblasti juž. Ameriky NIE 0 deviaty

36. Zaujímavosti Ameriky NIE 0 deviaty

37. opakovanie učiva Ameriky NIE 0 deviaty



MESIAC HODINA TEMATICKÝ CELOK TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S REDUKCIOU 

UČIVA (počet hodín)
UČIVO ROČNÍKA

September

1.

Moja trieda, moja škola

Komunikácia v triede + 

Práva a povinnosti 

žiakov – triedna 

samospráva ÁNO 2 šiesty

2.

Práva a povinnosti  

v škole – školská 

samospráva + 

Mimovyučovacia 

a mimoškolská činnosť ÁNO 2 šiesty

Október
3.

Čím by som chcel byť + 

Vzdelanie ako hodnota ÁNO 2 šiesty

4.

Moja vlasť

Občianstvo, moja obec 

+ História  a súčasnosť 

mojej obce ÁNO 2 šiesty

5.

Významné osobnosti 

našej obce + Môj región ÁNO 2 šiesty

6.
Moja vlasť + Štátne 

symboly SR ÁNO 2 šiesty

7.
Štátne sviatky + 

Európska únia ÁNO 2 šiesty

November
8.

Postavenie jednotlivca v 

spoločnosti

Ľudská psychika. 

Osobnosť, schopnosti 

osobnosti NIE 0 siedmy

9.
Pamäť a myslenie + 

Proces učenia sa NIE 2 siedmy

10. Štýly učenia sa NIE 0 siedmy

11. Sociálne skupiny NIE 0 siedmy
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December 12. Socializácia jednotlivca NIE 0 siedmy

13.
Sociálne vzťahy v 

skupinách NIE 0 siedmy

14. Rola a pozícia NIE 0 siedmy

Január 15. Sociometria skupiny NIE 0 siedmy

16.

Komunikácia 

v sociálnych skupinách NIE 0 siedmy

17. Spolupráca NIE 0 siedmy

Február 18. Konflikty a ich riešenia NIE 0 siedmy

19.
Zdravý spôsob života v  

rodine NIE 0 siedmy

20. Zdravý spôsob života NIE 0 siedmy

Marec 21.
Sociálne vzťahy v 

spoločnosti 

Spoločnosť, jej vznik, 

vývoj a charakteristika NIE 0 siedmy

22.
Štruktúra  spoločnosti 

a sociálne vzťahy v nej NIE 0 siedmy

23.
Veľké spoločenské 

skupiny NIE 0 siedmy

24.

Sociálne zmeny 

v spoločnosti a ich 

príčiny NIE 0 siedmy

25.
Štruktúra obyvateľstva – 

rasy, národy NIE 0 siedmy

Apríl 26.
Štruktúra obyvateľstva – 

náboženstvá NIE 0 siedmy

27.
Prirodzený pohyb 

obyvateľstva NIE 0 siedmy

28. Tolerancia NIE 0 siedmy

Máj 29. Kultúra, multikultúrnosť NIE 0 siedmy

30.

Sociálne a politické 

napätie v spoločnosti – 

vojny, terorizmus NIE 0 siedmy

31.

Sociálne a politické 

napätie v spoločnosti – 

vojny, terorizmus NIE 0 siedmy



32.
Šikanovanie a jeho 

podoby NIE 0 siedmy

Jún

33.

Participácia v širšom 

spoločenskom prostredí 

– dobrovoľníctvo 

a charitatívna činnosť NIE 0 siedmy

34.

Opakovanie 

tematického celku 

Sociálne vzťahy v 

spoločnosti NIE 0 siedmy

35.

Opakovanie celoročného 

učiva

Opakovanie 

celoročného učiva a 

záverečné hodnotenie 

celoročnej práce NIE 0 siedmy

36.
Hodnotenie celoročnej 

práce od žiakov NIE 0 siedmy

37.
Záverečná hodina 

(časová rezerva) NIE 0 siedmy



MESIAC HODINA TEMATICKÝ CELOK TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S REDUKCIOU 

UČIVA (počet hodín)
UČIVO ROČNÍKA

September 1.
Sociálne vzťahy v 

spoločnosti 

Štruktúra obyvateľstva – 

náboženstvá ÁNO 0 siedmy

2.
Prirodzený pohyb 

obyvateľstva ÁNO 0 siedmy

Október 3.
Tolerancia + Kultúra, 

multikultúrnosť ÁNO 2 siedmy

4.

Sociálne a politické 

napätie v spoločnosti – 

vojny, terorizmus ÁNO 0 siedmy

5.

Sociálne a politické 

napätie v spoločnosti – 

vojny, terorizmus ÁNO 0 siedmy

6.
Šikanovanie a jeho 

podoby ÁNO 0 siedmy

7.

Participácia v širšom 

spoločenskom prostredí 

– dobrovoľníctvo 

a charitatívna činnosť ÁNO 0 siedmy

November 8. Úvodná hodina Úvodná hodina NIE 0 ôsmy

9. Štát a právo Ústava SR NIE 0 ôsmy

10. Štát a jeho podstata NIE 0 ôsmy

11. Znaky štátu NIE 0 ôsmy

December 12. Štátne symboly NIE 0 ôsmy

13. Funkcie štátu NIE 0 ôsmy

14. Formy vlády NIE 0 ôsmy

Január 15. Zložky štátnej moci NIE 0 ôsmy

16. Zákonodarná moc NIE 0 ôsmy

17. Výkonná moc NIE 0 ôsmy

Február 18. Výkonná moc NIE 0 ôsmy

19. Súdna moc NIE 0 ôsmy

20. Demokracia NIE 0 ôsmy
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Marec 21.
Slobodné voľby 

v demokratickom štáte
NIE 0 ôsmy

22. Druhy volieb v SR NIE 0 ôsmy

23. Právne normy NIE 0 ôsmy

24. Právne vedomie NIE 0 ôsmy

25. Právny poriadok SR NIE 0 ôsmy

Apríl 26. Odvetvia práva NIE 0 ôsmy

27. Občianske právo NIE 0 ôsmy

28. Ochrana spotrebiteľov NIE 0 ôsmy

Máj 29. Rodinné právo NIE 0 ôsmy

30. Rodinné právo NIE 0 ôsmy

31. Trestné právo NIE 0 ôsmy

32. Trestné právo NIE 0 ôsmy

Jún 33. Právne inštitúcie SR NIE 0 ôsmy

34.
Základné ľudské práva 

a slobody
NIE 0 ôsmy

35.

Ďalšie práva a slobody 

občanov 

v demokratických 

štátoch

NIE

0 ôsmy

36. Práva dieťaťa NIE 0 ôsmy

37.
Opakovanie celoročného 

učiva
Opakovanie NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S REDUKCIOU 

UČIVA (počet hodín)
UČIVO ROČNÍKA

September 1. Štát a právo Rodinné právo ÁNO 0 siedmy

2. Rodinné právo ÁNO 0 ôsmy

Október 3. Trestné právo ÁNO 0 ôsmy

4. Právne inštitúcie SR ÁNO 0 ôsmy

5.
Základné ľudské práva a 

slobody ÁNO 0 ôsmy

6.

Ďalšie práva a slobody 

občanov v demokratických 

štátoch ÁNO 0 ôsmy

7. Práva dieťaťa ÁNO 0 ôsmy

November 8. Voľba povolania Vzdelanie ako hodnota NIE 0 deviaty

9. Školský systém SR NIE 0 deviaty

10.
Voľba povolania a spôsobilosť 

na povolanie
NIE 0 deviaty

11.
Projektová práca a prezentácia 

projektov
NIE 0 deviaty

December 12.
Ekonomický život v 

spoločnosti
Potreby a statky NIE 0 deviaty

13. Výroba a výrobný proces NIE 0 deviaty

14. Ekonómia a ekonomika NIE 0 deviaty

Január 15. Základné ekonomické otázky NIE 0 deviaty

16. Typy ekonomík NIE 0 deviaty

17. Vlastníctvo NIE 0 deviaty
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Február 18. Trhový mechanizmus NIE 0 deviaty

19. Podnik a podnikanie NIE 0 deviaty

20. Hospodárenie podniku NIE 0 deviaty

Marec 21. Právne formy podnikania NIE 0 deviaty

22. Ako sa stať podnikateľom NIE 0 deviaty

23. Významné podniky v regióne NIE 0 deviaty

24. Spotreba a spotrebiteľ NIE 0 deviaty

25.
Opakovanie a prezentácia 

projektov
NIE 0 deviaty

Apríl 26. Peniaze a funkcie peňazí NIE 0 deviaty

27. Banky a sporiteľne NIE 0 deviaty

28. Poisťovne NIE 0 deviaty

Máj 29.
Opakovanie a prezentácia 

projektov
NIE 0 deviaty

30. Produkty  a služby bánk NIE 0 deviaty

31. Sporenie NIE 0 deviaty

32. Druhy poistenia NIE 0 deviaty

Jún 33. Euro v SR NIE 0 deviaty

34.
Osobné financie 

a hospodárenie domácnosti
NIE 0 deviaty

35. Štátny rozpočet NIE 0 deviaty

36. Dane, daňová sústava NIE 0 deviaty

37.
Ochrana spotrebiteľa a vplyv 

reklamy na spotrebiteľov
NIE 0 deviaty



MESIAC HODINA TEMATICKÝ CELOK TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO ROČNÍKA

September

1.

Svedectvo nádeje Veže ako symboly nádeje a 

vierovyznania

ÁNO 2 štvrtý

2.

Kresťan - nositeľ Krista a 

nádej pre svet

ÁNO 2 štvrtý

Október

3.

Prameň nádeje Modlitba - život v Božej 

prítomnosti

ÁNO 2 štvrtý

4.

Druhy a formy modlitby

ÁNO 2 štvrtý

5.

Boh - stred kresťanského 

spoločenstva

ÁNO 2 štvrtý

6.

Cirkev - prameň nádeje a 

osobná modlitba

ÁNO 2 štvrtý

November

7. Boh hovorí človeku

Úvod do Svätého písma

NIE 0 piaty

8. Evanjeliá NIE 0 piaty
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9.

Misia sv. Cyrila a Metoda

NIE 0 piaty

10.

Šíritelia posolstva sv. Cyrila a 

Metoda

NIE 0 piaty

December
11. Dialóg Boha a človeka

Modlitba v SZ

NIE 0 piaty

12.

V modlitbe počúvam

NIE 0 piaty

13.

Modlitba v NZ

NIE 0 piaty

Január

14.

Cez Máriu k Otcovi

NIE 0 piaty

15.

Sv. František z Assisi

NIE 0 piaty

16.

Druhy modlitby - modlitba ako 

studňa

NIE 0 piaty

Február

17. Náš dialóg s Bohom

Symbol a náboženské 

symboly

NIE 0 piaty

18.

Potreba slávenia v živote 

človeka

NIE 0 piaty



19.

Liturgický rok a farby

NIE 0 piaty

Marec

20.

Chrám - miesto slávenia

NIE 0 piaty

21.

Kto horí pre mňa

NIE 0 piaty

22.

projekt V chráme

NIE 0 piaty

Apríl
23. Obeta Božieho ľudu

Obeta a jej zmysel

NIE 0 piaty

24.

Obeta v SZ a NZ

NIE 0 piaty

25.

Obeta Ježiša Krista a svätá 

omša

NIE 0 piaty

Máj               
26. Dialóg cez službu

Cirkev slabých

NIE 0 piaty

27.

Slúžim chorým

NIE 0 piaty

28.

Chlieb pre všetkých

NIE 0 piaty

29.

Služba rodine a Cirkvi

NIE 0 piaty

Jún

30.

Modlím sa za najbližších

NIE 0 piaty

31.

Sviatosť manželstva

NIE 0 piaty

32.

Sviatosť kňazstva

NIE 0 piaty

33.

Manželia, snúbenci, priatelia, 

láska

NIE 0 piaty



MESIAC HODINA TEMATICKÝ CELOK TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEH

O ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO ROČNÍKA

September 1. Obeta Božieho ľudu Obeta a jej zmysel ÁNO 2 piaty

2. Obeta v SZ a NZ ÁNO 2 piaty

Október
3.

Obeta Ježiša Krista a svätá 

omša ÁNO 2 piaty

4. Dialóg cez službu Cirkev slabých ÁNO 2 piaty

5. Slúžim chorým ÁNO 2 piaty

6. Služba rodine a Cirkvi ÁNO 2 piaty

November 7. Modlím sa za najbližších ÁNO 2 piaty

8. Sviatosť manželstva ÁNO 2 piaty

9. Sviatosť kňazstva ÁNO 2 piaty

10. Pravda ako hodnota
Pevný ako kameň, pravda a 

klamstvo NIE 0 šiesty

December 11. Jakub a Ezau NIE 0 šiesty

12.
Sila slova. 8.Božie prikázanie

NIE 0 šiesty

13. Etika v médiách NIE 0 šiesty

Január 14. Hľadanie pravdy o svete Človek sa pýta prečo NIE 0 šiesty

15. Vedecké hľadanie pravdy NIE 0 šiesty

16. Svet očami básnika NIE 0 šiesty
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Február 17. Na počiatku... NIE 0 šiesty

18. Oslava Tvorcu NIE 0 šiesty

19. Ekologické problémy NIE 0 šiesty

Marec
20. Hľadanie pravdy o sebe

Človek - najmilší Boží zámer a 

jeho hodnoty NIE 0 šiesty

21.
Pád človeka v raji a jeho 

dôsledky NIE 0 šiesty

22.
Sviatosť zmierenia - 

kresťanská nádej NIE 0 šiesty

Apríl 23. Ohlasovatelia pravdy Ezechiel a Izaiáš NIE 0 šiesty

24. Ježiš Kristus - učiteľ pravdy NIE 0 šiesty

25. Podobenstvá - ukrytá pravda NIE 0 šiesty

Máj               26. Výber podobenstiev NIE 0 šiesty

27. Ohlasovatelia pravdy v NZ NIE 0 šiesty

28. Konať v pravde Zlaté pravidlo NIE 0 šiesty

29. Pravidlá pre život NIE 0 šiesty

Jún 30. Zákon lásky a skutky lásky NIE 0 šiesty

31. Byť chlenom pre iných NIE 0 šiesty

32. Sociálny hriech NIE 0 šiesty

33. Hriech a pravda NIE 0 šiesty



MESIAC HODINA TEMATICKÝ CELOK TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO ROČNÍKA

September 1. Ohlasovatelia pravdy Slová ako obrazy ÁNO 2 šiesty

2. Ezechiel a Izaiáš ÁNO 2 šiesty

Október 3. Ježiš Kristus - učiteľ pravdy ÁNO 2 šiesty

4. Podobenstvá - ukrytá pravda ÁNO 2 šiesty

5. Ohlasovatelia pravdy v NZ ÁNO 2 šiesty

6. Konať v pravde Zlaté pravidlo ÁNO 2 šiesty

November 7. Pravidlá pre život ÁNO 2 šiesty

8. Zákon lásky a skutky lásky ÁNO 2 šiesty

9. Zodpovednosť za iných ÁNO 2 šiesty

10. Sociálny hriech ÁNO 2 šiesty

December 11. Sloboda a človek Prečo dodržiavať Desatoro? NIE 0 siedmy

12. Práva človeka NIE 0 siedmy

13.
Norimberský proces a nacizmus

NIE 0 siedmy

Január
14.

Komunizmus a väzni svedomia
NIE 0 siedmy

15. Otroctvo v minulosti a dnes NIE 0 siedmy

16. Sloboda a rozhodnutia Rozhodnutie a sloboda NIE 0 siedmy
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Február 17. Rozhodnutie a dôsledky NIE 0 siedmy

18. Keď robím to, čo robia druhí NIE 0 siedmy

19. Svedomie a jeho rozvoj NIE 0 siedmy

Marec 20. Boh oslobodzuje človeka Vina a odpustenie NIE 0 siedmy

21. Ježiš oslobodzuje od hriechu NIE 0 siedmy

22. Sviatosť zmierenia NIE 0 siedmy

Apríl 23. Rešpektovanie vierovyznaníVeriť NIE 0 siedmy

24.
Hlavné učenie svetových 

náboženstiev NIE 0 siedmy

25. Posvätné miesta NIE 0 siedmy

Máj               26. Svätiť sviatočné dni NIE 0 siedmy

27. Putovanie po ceste NIE 0 siedmy

28. Kresťanstvo a kultúra života NIE 0 siedmy

29. Svetové náboženstvá NIE 0 siedmy

Jún 30. Láska ako princíp slobodyAutorita a hierarchia NIE 0 siedmy

31. Blahoslavenstvá NIE 0 siedmy

32. Moja angažovanosť NIE 0 siedmy

33. Čisté srdce NIE 0 siedmy



MESIAC HODINA TEMATICKÝ CELOK TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO ROČNÍKA

September
1.

Rešpektovanie 

vierovyznaní

Veriť
ÁNO 2 siedmy

2.
Hlavné učenie svetových 

náboženstiev ÁNO 2 siedmy

Október
3.

Posvätné miesta. 

Kresťanstvo a kultúra 

života ÁNO 2 siedmy

4. Svätiť sviatočné dni ÁNO 2 siedmy

5.
Putovanie po ceste 

predkov ÁNO 2 siedmy

6. Svetové náboženstvá ÁNO 2 siedmy

November 7. Láska ako princíp slobodyHierarchia ÁNO 2 siedmy

8. Blahoslavenstvá ÁNO 2 siedmy

9. Autorita ÁNO 2 siedmy

10. Kto som?
Prvý dojem a 

sebapoznanie NIE 2 ôsmy

December
11.

Zodpovednosť a 

prekonávanie obáv NIE 0 ôsmy

12. Sebaprijatie, komplexy NIE 0 ôsmy

13. Sebaúcta NIE 0 ôsmy

Január
14. Kto je človek?

Kto je človek...hľadanie 

odpovede NIE 0 ôsmy

15.
Človek vo svetle viery a 

Písma NIE 0 ôsmy

16. Človek ako muž a žena NIE 0 ôsmy
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Február
17.

Postavenie muža a ženy
NIE 0 ôsmy

18.
Kresťanský pohľad na 

dôstojnosť človeka NIE 0 ôsmy

19. Mária - nádherná žena NIE 0 ôsmy

Marec 20. Ľudskosť Odvrátená tvár ľudskosti NIE 0 ôsmy

21.
Kde je Boh, keď ľudia 

trpia? NIE 0 ôsmy

22.
Boh ukrytý v biede sveta

NIE 0 ôsmy

Apríl 23. Vojnový konflikt NIE 0 ôsmy

24. Extrémizmus NIE 0 ôsmy

25. Ľudskosť NIE 0 ôsmy

Máj               26. Tolerancia NIE 0 ôsmy

27. Dôstojnosť a výkon človeka

Práca, jej zmysel, 

hodnota a dôstojnosť 

človeka NIE 0 ôsmy

28. Mať alebo byť NIE 0 ôsmy

29. Spoločné dobro NIE 0 ôsmy

Jún
30.

Sviatosť pomazania 

chorých NIE 0 ôsmy

31. Kultúra života
Hodnoty kultúry života a 

kultúry smrti NIE 0 ôsmy

32.
Kultúra - rozvoj človeka a 

ľudskej spoločnosti NIE 0 ôsmy

33.

Ochrana hodnôt a 

ľudskosť - kresťanský 

ideál NIE 0 siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1

Napĺňanie obsahu 

Dohovoru 

o právach dieťaťa Čo chcem a čo potrebujem ÁNO 1 štvrtý

2 Dohovor o právach dieťaťa ÁNO 1 štvrtý

3 Let balónom, Práva a povinnosti ÁNO 2 štvrtý

4 Bingo – ochrana práv, Morálne poučenie ÁNO 2 štvrtý

Október 5 Náš región – vlasť

Tu som sa narodil, tu žijem..., Tradície nášho 

regiónu, Čo chýba nášmu regiónu ÁNO 3 štvrtý

6

Slovensko – moja vlasť, Čo mi dala etická 

výchova ÁNO 2 štvrtý

7 Aktivity pre radosť a uvoľnenie ÁNO 2 štvrtý

8 Aktivity a hry pripravené deťmi ÁNO 2 štvrtý

9

Otvorená 

komunikácia
Verbálna neverbálna komunikácia

NIE 1 piaty

10
Pozdrav, otázka, poďakovanie, ospravedlnenie

NIE 1 piaty

11 Prejavenie úcty voči iným v komunikácii NIE 1 piaty

November
12

Poznanie a 

pozitívne 

hodnotenie seba

Sebapoznanie a sebahodnotenie

NIE 1 piaty

13 Sebaúcta a sebaovládanie NIE 1 piaty

14 Poznanie svojich silný a slabých stránok NIE 1 piaty

December 15
Povedomie vlastnej hodnoty a elementy 

formujúce sebaúctu v školskom veku NIE 1 piaty

16 Rodina a škola NIE 1 piaty

17
Vrstovníci, zovňajšok, úspech, vzťahy, záujmy

NIE 1 piaty

Etická výchova - 5. ročník - dodatok k iškvp pre školský rok 2020/2021



Január

18

Poznanie a 

pozitívne 

hodnotenie 

druhých

Pozitívne hodnotenie druhých v bežných 

podmienkach

NIE 1 piaty

19 Pozitívne hodnotenie najbližších NIE 1 piaty

20
Hľadanie dôvodov pre pozitívne hodnotenie 

iných NIE 1 piaty

Február 21
Verbálne vyjadrenie, prípadne písomné 

vyjadrenie pozitív iných NIE 1 piaty

22
Reflexia nad dobrom, ktoré od iných prijímame

NIE 1 piaty

23
Úcta k postihnutým, starým, chorým a podobne

NIE 1 piaty

Marec

24

Tvorivosť v 

medziľudských 

vzťahoch a 

iniciatíva

Rozvíjanie základných tvorivostí

NIE 2 piaty

25
Objavovanie darov prostredníctvom širokej 

ponuky pre ľudskú tvorivosť NIE 2 piaty

Apríl 26 Radosť z tvorivosti NIE 1 piaty

27
Tvorivosť a iniciatíva v medziľudských vzťahoch 

NIE 2 piaty

Máj 28

Etické aspekty 

ochrany prírody
Vnímanie prírody

NIE 2 piaty

29 Obdiv a úcta ku všetkých formám života NIE 2 piaty

Jún 30
Dôležitosť ochrany prírody z hľadiska 

prosociálnosti NIE 2 piaty

31 Ekologická etika z pohľadu žiaka NIE 2 piaty



MESIAC  HODINA 
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September

1

Tvorivosť v 

medziľudskýc

h vzťahoch a 

iniciatíva

Rozvíjanie základnej tvorivosti

ÁNO 1 piaty

2
Objavovanie darov prostredníctvom širokej 

ponuky pre ľudskú tvorivosť ÁNO 1 piaty

3 Radosť z tvorivosti ÁNO 1 piaty

4
Tvorivosť a iniciatíva v medziľudských vzťahoch

ÁNO 1 piaty

Október

5

Etické aspekty 

ochrany 

prírody

Vnímanie prírody

ÁNO 1 piaty

6 Obdiv a úcta ku všetkým formám života ÁNO 1 piaty

7
Dôležitosť ochrany prírody z hľadiska 

prosociálnosti ÁNO 1 piaty

8 Ekologická etika z pohľadu žiaka ÁNO 1 piaty

9

Identifikácia a 

vyjadrovanie 

citov

Emočné vyjadrovanie a prejavovanie citov

NIE 1 šiesty

10 City a rozvoj charakteru NIE 1 šiesty

November
11

Kognitívna a 

emocionálna 

empatia

Vieme sa navzájom pochopiť v našej triede?

NIE 1 šiesty

12 Priateľstvo, chcem ti rozumieť NIE 1 šiesty

13 Prejaviť účasť NIE 1 šiesty

14 Pochopenie vlastných súrodencov NIE 1 šiesty

December
15 Hra áno - nie, asertívne práva NIE 1 šiesty

16 Modely empatického správania NIE 1 šiesty

17 Empatia v každodenných situáciách NIE 1 šiesty

Január 18 Erb emócií NIE 1 šiesty
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19

Asertívne 

správanie
Typy správania

NIE 1 šiesty

20 Odolať tlaku skupiny, vedieť povedať nie NIE 1 šiesty

Február 21
Sťažnosti a želania, reakcia na životné situácie

NIE 1 šiesty

22 Asertívne práva NIE 1 šiesty

23 Ako premôcť agresivitu NIE 1 šiesty

Marec 24 Praktické činy a úlohy, riešenie konfliktov NIE 1 šiesty

25

Pozitívne 

vzory 

správania v 

histórii a v 

literatúre

Vzácny človek, môj obľúbený hrdina, vzor

NIE 1 šiesty

26 Môžem si rozumieť s dospelými NIE 1 šiesty

27 Môj obľúbený literárny hrdina NIE 1 šiesty

Apríl

28

Pozitívne 

vzory v 

každodennom 

živote

Charakteristika dobrého človeka

NIE 1 šiesty

29 Dobré skutky prinášajú šťastie NIE 1 šiesty

30 Prezentácie I NIE 1 šiesty

Máj 31 Prezentácie II NIE 1 šiesty

32

Prosociálne 

správanie
Kto je priateľ

NIE 1 šiesty

33 Pravidlá priateľstva, dobrý skutok NIE 1 šiesty

34 Spoluprácou sa naše sily znásobia NIE 1 šiesty

Jún 35 Pomoc pomáha NIE 1 šiesty

36
Dar, darovanie, charakteristiky životných 

zručností NIE 1 šiesty

37
Záverečné opakovanie, aktivity podľa želania 

žiakov NIE 1 šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September

1.

Pozitívne 

vzory v 

každodenno

m živote

Charakteristika dobrého človeka

ÁNO 1 šiesty

2. Dobré skutky prinášajú šťastie ÁNO 1 šiesty

3. Prezentácie I ÁNO 1 šiesty

4. Prezentácie II ÁNO 1 šiesty

Október 5.
Prosociálne 

správanie

Kto je priateľ
ÁNO 1 šiesty

6. Pravidlá priateľstva - dobrý skutok ÁNO 1 šiesty

7. Spoluprácou sa naše sily znásobia ÁNO 1 šiesty

8. Pomoc pomáha ÁNO 1 šiesty

9.
Dar, darovanie - charakteristiky životných 

zručností ÁNO 1 šiesty

10.

Objavenie 

vlastnej 

jedinečnosti a 

identity

Veľkosť a dôstojnosť ľudskej osoby, úcty k 

človeku

NIE 1 siedmy

11.

Poznávanie svojich silných a slabých stránok, 

pozitívnych a negatívnych vlastností
NIE 1 siedmy

12. Zdravé sebavedomie NIE 1 siedmy

November

13.

Byť sám 

sebou, vedieť 

obhájiť svoje 

práva a 

názory

Presadenie a obhájenie sa v rôznych 

situáciách, vyslovenie odmietnutia, sťažnosti a 

požiadanie o láskavosť

NIE 1 siedmy

14. Manipulácia, asertivita a asertívne práva NIE 1 siedmy

15.

Prosociálnosť 

ako zložka 

vlastnej 

identity

Nový vzťah k druhým, nezávislosť a 

rešpektovanie

NIE 1 siedmy
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16.
Rozvíjanie vlastnej identity v interakcii s 

druhými NIE 1 siedmy

December 17.
Slobodné prijatie záväzkov a vernosť k nim ako 

predpoklad zrelosti NIE 1 siedmy

18.

Etické 

aspekty 

vzťahu vo 

vlastnej 

rodine

Hlbšie poznanie vlastnej rodiny

NIE 1 siedmy

19.
Uplatňovanie sociálnych zručností v rámci 

rodiny NIE 1 siedmy

Január 20. Zdravá a nezdravá kritickosť NIE 1 siedmy

21. Reflexia nad vlastnou kritickosťou v rodine NIE 1 siedmy

22.

Pochopenie rodičov a súrodencov, dobré 

vzťahy v rodine, tolerancia a rešpektovanie 

autority NIE 1 siedmy

Február 23.
Rešpektovanie pravidiel hry (práva a 

povinnosti) v rodine NIE 1 siedmy

24.

Etické 

aspekty 

integrovania 

sexuálnej 

zrelosti do 

kontextu 

osobnosti

Rozvíjanie sexuálnej identity

NIE 1 siedmy

25. Vzťahy medzi chlapcami a dievčatami NIE 1 siedmy



Marec 26. Priateľstvo a láska NIE 2 siedmy

27. Utváranie predstáv o budúcom partnerovi NIE 1 siedmy

28.
Zázrak života-počatie a prenatálny život 

ľudského plodu NIE 1 siedmy

Apríl 29.
Rozpor medzi pohlavnou a psychosociálnou 

zrelosťou NIE 1 siedmy

30.
Predčasný sexuálny styk, jeho príčiny a 

dôsledky NIE 1 siedmy

31. Pohlavné choroby a AIDS NIE 1 siedmy

Máj 32.
Následky odtrhnutia sexu od osobného vzťahu 

a zodpovednosti NIE 1 siedmy

33.

Vzťah k 

chorým, 

starým, 

zdravotne a 

sociálne 

znevýhodnen

ým ľuďom

Rozvoj empatie, komunikácie s chorými, 

starými ľuďmi

NIE 1 siedmy

34.
Rozvoj empatie, komunikácie s postihnutými 

ľuďmi NIE 1 siedmy

35.
Ochota chápať potreby starých, chorých a 

postihnutých NIE 1 siedmy

36. NIE 1 siedmy

Jún 37.
Tolerancia, rešpektovanie odlišností, 

generačné odlišnosti NIE 1 siedmy

38. Opakovanie a zhrnutie učiva NIE 1 siedmy

39. Hodnotenie a sebahodnotenie NIE 1 siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO ROČNÍKA

September

1.

Etické 

aspekty 

integrovania 

sexuálnej 

zrelosti do 

kontextu 

osobnosti

Vzťahy medzi chlapcami a dievčatami

ÁNO 1 siedmy

2. Priateľstvo a láska ÁNO 1 siedmy

3. Utváranie predstáv o budúcom partnerovi ÁNO 1 siedmy

4. Pohlavné choroby a AIDS ÁNO 1 siedmy

Október

5.

Vzťah k 

chorým, 

starým, 

sociálne 

znevýhodnen

ým ľuďom

Rozvoj empatie, komunikácie s chorými, 

starými ľuďmi

ÁNO 1 siedmy

6.
Rozvoj empatie, komunikácie s postihnutými 

ľuďmi ÁNO 1 siedmy

7.
Ochota chápať potreby starých, chorých a 

postihnutých ÁNO 1 siedmy

8.
Tolerancia, rešpektovanie odlišností, 

generačné rozdiely ÁNO 1 siedmy

9.

Zdroje 

etického 

poznania 

ľudstva

Etika, mravné hodnoty a normy

NIE 1 ôsmy

November 10. Svedomie, pozitívne vzory NIE 1 ôsmy

11.
Literatúra, náboženstvo, umenie a ľudová 

slovesnosť NIE 1 ôsmy

12. Aktuálne etické problémy spoločnosti NIE 1 ôsmy
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December

13.

Život, telesné 

a duševné 

zdravie ako 

etická 

hodnota

Ochrana života a starostlivosť o zdravie ako 

etický problém

NIE 1 ôsmy

14. Základy duševnej hygieny NIE 1 ôsmy

15.
Niektoré problémy lekárskej etiky (eutanázia, 

génová manipulácia) NIE 1 ôsmy

Január
16.

Ekonomické 

hodnoty a 

etika

Vlastníctvo a peniaze ako prostriedok a ako 

cieľ
NIE 2 ôsmy

17.

Primárna orientácia na peniaze a materiálne 

dobrá ako jeden z deštrukčných prvkov 

ľudského života, materializmus, konzumizmus
NIE 1 ôsmy

Február 18. Reklama-jej ciele a metódy NIE 1 ôsmy

19.
Dešifrovanie manipulácií konzumizmu a 

orientácia na rozvoj celého človeka NIE 2 ôsmy

Marec
20.

Ekonomické cnosti-sporivosť, podnikavosť, 

umenie hospodáriť, svojpomoc, solidarita, 

pomoc sociálne slabším NIE 2 ôsmy

21. Poctivosť a ochrana spotrebiteľa NIE 2 ôsmy

Apríl

22.

Dobré meno 

a pravda ako 

etické 

hodnoty

Poznanie a pravda ako etické hodnoty

NIE 2 ôsmy

23. Pravda a lož NIE 1 ôsmy

Máj 24. Pravda a lož NIE 1 ôsmy

25. Tajomstvo NIE 2 ôsmy

26. Riešenie aktuálnych problémov v triede NIE 1 ôsmy

Jún 27. Je vždy nesprávne nepovedať pravdu? NIE 1 ôsmy

28. Česť, dobré meno, ublíženie na cti NIE 1 ôsmy

29.
Opakovanie a zhrnutie učiva, hodnotenie a 

sebahodnotenie NIE 1 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1
Ekonomické 

hodnoty a etika

Ekonomické cnosti - sporivosť, podnikavosť, 

umenie hospodáriť ÁNO 1 ôsmy

2
Ekonomické cnosti - svojpomoc, solidarita, 

pomoc sociálne slabším  ÁNO 1 ôsmy

3 Poctivosť a ochrana spotrebiteľa ÁNO 1 ôsmy

Október
4

Dobré meno a 

pravda ako etické 

hodnoty

Poznanie a pravda ako etické hodnoty, pravda 

a lož
ÁNO 1 ôsmy

5 Tajomstvo ÁNO 1 ôsmy

6 Je vždy nesprávne nepovedať pravdu? ÁNO 1 ôsmy

7 Česť, dobré meno, ublíženie na cti ÁNO 1 ôsmy

8

Dôstojnosť a 

hodnota ľudskej 

osoby

Priateľstvo a dar priateľstva

NIE 1 deviaty

9
Ľudské možnosti, túžby, odvážne sny, odvaha 

konať NIE 1 deviaty

10 Plánovanie svojej budúcnosti NIE 1 deviaty

November
11

Prehĺbenie 

komunikačných 

schopností

Vedenie dialógu, počúvanie, riešenie konfliktov

NIE 1 deviaty

12
Asertivita orientovaná na prosociálnosť, 

asertívne techniky NIE 1 deviaty

13

Etika a zdravý 

životný štýl
Povedomie vlastnej hodnoty

NIE 1 deviaty

14 Vzťah k iným, k okoliu NIE 1 deviaty

December 15 Skromnosť NIE 1 deviaty

16 Dobroprajnosť NIE 1 deviaty

17 Cieľavedomosť, pracovitosť, usilovnosť NIE 1 deviaty

Január 18 Čistota zmýšľania prejavov NIE 1 deviaty

19 Vedieť povedať nie NIE 1 deviaty

20 Veselosť, sebaovládanie NIE 1 deviaty

Február 21 Kultúrne vyjadrovanie citov NIE 1 deviaty
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22 Náklonnosť medzi chlapcom a dievčaťom NIE 1 deviaty

23 Zamyslenie sa nad svojim životným štýlom NIE 1 deviaty

Marec

24

Závislosti, ktoré 

môžu znehodnotiť 

a ohroziť náš život

Fajčenie a alkohol

NIE 2 deviaty

25 Drogová prevencia NIE 1 deviaty

26
Hracie automaty, nadmerné sledovanie TV, PC 

hry NIE 1 deviaty

Apríl 27
Sekty, kulty, skupiny orientované na rasovú 

neznášanlivosť NIE 1 deviaty

28 Ochrana pred vplyvom siekt NIE 1 deviaty

29

Masmediálne 

vplyvy
Prosociálne vzory v médiách

NIE 1 deviaty

Máj 30
Kritické hodnotenie videoprodukcie a TV 

programov NIE 1 deviaty

31

Radosť a 

optimizmus
Trvalé nastavenie ľudského života-radosť a 

optimizmus NIE 1 deviaty

32 Kedy máš radosť? NIE 1 deviaty

33 Radosť ako pozitívny dar pre iných NIE 1 deviaty

Jún 34 Pozitívny vzťah k životu, k ľuďom NIE 1 deviaty

35 Opakovanie a zhrnutie učiva NIE 1 deviaty

36 Hodnotenie a sebahodnotenie NIE 1 deviaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September

 1. - 5.

Sčítanie a 

odčítanie 

prirodzených 

čísel v obore do 

10 000

Sčítanie a odčítanie spamäti v obore do 1000

ÁNO 4 štvrtý

6. - 10.
Poradie sčítancov, písomné sčítanie a 

odčítanie ÁNO 4 štvrtý

11. - 15.

Násobeniea 

deleniev obore 

prirodzených 

čísel

Násobenie jednociferným , dvociferným a 

trojciferným číslom

ÁNO 4 štvrtý

Október 16. - 20. Delenie so zvyškom ÁNO 3 štvrtý

21. - 25. Písomné delenie ÁNO 3 štvtý

26. - 30.

Geometria Rysovanie trojuholníka, kolmice, rysovanie 

kolmíc, rysovania štvorca a obdlžníka, 

premena jednotiek dížky ÁNO 3 štvrtý

31. - 35.

Riešenie 

aplikačných úloh 

rozvíjajúcich 

špecifické 

myslenie

Pravdivostná hodnota výroku, Diagramy

ÁNO 3 štvrtý

November

36. - 40.

Vytvorenie oboru 

prirodzených 

čísel do a nad 

milión

Čítanie a písanie prirodzených čísel, párne a 

nepárne čísla

NIE 0 piaty

41. - 46.
Počítanie po 10, 100, 1000, porovnávanie 

prirodzených čísel NIE 0 piaty

46. - 50.
Zaokruhľovanie prirodzených čísel, Rímske 

čísla a číslice NIE 0 piaty

11. Rímske čísla a číslice NIE piaty

December 51. - 55.

Geometria a 

meranie
Bod, úsečka, priamka

NIE 0 piaty
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56. - 60. Trojuholník, štvoruholník, kruh, kružnia NIE 0 piaty

61.- 65. Rysovanie kolmíc, rovnobežiek NIE 0 piaty

Január
66. - 70.

Počtové výkony 

s prirodzenými 

číslami

Sčítanie a odčítanie spamäti v obore do 1000

NIE 0 piaty

71. - 75. Písomné sčítanie a odčítanie NIE 0 piaty

76. - 80. Porovnávanie rozdielom, slovné úlohy NIE 0 piaty

Február
81. - 85.

Súmernosť v 

rovine( osová a 

stredová)

Symetria, osová súmernosť

NIE 0 piaty

86. - 90. Symetria, osová súmernosť NIE 0 piaty

91. - 95. Symetria, stredová súmernosť NIE 0 piaty

Marec 96. - 100. Symetria, stredová súmernosť NIE 0 piaty

101. - 105.

Počtové výkony 

s prirodzenými 

číslami

Násobenie spamäti do 100

NIE 0 piaty

106: - 110. Delenie spamäti do 100 NIE 0 piaty

111. - 115. Matematické operácie a zátvorky NIE 0 piaty

Apríl 116. - 120. Delenie so zvyškom NIE 0 piaty

121. - 125. Delenie so zvyškom NIE 0 piaty

126. - 130. Algoritmus delenia NIE 0 piaty

Máj 131. - 135. Algoritmus delenia NIE 0 piaty

136. - 140. Geometria a meranieMeranie dĺžky  úsečky, jednotky dĺžky NIE 0 piaty

141. - 146. Obvod NIE 0 piaty

146. - 150. Obsah NIE 0 piaty

Jún

151. - 155.

Riešenie 

aplikačných úloh 

rozvíjajúcich 

špecifické 

myslenie

Práca s údajmi

NIE 0 piaty

156. - 160. Stĺpcový diagram, kruhový diagram NIE 0 piaty

NIE 0 piaty

161. - 165. Zaujímavé úlohy NIE 0 piaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1. - 5.

Počtové výkony 

s prirodzenými 

číslami

Písomné násobenie

ÁNO 2 piaty

6. - 10. Písomné násobenie ÁNO 4 piaty

11. - 15. Algoritmus delenia ÁNO 4 piaty

Október 16. - 20. Písomné delenie ÁNO 3 piaty

21. - 25. Písomné delenie ÁNO 3 piaty

26. - 30.
Geometria Meranie dĺžky  úsečky, jednotky dĺžky, obvoda 

obsah ÁNO 3 piaty

31: - 35.

Riešenie 

aplikačných úloh 

rozvíjajúcich 

špecifické 

myslenie

Práca s údajmi, stĺpcový a kruhový diagram

ÁNO 3 piaty

November

36. - 40.

Počtové 

operácie s 

prirodzenými 

číslami

Navzájom opačné operácie

NIE 0 šiesty

41. - 45. Poradie počtových úkonov a zátvorky NIE 0 šiesty

46. - 50. Delitelnosť Násobok čísla , Deliteľ čísla NIE 0 šiesty

0

December 51. - 55. Všetky delitele čísla NIE 0 šiesty

56. - 60. Deliteľnosť čísla 2 a 5, 10 a 100 NIE 0 šiesty

61. - 65. Kritéria deliteľnosti NIE 0 šiesty

Január 66. - 70. Uhol Uhol, veľkosť uhla, uhlomer, stupeň, minúta NIE 0 šiesty

71. - 75.
Číselné operácie s uhlami, geometrické 

operácie s uhlami, os uhla NIE 0 šiesty

76. - 80. Rozdelenie uhlov poľa veľkosti NIE 0 šiesty

Február 81. - 85.
Uhly v trojuholníku, vrcholové a susedné uhly

NIE 0 šiesty
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86. - 90. Desatinné čísla
Číselná os, porovnávanie desatinných čísel, 

zaokrúhľovanie desatinných čísel NIE 0 šiesty

91. - 95. Sčítanie desatinných čísel NIE 0 šiesty

Marec 96. - 100. Odčítanie desatinných čísel NIE 0 šiesty

101. - 105. Násobenie desatinných čísel NIE 0 šiesty

106. - 110. Delenie desatinných čísel NIE 0 šiesty

111. - 115.
Aritmetický priemer, Neukončený desatinný 

rozvoj, periodické číslo NIE 0 šiesty

Apríl 116. - 120. Trojuholník Trojuholníková nerovnosť, vnútorné a vonkajšie uhly trojuholníka, výška trojuholníkaNIE 0 šiesty

121. - 125. Rozdelenie trojuholníkov podľa veľkosti strán, vety sss, sus, usuNIE 0 šiesty

126. - 130. Konštrukcia trojuholníka NIE 0 šiesty

Máj
131. - 135.

Obsah obdĺžníka 

a štvorca

Premeny jednotiek obsahu

NIE 0 šiesty

136. - 140. Obsah štvorca a obdĺžníka NIE 0 šiesty

141. - 145. Obsah štvorca a obdĺžníka, obsah pravouhlého trojuholníka NIE 0 šiesty

146. - 150. Obsah pravouhlého trojuholníka NIE 0 šiesty

Jún 151. - 155. Kombinatorika Hľadanie systému NIE 0 šiesty

156. - 160. Hľadanie systému NIE 0 šiesty

161. - 165. Riešenie kombinatorických úloh NIE 0 šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September

1. - 5.

Trojuholník Trojuholníková nerovnosť, vnútorné a vonkajšie 

uhly trjuholníka,výška trojuholníka, rozdelenie 

trojuholníka podľa veľkosti strán
ÁNO 2 šiesty

6. -10.
Veta sss, sus, usu, konštrukcia trojuholníka

ÁNO 4 šiesty

11. - 15.
Obsah obdĺžníka 

a štvorca

Premeny jednotiek obsahu, obsah obdĺžníka a 

štvorca ÁNO 4 šiesty

Október 16. - 20.
Obsah pravouhlého trojuholníka, objem kocky a 

kvádra ÁNO 3 šiesty

21. - 25. Kombinatorika Hľadanie systému ÁNO 3 šiesty

26. - 30. Riešenie kombinatorickýcu úloh ÁNO 3 šiesty

31. - 35. Riešenie kombinatorickýcu úloh ÁNO 3 šiesty

November

36. - 40.

Zlomky, počtové 

výkony so 

zlomkami, kladné 

racionálne čísla

Zlomok, číselná os

NIE 0 siedmy

41. - 45. Rozšírovanie a krátenie zlomkov NIE 0 siedmy

46. - 50.
Porovnávanie a usporadúvanie zlomkov, 

Zlomky zmiešané a desatinné čísla NIE 0 siedmy

December 51. - 55. Sčítanie a odčítanie zlomkov NIE 0 siedmy

56. - 60. Sčítanie a odčítanie zlomkov NIE 0 siedmy

61. - 65. Násobenie a delenie zlomkov NIE 0 siedmy

Január 66. - 70. Percentá, promile
Percento

NIE 0 siedmy

71. - 75. Základ, jednoduché úrokovanie NIE 0 siedmy

76. - 80. Diagramy, promile NIE 0 siedmy
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Február

81. - 85.

Kváder a kocka, 

ich povrch a 

objem v 

desatinných 

číslach, 

premieňanie  

jednotiek objemu

Voľné rovnobežné premietanie, perspektíva

NIE 0 siedmy

86. - 90. Stenová a telesová uhlopriečka NIE 0 siedmy

91. - 95. Nárys, bokorys, pôdorys NIE 0 siedmy

Marec 96. - 100. Sieť kvádra, kocky NIE 0 siedmy

101. - 105. Jednotky objemu NIE 0 siedmy

106. - 110. Objem kvádra a kocky NIE 0 siedmy

111. - 115. Povrch kvádra a kocky NIE 0 siedmy

Apríl
116. - 120.

Pomer, priama a 

nepriama 

úmernosť

Pomer

NIE 0 siedmy

121. - 125. Mierka NIE 0 siedmy

126. - 130. Priama úmernosť NIE 0 siedmy

Máj 131. - 135. Nepriama úmernosť NIE 0 siedmy

136. - 140. Rovnobežník Rovnobežky preťaté priečkou, rovnobežník NIE 0 siedmy

141. - 145. Výšky rovnobežníka NIE 0 siedmy

146. - 150. Konštrukcia rovnobežníka NIE 0 siedmy

Jún 151. - 155. Kombinatorika Vypísanie všetkých možností NIE 0 siedmy

156. - 160.
Grafické znázornenie, pomocou tabuľky, 

Pravidlo súčtu a súčinu NIE 0 siedmy

0

161. - 165. Stromy možností, Dirichletov princíp NIE 0 siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Kváder a kocka Povrch a objem v desatinných číslach ÁNO 1 siedmy

2. Premieňanie jednotiek objemu ÁNO 1 siedmy

3.

Pomer, priama a 

nepriama úmernosť

Pomer, zavedenie pojmu

ÁNO 1 siedmy

4. Rozdeľovanie celku v danom pomere ÁNO 1 siedmy

5.
Zväčšovanie a zmenšovanie čísla v danom 

pomere ÁNO 1 siedmy

6. Priama a nepriama úmernosť ÁNO 1 siedmy

7. Jednoduchá trojčlenka ÁNO 1 siedmy

8.
Využitie priamej a nepriamej úmernosti v praxi

ÁNO 1 siedmy

9.
Využitie trojčlenky pri riešení úloh s percentami

ÁNO 1 siedmy

10. Rovnostranný trojuholník ÁNO 1 siedmy

11. Mierka mapy a plánu ÁNO 1 siedmy

12.
Pravouhlá sústava súradníc v rovine, súradnice 

bodu ÁNO 1 siedmy

13.
Znázornenie priamej a nepriamej úmernosti 

graficky ÁNO 1 siedmy

Október 14. Kombinatorika Systematické vypisovanie možností ÁNO 1 siedmy

15.
Rôzne spôsoby vypisovania možností, pravidlo 

súčtu ÁNO 1 siedmy

16.

Úlohy na tvorbu skupín predmetov z oblasti 

hier, športu a rôznych oblastí života - 

propedeutika variácií ÁNO 1 siedmy

17. Pravidlo súčinu ÁNO 1 siedmy

18.
Riešenie kombinatorických úloh pomocou 

rôznych metód ÁNO 1 siedmy

19.

Kladné a záporné 

čísla
Číselná os

NIE 1 ôsmy

20. Opačné čísla NIE 1 ôsmy

21. Absolútna hodnota NIE 1 ôsmy
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22. Porovnávania usporadúvanie NIE 1 ôsmy

23. - 28. Súčet a rozdiel NIE 6 ôsmy

29. - 32. Súčin a podiel NIE 4 ôsmy

33. - 36. Súhrnné cvičenia NIE 4 ôsmy

November 37. - 39.

Rovnobežník a 

lichobežník
Obsah trojuholníka

NIE 3 ôsmy

40. Lichobežník NIE 1 ôsmy

41. - 43. Konštrukcia lichobežníka NIE 3 ôsmy

44. - 45. Obsah lichobežníka NIE 2 ôsmy

46. - 48. Súhrnné cvičenia NIE 3 ôsmy

49. - 50. 1. Písomná práca a oprava NIE 2 ôsmy

December 51. - 53.

Premenná, výraz, 

rovnica
Číselný výraz

NIE 3 ôsmy

54. - 57. Slovné úlohy NIE 4 ôsmy

58. - 60. Výraz s premennou NIE 3 ôsmy

61. - 63. Súčet a rozdiel NIE 3 ôsmy

Január 64. - 66. Súčin a podiel NIE 3 ôsmy

67. - 68. Jednoduché vzorce NIE 2 ôsmy

69. - 70. 2. Písomná práca a oprava NIE 2 ôsmy

71. Pravouhlá súradnicová sústava NIE 1 ôsmy

72. - 73. Úmernosti a súradnicová sústava NIE 2 ôsmy

74. - 77. Súhrnné cvičenia NIE 4 ôsmy

Február 78. - 80. Kružnica a kruh Kružnica a kruh NIE 3 ôsmy

81. - 82. Tetiva kružnice NIE 2 ôsmy

 83. - 85. Vzájomná poloha kružnice a priamky NIE 3 ôsmy

86. - 88. Dĺžka kružnice, obvod kruhu NIE 3 ôsmy

Marec 89. - 90. Kružnicový oblúk NIE 2 ôsmy

91. - 93. Obsah kruhu NIE 3 ôsmy

94. - 95. Talesova kružnica NIE 2 ôsmy

96. - 98. Konštrukčné úlohy NIE 3 ôsmy

99. Projekt: spoločné dotyčnice NIE 1 ôsmy

100. - 102. Súhrnné cvičenia NIE 3 ôsmy

Apríl 103. - 105. Hranoly Hranoly NIE 3 ôsmy

106. - 110. Povrch a objem NIE 5 ôsmy



111. - 113. Súhrnné cvičenia NIE 3 ôsmy

 114. - 115. 3. Písomná práca a oprava NIE 2 ôsmy

Máj 116. Pravdepodobnosť Základné pojmy NIE 1 ôsmy

117. Porovnávanie pravdepodobností NIE 1 ôsmy

118. Relatívna početnosť udalostí NIE 1 ôsmy

119. - 122. Pravdepodobnosť udalostí NIE 4 ôsmy

123. - 124. Riešenie úloh NIE 2 ôsmy

125. - 126. Štatistika Základné pojmy NIE 2 ôsmy

127. - 130. Grafy a diagramy, stĺpcový graf, kruhový graf NIE 4 ôsmy

Jún 131. - 132. Aritmetický priemer NIE 2 ôsmy

133. - 134. Súhrnné cvičenia NIE 2 ôsmy

135. - 136. 4. Písomná práca a oprava NIE 2 ôsmy

137. - 142. Záverečné opakovanie NIE 6 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Kruh a kružnica Tetiva kružnice ÁNO 1 ôsmy

2. Vzájomná poloha kružnice a priamky ÁNO 1 ôsmy

3. Dĺžka kružnice, obvod kruhu ÁNO 1 ôsmy

4. Kružnicový oblúk ÁNO 1 ôsmy

5. Obsah kruhu ÁNO 1 ôsmy

6. Talesova kružnica ÁNO 1 ôsmy

7. Konštrukčné úlohy ÁNO 1 ôsmy

8. Hranol Povrch a objem hranola ÁNO 1 ôsmy

Október 9. Kombinatorika Základné pojmy ÁNO 1 ôsmy

10. Porovnávanie pravdepodobností ÁNO 1 ôsmy

11. Relatívna početnosť udalostí ÁNO 1 ôsmy

12. Pravdepodobnosť udalostí ÁNO 1 ôsmy

13. Grafy a diagramy Grafy a diagramy ÁNO 1 ôsmy

14. Stĺpcový graf ÁNO 1 ôsmy

15. Kruhový graf ÁNO 1 ôsmy

16. Aritmetický priemer ÁNO 1 ôsmy

17.- 20.

Mocniny a 

odmocniny, zápis 

veľkých čísel

Druhá a tretia mocnina

NIE 4 deviaty

21. - 22. Druhá a tretia odmocnina NIE 2 deviaty

23. - 24. Mocniny s prirodzeným mocniteľom NIE 2 deviaty

25. - 26. Sčitovanie a odčitovanie NIE 2 deviaty

27. Súčin a podiel s rovnakým základom NIE 1 deviaty

28. Umocňovanie mocnín NIE 1 deviaty

29. Mocniny čísla 10 NIE 1 deviaty

30. - 31. Zápis veľkých čísel v tvare a krát 10 na n-tú NIE 2 deviaty

32. - 34. Súhrnné cvičenia NIE 3 deviaty
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November

35. - 38.

Riešenie 

lineárnych rovníc 

a nerovníc s 

jednou neznámou

Riešenie lineárnych rovníc pomocou 

ekvivalentných úprav

NIE 4 deviaty

39. Lomený výraz NIE 1 deviaty

40. - 41.
Riešenie lineárnych rovníc neznámou v menovateli

NIE 2 deviaty

42. Súhrnné cvičenia NIE 1 deviaty

43. - 44. 1. Písomná práca a oprava NIE 2 deviaty

45. - 48. Riešenie jednoduchých lineárnych nerovníc NIE 4 deviaty

49. - 52. Vyjadrenie neznámej zo vzorca 2 NIE 4 deviaty

53. - 56.
Riešenie slovných úloh vedúcich na lineárne 

rovnice a nerovnice NIE 4 deviaty

December 57. - 59. Riešenie slovných úloh o pohybe NIE 3 deviaty

60. - 62 Riešenie slovných úloh o spoločnej práci NIE 3 deviaty

63. Súhrnné cvičenia NIE 1 deviaty

64. - 65. Pytagorova veta Pravouhlý trojuholník a jeho základné prvky NIE 2 deviaty

66. - 69. Pytagorova veta a jej odvodenie NIE 4 deviaty

70. - 71.
Použitie Pytagorovej vety pri riešení praktických 

úloh NIE 2 deviaty

Január 72. - 75.
Použitie Pytagorovej vety pri riešení praktických 

úloh NIE 4 deviaty

76. Pytagorova veta - Súhrnné cvičenia NIE 1 deviaty

77. - 78. Súhrnné cvičenia NIE 2 deviaty

79. - 80. 2. Písomná práca a oprava NIE 2 deviaty

81.

Ihlan, valec, 

kužeľ, guľa, ich 

objem a povrch

Jednotky obsahu a objemu

NIE 1 deviaty

82. - 83. Objem a povrch kocky, kvádra a hranola NIE 2 deviaty

84. - 86. Objem a povrch valca, sieť valca NIE 3 deviaty

Február 87. - 89. Objem a povrch ihlana, sieť ihlana NIE 3 deviaty

90. - 92. Objem a povrch kužeľa, sieť kužeľa NIE 3 deviaty

93. - 94. Guľa a guľová plocha, objem a povrch gule NIE 2 deviaty

95. - 98. Slovné úlohy z praxe NIE 4 deviaty



99. - 100.

Grafické 

znázorňovanie 

závislostí

Karteziánsky súradnicový systém, súradnice bodu

NIE 2 deviaty

101.
Nezávislá a závislá premenná, závislosť dvoch 

hodnôt NIE 1 deviaty

102. - 103. Lineárna funkcia, jej vlastnosti a graf NIE 2 deviaty

Marec 104. Lineárna funkcia, jej vlastnosti a graf NIE 1 deviaty

105. - 107. Graf priamej a nepriamej úmernosti NIE 3 deviaty

108. - 109. Súhrnné cvičenia NIE 2 deviaty

110.

Podobnosť 

trojuholníkov

Zhodnosť geometrických útvarov

NIE 1 deviaty

111. - 112.
Podobnosť geometrických útvarov, pomer 

podobností NIE 2 deviaty

113. - 114. Podobnosť trojuholníkov, vety o podobnosti NIE 2 deviaty

115. Riešenie numerických úloh NIE 1 deviaty

116. - 120.

Riešenie úloh 

rozvíjajúcich 

špecifické 

matematické 

myslenie

Súhrnné cvičenia spojené s prípravou na 

testovanie 9

NIE 5 deviaty

Apríl 121. - 122.

Podobnosť 

trojuholníkov

Riešenie konštrukčných úloh

NIE 2 deviaty

123. - 124.
Využitie podobností trojuholníkov v praxi, 

topografické práce v reálnych situáciách NIE 2 deviaty

125. - 126. Súhrnné cvičenia NIE 2 deviaty

127. - 128. 3. Písomná práca a oprava NIE 2 deviaty

129. - 130.

Úprava celistvých 

a algebraických 

výrazov

Celistvý výraz, sčitovanie a odčitovanie celistvých 

výrazov

NIE 2 deviaty

131. Násobenie a delenie celistvých výrazov NIE 1 deviaty

132. Násobenie a delenie mnohočlena jednočlenom NIE 1 deviaty

133. - 134. Násobenie mnohočlena mnohočlenom NIE 2 deviaty

135. -136. Úprava výrazov vynímaním pred zátvorku NIE 2 deviaty



Máj 137. - 141. Úprava výrazov pomocou vzorcov NIE 5 deviaty

142. - 143.

Sústava dvoch 

lineárnych rovníc 

s dvoma 

neznámymi

Riešenie sústavy rovníc dosadzovacou metódou 

NIE 2 deviaty

144. - 145. Riešenie sústavy rovníc sčítacou metódou NIE 2 deviaty

146. Riešenie sústavy rovníc porovnávacou metódou NIE 1 deviaty

147. - 148. Štatistika Štatistický prieskum, súbor, znak, triedenie NIE 2 deviaty

149. - 150. Početnosť, relatívna početnosť NIE 2 deviaty

151. - 152. Aritmetický priemer NIE 2 deviaty

Jún 153. - 154.
Tabuľky a grafy, znázornenie a interpretácia údajov

NIE 2 deviaty

155. - 160.

Záverečné 

opakovanie a 

zhrnutie učiva 9. 

ročníka

Súhrnné cvičenia

NIE 5 deviaty

161. - 162. 4. Písomná práca a oprava NIE 2 deviaty

163. - 167.
Opakovanie a zhrnutie učiva, matematické 

hlavolamy NIE 5 deviaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September

1.

Softvér a hardvér 

- práca v 

počítačovej sieti 

a na internete

Ako fungujú hry - príkazy, postupnosť príkazov, 

chyby v poradí príkazov

ÁNO 1 piaty

2.

Algoritmické 

riešenie 

problémov

Scratch - programovací jazyk; popis prostredia

ÁNO 2 piaty

Október 3. Scratch - postava, vlastná postava ÁNO 2 piaty

4. Scratch - pozadie, pohyb postavy ÁNO 2 piaty

5.

Komunikácia a 

spolupráca - 

práca s webovou 

stránkou

Encyklopédie na internete

ÁNO 1 piaty

6.

Reprezentácie a 

nástroje - práca 

s textom

Word - odrážky a číslovanie

NIE 0 šiesty

7. Word - tabuľka NIE 0 šiesty

November

8.

Reprezentácie a 

nástroje - práca 

s prezentáciami

Powerpoint - základný popis programu

NIE 0 šiesty

9.
Powerpoint - nastavenie, prezentácie, snímok, 

pozadie NIE 0 šiesty

10.
Powerpoint - vkladanie textu, obrázku, prechod 

medzi snímkami NIE 0 šiesty

11.
Powerpoint - spustenie a zastavenie 

prezentácie, nastavenie dĺžky trvania NIE 0 šiesty

December 12. Powerpoint - projekt NIE 0 šiesty

13.

Reprezentácie a 

nástroje - práca 

s tabuľkami

Excel - základná obrazovka

NIE 0 šiesty

14. Excel - formát bunky NIE 0 šiesty

Január 15. Excel - formát bunky - text NIE 0 šiesty

16. Excel - formát bunky, stĺpca, riadku, oblasti NIE 0 šiesty

17. Excel - projekt NIE 0 šiesty
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Február
18.

Reprezentácie a 

nástroje - 

informácie

Informácie

NIE 0 šiesty

19.

Reprezentácie a 

nástroje - 

štruktúry

Štruktúra údajov

NIE 0 šiesty

20. Rodokmeň, mapa, labyrint NIE 0 šiesty

Marec

21.

Komunikácia a 

spolupráca - 

práca s webovou 

stránkou

Webová stránka

NIE 0 šiesty

22.

Komunikácia a 

spolupráca - 

vyhľadávanie na 

webe

Vyhľadávanie informácií

NIE 0 šiesty

23.
Vyhľadávanie v obrázkoch, na stránkach, v 

mapách NIE 0 šiesty

24.

Algoritmické 

riešenie 

problémov 

pomocov cyklov

Scratch - opakovanie príkazov

NIE 0 šiesty

25. Scratch - cyklus NIE 0 šiesty

Apríl 26. Scratch - cyklus NIE 0 šiesty



27.

Algoritmické 

riešenie 

problémov - 

interpretácia 

zápisu riešenia

Jazyk - vykonanie programu

NIE 0 šiesty

28. Jazyk - vykonanie programu NIE 0 šiesty

Máj 29. Projekt NIE 0 šiesty

30.

Algoritmické 

riešenie 

problémov - 

hľadanie, 

opravovanie 

chýb

Chyba v postupnosti príkazov

NIE 0 šiesty

31.

Softvér a hardvér 

- práca so 

súbormi a 

priečinkami

Súbor, priečinok

NIE 0 šiesty

32.

Softvér a hardvér 

- práca v 

operačnom 

systéme

Schránka, Vzdelávací software, digitálna 

učebnica, encyklopédia

NIE 0 šiesty

Jún

33.

Softvér a hardvér 

- počítač a 

prídavné 

zariadenia

Pamäťové zariadenia

NIE 0 šiesty

34.

Sofvér a hardvér - 

práca proti 

vírusom a 

špehovaniu

Vírus, antivírus, škodlivý softvér, špehovanie

NIE 0 šiesty

35.

Informačná 

spoločnosť - 

bezpečnosť a 

riziká

Bezpečnosť a riziká na internete

NIE 0 šiesty

36.

Informačná 

spoločnosť - 

legálnosť 

používania 

softvéru

Autorské práva

NIE 0 šiesty

37. Opakovanie NIE 0 šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Algoritmické 

riešenie 

problémov

Scratch - cyklus + Scratch - cyklus

ÁNO 2 šiesty

2.
Scratch - cyklus + Jazyk - vykonanie programu

ÁNO 2 šiesty

3.
Jazyk - vykonanie programu + Projekt Ulica

ÁNO 2 šiesty

4.
Softvér a hardvér Chyba v postupnosti príkazov + Súbor priečinok 

ÁNO 2 šiesty

Október 5.
Schránka, Vzdelávací software, digitálna 

učebnica, encyklopédia ÁNO 1 šiesty

6.
Pamäťové zariadenia + Vírus, anitvírus, 

škodlivý software, špehovanie ÁNO 2 šiesty

7.
Bezpečnostť a riziká na internete + Autorské 

práva ÁNO 2 šiesty

8.

Komunikácia a 

spolupráca s 

webovou stránkou

Typy webových stránok. Vyhľadávanie na 

internete

NIE 0 siedmy

9.

Komunikácia a 

spolupráca s 

nástrojmi na 

komunikáciu 

Mailová komunikácia

NIE 0 siedmy

November 10. Internetový chat NIE 0 siedmy

11. Softvér a hardvér Súbory a priečinky NIE 0 siedmy

12.

Reprezentácie a 

nástroje
Word - formátovanie textu, odrážky, čislovanie, 

vkladanie obrázkov a grafov NIE 0 siedmy

13.
Word - písanie špeciálnych znakov a symbolov, 

vkladanie tabuľky NIE 0 siedmy

December 14. Práca s obrázkami. Printscreen obrazovky NIE 0 siedmy

15.
Informácia. Typy informácie, vzťahy medzi nimi.

NIE 0 siedmy

16. Text a hypertext NIE 0 siedmy
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17. Pokročilé vyhľadávanie informácií NIE 0 siedmy

18.
Excel - opakovanie zákl. vedomostí, textové a 

číselné bunky NIE 0 siedmy

Január 19.
Excel - základné matematické funkcie, projekt 

Osobitný rozpočet NIE 0 siedmy

20. Powerpoint - práca so snímkami NIE 0 siedmy

Február 21. Powerpint - vloženie prepojenia šablony NIE 0 siedmy

22.
Powerpint - prezentácia Spoznajte náš región

NIE 0 siedmy

23. Windows movie maker - úvod do programu NIE 0 siedmy

Marec 24. Windows movie maker - základné funkcie NIE 0 siedmy

25. Windows movie maker - základné funkcie NIE 0 siedmy

26.
Windows movie maker - projekt Moje prvé 

video NIE 0 siedmy

Apríl 27.
Windows movie maker - projekt Moje prvé 

video NIE 0 siedmy

28. Vyhľadávanie podľa podmienok NIE 0 siedmy

29. Vyhľadávanie v mapách. Turnaje. NIE 0 siedmy

30. Softvér a hardvér Vstupné a výstupné zariadenia NIE 0 siedmy

Máj 31. Presun dát z mobilu do pc NIE 0 siedmy

32. Skenery a digitálny fotoaparát NIE 0 siedmy

Jún 33. Správca aplikácií. Spustené aplikácie NIE 0 siedmy



MESIAC HODINA TEMATICKÝ CELOK TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.
Reprezentácie a 

nástroje

Powerpoint - vloženie prepojenia šablony, 

prezentácia + Spoznajte náš región ÁNO 2 siedmy

2.
Windows movie maker - úvod do programu,  + 

základné funkcie ÁNO 2 siedmy

3.
Windows movie maker - projekt Moje prvé 

video, + Vyhľadávanie podľa podmienok ÁNO 2 siedmy

4. Vyhľadávanie v mapách. Turnaje. ÁNO 1 siedmy

Október 5. Softvér a hardvér Vstupné a výstupné zariadenia ÁNO 1 siedmy

6. Presun dát z mobilu do pc ÁNO 1 siedmy

7. Skenery a digitálny fotoaparát ÁNO 1 siedmy

8. Správca aplikácií. Spustené aplikácie ÁNO 1 siedmy

9. Informačná spoločnosť
Digitálne technológie v spoločnosti

NIE 0 ôsmy

November 10.

Algoritmické riešenie 

problémov
Scratch - opakovanie základných príkazov

NIE 0 ôsmy

11. Jednoduchý projekt v jazyku Scratch NIE 0 ôsmy

12.
Programovanie v jazyku Scratch podľa zadania

NIE 0 ôsmy

13. Hľadanie chýb v programe NIE 0 ôsmy

December 14. Scratch - definícia cyklu NIE 0 ôsmy

15.
Scratch - opakuj x-krát, opakuj stále, až kým

NIE 0 ôsmy

16. Scratch - príkazy vetvenia NIE 0 ôsmy

17. Vetvenie v powerpointe NIE 0 ôsmy

18. Scratch - premenné - definícia pre postavy NIE 0 ôsmy
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Január 19.
Scratch - nastavenie hodnoty premennej, 

zistenie hodnoty NIE 0 ôsmy

20.
Scratch - použitie premennej pri vyhodnocovaní 

výrazov NIE 0 ôsmy

Február 21. Scratch posielanie správ NIE 0 ôsmy

22. Scratch - akcie na základe prijatia správ NIE 0 ôsmy

23. Scratch - projekt ,,Matematická rozcvička" NIE 0 ôsmy

Marec 24. Scratch - projekt ,,Matematická rozcvička" NIE 0 ôsmy

25. Scratch - projekt ,,Matematická rozcvička" NIE 0 ôsmy

26. Scratch - projekt ,,Matematická rozcvička" NIE 0 ôsmy

Apríl 27. Softvér a hardvér Lokálna počítačová sieť. NIE 0 ôsmy

28. Počítačové vírus. NIE 0 ôsmy

29. Antivírusové programy NIE 0 ôsmy

30. Informačná spoločnosť
Počítačové vírusy. Hoax. Spam.

NIE 0 ôsmy

Máj 31.
Zabezpečenie informácií, riziká na internete, 

uživateľské mená a heslá NIE 0 ôsmy

32. Autorské práva, použitie obsahu internetu NIE 0 ôsmy

Jún 33. Bezplatný a platený softvér NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA TEMATICKÝ CELOK TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.
Ekonomika domácnosti Peniaze a ich funkcia + Želania, potreby, 

peniaze ÁNO 2 piaty

2.
Ropočet domácnosti, sporenie + Finančné 

inštitúcie ÁNO 2 piaty

3.
Príprava jedál a výživa Úspory, poistenie archivácia dôležitých 

dokumentov + Úprava stola a stolovanie ÁNO 2 piaty

4. Potraviny + Kuchyňa ÁNO 2 piaty

Október 5. Príprava jedla - studená kuchyňa ÁNO 2 piaty

6. Človek a technika Pracovny poriadok v školskej dielni NIE 0 šiesty

7. Proces vzniku výrobku NIE 0 šiesty

8. Grafická komunikácia
Zobrazovanie v technike - technický náčrt, 

piktogram NIE 0 šiesty

9.
Zobrazovanie v technike - kóta, kótovanie, 

druhy čiar NIE 0 šiesty

November 10.
Zobrazovanie v technike - nárys, pôdorys, 

bokorys NIE 0 šiesty

11. Zobrazovanie v technike - technický výkres NIE 0 šiesty

12. Zobrazovanie v technike - technický výkres NIE 0 šiesty

13. Zobrazovanie v technike - technický výkres NIE 0 šiesty

December 14. Zobrazovanie v technike - technický výkres NIE 0 šiesty

15. Technické materiály Drevo - stavba, štruktúra, rozdelenie NIE 0 šiesty

16. Drevo - pracovné postupy NIE 0 šiesty
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Január 17.
Drevo - Lepenie, spájanie skrutkami, rezanie, 

rašpľovanie NIE 0 šiesty

18. Rozlíšiť základné druhy kovov NIE 0 šiesty

19. Spracovanie kovov na polotovary NIE 0 šiesty

Február 20. Využitie kovov v praxi NIE 0 šiesty

21. Výrobok plasty NIE 0 šiesty

22.

Elektrická energia a el. 

obvody
Elektrická energia - výroba

NIE 0 šiesty

Marec 23. Elektrický obvod - zapojenie NIE 0 šiesty

24. Elektrický obvod - zapojenie NIE 0 šiesty

25.

Jednoduché stroje a 

mechanizmy
Páka, Kládka a kladkostroj

NIE 0 šiesty

26. Koleso na hriadeli, Naklonená rovina NIE 0 šiesty

Apríl 27. Klin, Skrutka NIE 0 šiesty

28.

Spotrebiče v 

domácnosti
Spotrebiče v domácnosti a ich využitie

NIE 0 šiesty

29. Spotrebiče v domácnosti a ich využitie NIE 0 šiesty

Máj 30. Spotrebiče v domácnosti a ich využitie NIE 0 šiesty

31. Ekonomika domácnosti
Spotreba v domácnosti

NIE 0 šiesty

32. Opakovanie učiva NIE 0 šiesty

Jún 33. Záverečné zhodnotenie školského roka NIE 0 šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Jednoduché 

stroje a 

mechanizmy

Páka + Kládka a kladkostroj

ÁNO 2 šiesty

2. Koleso na hriadeli + Naklonená rovina ÁNO 2 šiesty

3. Klin + Skrutka ÁNO 2 šiesty

4.

Domáce práce 

a údržba 

domácnosti

Spotrebiče v domácnosti a ich údržba + 

Spotrebiče v domácnosti a ich údržba

ÁNO 2 šiesty

Október 5.
Spotrebiče v domácnosti a ich údržba + 

Spotrebiče v domácnosti a ich údržba ÁNO 2 šiesty

6.
Ekonomika 

domácnosti

Spotreba v domácnosti + Spotreba v 

domácnosti ÁNO 2 šiesty

7.

Technika - 

Grafická 

komunikácia

Úvod, Techniká dokumentácia

NIE 0 siedmy

8.
Zobrazovanie telies na tri priemetne, výkres 

jednoduchého výrobku NIE 0 siedmy

9.

Tech. materiály 

a ich prac. 

postupy

Tech. mater., ich vlastnosti a využitie

NIE 0 siedmy

November 10. Pracovné postupy obrábanie dreva NIE 0 siedmy

11. Jednoduché konštrukčné spoje NIE 0 siedmy

12. Výrobok z dreva podľa tech. Výkresu NIE 0 siedmy

13. Povrchová úprava dreva NIE 0 siedmy

December 14. Pracovné postupy obrábanie kovov NIE 0 siedmy

15. Výrobok z viacerých materiálov NIE 0 siedmy

16.
Výrobok z plastu podľa technického výkresu

NIE 0 siedmy
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Január
17.

Stroje a 

zariadenia v 

domácnosti

Stroje a zariadenia používané v domácnosti

NIE 0 siedmy

18. Obsluha a údržba domácich zariadení NIE 0 siedmy

19. Bezpečné používanie domácich zariadení NIE 0 siedmy

Február 20. Obsluha a údržba domáceho stroja NIE 0 siedmy

21. Svet práce Trh práce, voľba povolania NIE 0 siedmy

22. Možnosti vzdelávania, študijné odbory NIE 0 siedmy

Marec 23. Profesie NIE 0 siedmy

24. Pracovné príležitosti v regióne NIE 0 siedmy

25. Hľadanie zamestnania NIE 0 siedmy

26.

Ekonomika - 

Plánovanie a 

vedenie

Finančné inštitúcie

NIE 0 siedmy

Apríl 27. Poistenie NIE 0 siedmy

28. Vedenie domáceho účtovníctva NIE 0 siedmy

29.

Domáce práce 

a údržba 

domácnosti

Oprava omietok

NIE 0 siedmy

Máj 30. Maľovanie NIE 0 siedmy

31. Tapetovanie NIE 0 siedmy

32. Ručné práce Háčkovanie NIE 0 siedmy

Jún 33. Háčkovanie NIE 0 siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Svet práce
Trh práce, voľba povolania + Možnosti 

vzdelávania, študijné odbory ÁNO 2 siedmy

2. Profesie + Pracovné príležitosti v regióne ÁNO 2 siedmy

3.

Ekonomika - 

Plánovanie a 

vedenie

Hľadanie zamestnania + Finančné inštitúcie

ÁNO 2 siedmy

4. Poistenie + Vedenie domáceho účtovníctva ÁNO 2 siedmy

Október
5.

Domáce práce a 

údržba 

domácnosti

Oprava omietok + Maľovanie

ÁNO 2 siedmy

6. Ručné práce Tapetovanie + Háčkovanie ÁNO 2 siedmy

7.

Elektrická 

energia
Technika, vzťahy medzi technikou a 

spoločnosťou NIE 0 ôsmy

8. Slovenskí vynálezcovia NIE 0 ôsmy

9. Prvá pomoc pri úraze elektrickým prúdom NIE 0 ôsmy

November 10. Elektromer NIE 0 ôsmy

11. Moderné spotrebiče v domácnosti NIE 0 ôsmy

12. Schématické značky a zapojenia NIE 0 ôsmy

13. Elektorinštalačný materiál NIE 0 ôsmy

December 14. Práca so školskou stavebnicou NIE 0 ôsmy

15. Žiarovková skúšačka NIE 0 ôsmy

16. Poistky, ističe NIE 0 ôsmy
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Január 17.
Ekologické aspekty výroby elektrickej energie

NIE 0 ôsmy

18.

Technika v 

domácnosti
Kúrenie v domácnosti

NIE 0 ôsmy

19. Rozvod studenej a teplej vody NIE 0 ôsmy

Február 20. Šetrenie vodou a teplom v domácnosti NIE 0 ôsmy

21. Konštrukcia vodného kahútika NIE 0 ôsmy

22.
Výmena tesnenia batérie, oprava splachovača

NIE 0 ôsmy

Marec 23.

Voľba povolania 

a trh práce
Práca, povolanie, zamestnanie

NIE 0 ôsmy

24. Remeská v minulosti a súčastnosti NIE 0 ôsmy

25. Práca a moderné technické prostriedky NIE 0 ôsmy

26.
Poradenské služby, inštitúcie pôsobiace na trhu 

práce NIE 0 ôsmy

Apríl 27. Riziká a prevencie na trhu práce NIE 0 ôsmy

28. Zneužívanie ľudí na trhu NIE 0 ôsmy

29. Úspora energie NIE 0 ôsmy

Máj 30. Výpočet spotreby energie NIE 0 ôsmy

31. Projekt - moje povolanie NIE 0 ôsmy

32. Projekt - moje povolanie NIE 0 ôsmy

Jún 33. Zhodnotenie školského roka NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.

Technika v 

domácnosti
Kúrenie v domácnosti + Rozvod studenej a 

teplej vody ÁNO 2 ôsmy

2.
Šetrenie vodou a teplom v domácnosti + 

Konštrukcia vodného kahútika ÁNO 2 ôsmy

3.

Voľba 

povolania a 

trh práce

Výmena tesnenia batérie, oprava splachovača 

+ Práca, povolanie, zamestnanie
ÁNO 2 ôsmy

4.
Práca, povolanie, zamestnanie + Remeská v 

minulosti a súčastnosti ÁNO 2 ôsmy

Október
5.

Práca a moderné technické prostriedky + 

Poradenské služby, inštitúcie pôsobiace na trhu 

práce ÁNO 2 ôsmy

6.
Riziká a prevencie na trhu práce + Zneužívanie 

ľudí na trhu ÁNO 2 ôsmy

7. Úspora energie + Výpočet spotreby energie ÁNO 2 ôsmy

8.
Projekt - moje povolanie + Projekt - moje 

povolanie ÁNO 2 ôsmy

9.

Bytové 

inštalácie
Základné prvky bytovej inštalácie

NIE 0 deviaty

November 10. Spotreba el. energie v domácnosti NIE 0 deviaty

11. Plynoinštalácia - prvky, funkcia, spotrebiče NIE 0 deviaty

12.
Vodoinštalácia a kanalizácia základné prvky

NIE 0 deviaty

13. Vodoinštalácia - regulácia spotreby NIE 0 deviaty

December 14. Kúrenie a klimatizácia v domácnosti NIE 0 deviaty

15. Regulácia spotreby tepla NIE 0 deviaty

16. Možnosti solárnej a geotermálne energie NIE 0 deviaty
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Január 17. Svet práce Voľba profesijnej oriantácie NIE 0 deviaty

18. Práca s profesijnými informáciami NIE 0 deviaty

19.
Podnikanie - druhy a štruktúra organizácií, 

formy podnikania NIE 0 deviaty

Február 20.

Tvorivá 

činnosť 
Návrh a technický výkres

NIE 0 deviaty

21. Pracovné postupy opracovania materiálov NIE 0 deviaty

22. Zhotovenia navrhnutého výrobku NIE 0 deviaty

Marec
23.

Strojové 

opracovanie 

materiálov

Strojové opracovanie dreva, kovov a plastov

NIE 0 deviaty

24. Obrábacie stroje NIE 0 deviaty

25. CNC stroje NIE 0 deviaty

26. Progresívne metódy obrábania materiálov NIE 0 deviaty

Apríl
27.

Pestovateľské 

práce a 

chovateľstvo

Zelenina, podmienky a zásady pestovania

NIE 0 deviaty

28. Pestovanie vybraných druhov zeleniny NIE 0 deviaty

29. Pestovanie vybraných druhov zeleniny NIE 0 deviaty

Máj
30.

Domáce 

práce a 

údržba

Práce s elektrotech. stavebnicami

NIE 0 deviaty

31. Práce s elektrotech. stavebnicami NIE 0 deviaty

32. Údržba domácich spotrebičov NIE 0 deviaty

Jún 33. Zhodnotenie práce v školskom roku NIE 0 deviaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September

1.-2.

Podnety 

rôznych oblastí 

poznávania 

sveta

Výtvarné hry s problematikou dejepisu

ÁNO 4 piaty

3.-4. Výtvarné hry s problematikou zemepisu ÁNO 4 piaty

Október 5.-6.
Tradícia a 

identita

Výtvarné reakcie na rôzne typy regionálnych 

ornamentov ÁNO 4 piaty

7.-8. Výtvarné reakcie na automobil, lietadlo ÁNO 4 piaty

9.-10. Škola v galérií Objavovanie prvkov obrazu ÁNO 4 piaty

11.-12. Výstava v galérií ÁNO 4 piaty

13.-14.
Predstavenie galerijného priestoru v škole, 

triede ÁNO 4 piaty

November

15.-16.

Výtvarný 

jazyk/základné 

prkvy 

výtvarného 

vyjadrovania

Mierka a proporčné vzťahy, operácie s 

proporciami

NIE 0 šiesty

17.-18.
Mierka a proporčné vzťahy, operácie s 

proporciami NIE 0 šiesty

19.-20.

Možnosti 

zobrazovania 

videného sveta

Kreslenie figúry podľa skutočnosti a spamäti - 

Ľudská postava NIE 0 šiesty

21.-22.
Kreslenie figúry podľa skutočnosti a spamäti - 

Ľudská postava NIE 0 šiesty

December

23.-24.

Podnety 

výtvarného 

umenia/médiá, 

štýly, procesy, 

techniky, témy

Kinetické/svetelné umenie

NIE 0 šiesty

25.-26. Op-art NIE 0 šiesty
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27.-28.

Podnety 

výtvarného 

umenia

Stredoveké a gotické umenie
NIE 0 šiesty

Január 29.-30. Stredoveké a gotické umenie NIE 0 šiesty

311.-32.
Podnety 

fotografie

Inscenovaná fotografia/kresba svetlom, zmena 

osvetlenia-vplyv na plasticitu NIE 0 šiesty

33.-34.
Inscenovaná fotografia/kresba svetlom, zmena 

osvetlenia-vplyv na plasticitu NIE 0 šiesty

Február 35.-36.
Podnety filmu a 

videa

Vzťah obrazu a zvuku vo filme, hudba, hlas a 

slovo, strih - komiks NIE 0 šiesty

37.-38.
Vzťah obrazu a zvuku vo filme, hudba, hlas a 

slovo, strih - komiks NIE 0 šiesty

39.-40.

Tradícia a 

identita/kultúrna 

krajina

Výtvarné reakcie na tradičné 

formy(architektúry,odevov,jedál,zvykov...)- 

Vianočná pohľadnica NIE 0 šiesty

Marec 41.-42.
Podnety filmu a 

videa
Podnety filmu a videa NIE 0 šiesty

43.-44.

Podnety 

architektúry

Urbanizmus/plán mesta, štruktúra 

zón,doprava,uzly,vzťah ku krajine,mesto a 

dedina NIE 0 šiesty

45.-46.

Urbanizmus/plán mesta, štruktúra 

zón,doprava,uzly,vzťah ku krajine,mesto a 

dedina NIE 0 šiesty

47.-48. Podnety dizajnu
Odevný dizajn/časť odevu, doplnok - módny 

návrhár NIE 0 šiesty

49.-50.
Odevný dizajn/časť odevu, doplnok - módny 

návrhár NIE 0 šiesty

Apríl
51.-52.

Podnety 

tradičných 

remesiel

Podnety košíkarstva,pletenie - pletenie z 

papiera NIE 0 šiesty

53.-54.
Podnety košíkarstva,pletenie - pletenie z 

papiera NIE 0 šiesty

55.-56.

Elektronické 

médiá

Spracovanie a montáž obrazu/vrstvy, 

filtre,transformácie,farebné variácie/písmo a 

obraz- Plagát NIE 0 šiesty

Máj
57.-58.

Spracovanie a montáž obrazu/vrstvy, 

filtre,transformácie,farebné variácie/písmo a 

obraz- Plagát NIE 0 šiesty



59.

Tradícia a 

identita/kultúrna 

krajina

Výtvarné reakcie na tradičné 

formy(architektúry,odevov,jedál,zvykov...)- 

Kraslice NIE 0 šiesty

60.

Podnety hudby 

a literatúry

Farebná hudba/objekt, hudobno-vizuálny 

nástroj - Hudobný nástroj NIE 0 šiesty

61.
Farebná hudba/objekt, hudobno-vizuálny 

nástroj - Hudobný nástroj NIE 0 šiesty

Jún

62.

Podnety 

rôznych oblastí 

poznávania 

sveta

Podnety prírodopisu/prírodné štruktúry - 

Mamut,dinosaurus

NIE 0 šiesty

63.
Podnety prírodopisu/prírodné štruktúry - 

Mamut,dinosaurus NIE 0 šiesty

64.

Tradície a 

identita/kultúrna 

krajina

Výtvarné reakcie na tradičné 

formy(architektúry, odevov, jedál, zvykov...) - 

Kroje NIE 0 šiesty

65.

Výtvarné reakcie na tradičné 

formy(architektúry, odevov, jedál, zvykov...) - 

Kroje NIE 0 šiesty

66.

Škola v galérií/ 

galéria v škol
Obraz pre 5 zmyslov - Galéria

NIE 0 šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Elektronické 

médiá

Spracovanie a montáž obrazu/vrstvy, 

filtre,transformácie,farebné variácie/písmo a 

obraz- Plagá ÁNO 1 šiesty

2.
Podnety hudby a 

literatúry

Farebná hudba/objekt, hudobno-vizuálny 

nástroj - Hudobný nástroj ÁNO 1 šiesty

Október

3.

Podnety rôznych 

oblastí 

poznávania sveta

Podnety prírodopisu/prírodné štruktúry - 

Mamut,dinosaurus

ÁNO 1 šiesty

4.

Tradície a 

identita/kultúrna 

krajina

Výtvarné reakcie na tradičné 

formy(architektúry, odevov, jedál, zvykov...) - 

Kroje ÁNO 1 šiesty

5.
Škola v galérií/ 

galéria v škol

Obraz pre 5 zmyslov - Galéria
ÁNO 1 šiesty

6.

Výtvarné 

vyjadrovacie 

prostriedky  

Poriadok a chaos

NIE 0 siedmy

7. Zámer a náhoda NIE 0 siedmy

November
8.

Možnosti 

zobrazovania 

videného sveta

Zobrazenie priestoru / perspektíva

NIE 0 siedmy

9. Zobrazovanie krajiny NIE 0 siedmy

10. Umenie inštalácie NIE 0 siedmy

11. Priestor v architektúre  0 siedmy

December

12.

Podnety 

moderného a 

súčasného 

výtvarného 

umenia

Dadaizmus, neodada

NIE 0 siedmy

13. Akčné umenie NIE 0 siedmy
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14.

Výtvarné činnosti 

inšpirované 

dejinami umenia

Renesančné umenie

NIE 0 siedmy

Január 15.

Podnety 

fotografie
Fotografická reportáž

NIE 0 siedmy

16.

Podnety filmu 

a videa
Námet na scenár filmu

NIE 0 siedmy

17.

Synestetické 

podnety
Vizuálna poézia 

NIE 0 siedmy

Február 18.

Podnety 

architektúry
Moderná architektúra / dom

NIE 0 siedmy

19. Výraz stavby NIE 0 siedmy

20. Podnety dizajnu Výrobok NIE 0 siedmy

Marec 21. Dizajn výrobku NIE 0 siedmy

22.

Tradície a 

podnety remesiel

Remeslá a odevy

NIE 0 siedmy

23. Ilustrácia povesti NIE 0 siedmy

24. Remeslá a odevy NIE 0 siedmy

25. Podnety čipkárstva NIE 0 siedmy

Apríl
26.

Podnety 

poznávania sveta

Figúra človeka

NIE 0 siedmy

27. Ruka - štúdia NIE 0 siedmy

28. Figúra zvieraťa NIE 0 siedmy

Máj 29. Rastlina NIE 0 siedmy

30.

Elektronické 

médiá
Zobrazenie priestoru

NIE 0 siedmy

31. Portrét- morfing NIE 0 siedmy

32.  Škola v galérii Slovo a obraz NIE 0 siedmy

Jún 33. Opakovanie NIE 0 siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Tradície a 

podnety 

remesiel

Remeslá a odevy

ÁNO 1 siedmy

2. Ilustrácia povesti ÁNO 1 siedmy

Október 3. Remeslá a odevy ÁNO 1 siedmy

4. Podnety čipkárstva ÁNO 1 siedmy

5.

Podnety 

poznávania 

sveta

Figúra človeka

ÁNO 1 siedmy

6. Ruka - štúdia ÁNO 1 siedmy

7. Figúra zvieraťa ÁNO 1 siedmy

November 8. Rastlina ÁNO 1 siedmy

9.

Elektronické 

médiá
Zobrazenie priestoru

ÁNO 1 siedmy

10. Portrét- morfing ÁNO 1 siedmy

11. Škola v galérii Slovo a obraz ÁNO 1 siedmy

December 12. Slovo a obraz ÁNO 1 siedmy

13.

Úvod do 

vyučovania 

predmetu, úvod 

do štúdia

Úvod do vyučovania predmetu

NIE 0 ôsmy

14.

Možnosti 

zobrazovania 

videného sveta

Ľudská tvár

NIE 0 ôsmy

Január 15. Ľudská tvár NIE 0 ôsmy

16.

Výtvarné 

vyjadrovacie 

prostriedky

Krajina

NIE 0 ôsmy

17. Krajina NIE 0 ôsmy
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Február

18.

Výtvarné 

činnosti 

inšpirované 

dejinami 

umenia

Barokové umenie

NIE 0 ôsmy

19. Barokové umenie NIE 0 ôsmy

20.

Podnety 

architektúry
Súčasná architektúra

NIE 0 ôsmy

Marec

21.

Podnety 

moderného a 

súčasného 

výtvarného 

umenia

Inštalácia

NIE 0 ôsmy

22. Inštalácia NIE 0 ôsmy

23.

Podnety 

fotografie
Fotografovanie portrétu

NIE 0 ôsmy

24. Fotografovanie portrétu NIE 0 ôsmy

25.

Podnety videa 

a filmu
Video a film

NIE 0 ôsmy

Apríl 26. Video a film NIE 0 ôsmy

27.

Elektronické 

médiá
Video

NIE 0 ôsmy

28. Video NIE 0 ôsmy

Máj 29.

Podnety 

dizajnu
Reklama

NIE 0 ôsmy

30. Reklama NIE 0 ôsmy

31.

Tradície a 

podnety 

remesiel

Tradície a súčasnosť

NIE 0 ôsmy

32. Tradície a súčasnosť NIE 0 ôsmy

Jún 33. Škola v galérii Galéria a výstava NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.
Podnety 

fotografie

Fotografovanie portrétu
ÁNO 1 ôsmy

2.
Podnety videa a 

filmu

Podnety videa a filmu
ÁNO 1 ôsmy

Október 3.
Elektronické 

médiá

Video
ÁNO 1 ôsmy

4.
Podnety dizajnu Reklama

ÁNO 1 ôsmy

5.

Tradície a 

podnety 

remesiel

Tradície a súčasnosť

ÁNO 1 ôsmy

6. Škola v galérii Galéria a výstava ÁNO 1 ôsmy

7.

úvod do 

vyučovania 

predmetu, úvod 

do štúdia

Úvod do vyučovania predmetu

NIE 0 deviaty

November
8.

Možnosti 

zobrazovania 

videného sveta

Rekonštrukcie reprodukcie/fotografie/

NIE 0 deviaty

9.

Výtvarné 

vyjadrovacie 

prostriedky

Výtvarné slohy a štýly

10. Výtvarné slohy a štýly

11.

Výtvarné 

činnosti 

inšpirované 

dejinami umenia

Secesné umenie a architektúra

NIE deviaty

December 12. Secesné umenie a architektúra NIE 0 deviaty

13.

Podnety 

architektúry
Model budovy, urbanizmu...

NIE 0 deviaty

14. Model budovy, urbanizmu... NIE 0 deviaty
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Január

15.

Podnety 

moderného a 

súčasného 

výtvarného 

umenia

Konceptuálne umenie

NIE 0 deviaty

16. Konceptuálne umenie NIE 0 deviaty

17.

Podnety 

fotografie
Úprava fotografie v počítači

NIE 0 deviaty

Február 18. Úprava fotografie v počítači NIE 0 deviaty

19.

Podnety videa a 

filmu
Krátky video(klip)

NIE 0 deviaty

20. Krátky video(klip) NIE 0 deviaty

Marec 21.

Elektronické 

médiá
Úprava videoklipu

NIE 0 deviaty

22. Úprava videoklipu NIE 0 deviaty

23. Podnety dizajnu
Telový dizajn

NIE 0 deviaty

24. Telový dizajn NIE 0 deviaty

25.

Tradície a 

podnety 

remesiel

Tradičné remeslá

NIE 0 deviaty

Apríl 26. Tradičné remeslá NIE 0 deviaty

27.

Synestetické 

podnety
Vzťahy medzi hudobným a výtvarním umením

NIE 0 deviaty

28.
Vzťahy medzi hudobným a výtvarním umením

NIE 0 deviaty

Máj
29.

Podnety 

spoznávania 

sveta

Procesy v prírode

NIE 0 deviaty

30. Procesy v prírode NIE 0 deviaty

31. Škola v galérii Súčasné výtvarné diela NIE 0 deviaty

32. Súčasné výtvarné diela NIE 0 deviaty

Jún 33. Opakovanie NIE 0 deviaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September

1.

Hudba spojená 

s inými druhmi 

umenia

Opera + Piesne z predchádzajúceho ročníka

ÁNO 2 piaty

2.
Opera - opera pre deti + Počiatky hudby - 

Starovek ÁNO 2 piaty

3.
Opereta + Stredovek - Kresťanská hudobná 

kultúra ÁNO 2 piaty

4.
Muzikál - vo svete + Stredovek - Svetská hudba

ÁNO 2 piaty

Október 5.
Muzikál na Slovensku + Stredovek - 

Stredoveká hudba na našom území ÁNO 2 piaty

6.
Hudobný film, hudobné divadlo +  Renesancia - 

Zahrajme sa na skladateľov ÁNO 2 piaty

7.
Hudobný videoklip + Renesancia - hudba na 

hradoch a zámkoch ÁNO 2 piaty

8. Balet + Barok - António Vivaldi ÁNO 2 piaty

November 9.
Hudobná dramatika + Barok Johan Sebastian 

Bach ÁNO 2 piaty

10.
Hudobná dramatika + Hudba na Slovensku v 

období Baroka ÁNO 2 piaty

11. Barok - hra na skladateľov NIE 0 šiesty

12. Barok - hudba ako hra NIE 0 šiesty

December 13. Klasicizmus - Joseph Haydn NIE 0 šiesty

14. Klasicizmus - Wolfgang Amadeus Mozart NIE 0 šiesty

15. Vianočné koledy NIE 0 šiesty

Január 16. Klasicizmus - Ludwig van Beethoven NIE 0 šiesty

17. Hudobný klasicizmus na Slovensku NIE 0 šiesty

18. Zahrajme sa na skladateľov NIE 0 šiesty

19.
Romantizmus - hlavní predstavitelia Franz 

Schubert NIE 0 šiesty

Február 20.
Romantizmus - M. Webwr, G. Verdi, R. 

Wagner, H. Berlioz, F. Liszt NIE 0 šiesty
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21.
Počiatky slovenskej národnej hudby - Ján 

Levoslav Bella, M. S. Trnavský NIE 0 šiesty

22. Impresionizmus - Claude Debussy NIE 0 šiesty

Marec 23. Čo by sme mali vedieť - opakovanie NIE 0 šiesty

24.

Prostredníctvo

m hudby 
Rakúsko - Sitlle Nacht, heilige Nacht

NIE 0 šiesty

25.

spoznávame 

rôzne národy
Nemecko - Mlyny

NIE 0 šiesty

26. Francúzsko - Merseillaisa NIE 0 šiesty

Apríl 27. Taliansko - Santa Lucia NIE 0 šiesty

28. Anglicko - Queen NIE 0 šiesty

29. Rusko - Kaťuša NIE 0 šiesty

30.
Okolo Stredozemného mora - Španielso, 

Grécko NIE 0 šiesty

Máj 31. Turecko, Balkán - Kad si bila mala Mare NIE 0 šiesty

32.
Amerika - nový svet, Glory, Glory, Hallelujah 

NIE 0 šiesty

33.
Južná Amerika, Brazília - samba, Argentína - 

tango NIE 0 šiesty

34. V krajine vychádzajúce slnka - Japonsko NIE 0 šiesty

Jún 35. Slovní cudzích výrazov NIE 0 šiesty

36. Opakovanie piesní NIE 0 šiesty

37. Hodnotenie celoročnej práce žiakov NIE 0 šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September

1.

Prostredníctvo

m hudby 

poznávame 

rôzne národy

Okolo stredozemného mora, Španielsko, 

Grécko + Úvod do predmetu HUV

ÁNO 2 šiesty

2. Turecko + Hudba 20. a 21. storočia ÁNO 2 šiesty

3. Balkán + Hudba 20. a 21. storočia ÁNO 2 šiesty

4. Slováci na Balkáne + moderná hudba ÁNO 2 šiesty

Október 5.
Amerika - nový svet + Od klasicizmu k 

neoklasicizmu ÁNO 2 šiesty

6.

Južná Amerika, Brazília - samba, Argentína - 

tango + Neofolklorizmus - návrat ku koreňom
ÁNO 2 šiesty

7.
V krajine vychádzajúceho slnka - Japonsko + 

Neofolklorizmus - návrat ku koreňom ÁNO 2 šiesty

8.

Slovník cudzích výrazov + Od gregorianského 

chorálu k súčasnej duchovnej hudbe
ÁNO 2 šiesty

November 9. Pel-mel hudby 20. storočia NIE 0 siedmy

10. Pel-mel hudby 20. storočia NIE 0 siedmy

11. Galéria hudobných skladateľov 20. storočia NIE 0 siedmy

12.
Moderná slovenská hudba a jej predstavitelia

NIE 0 siedmy

13.
Moderná slovenská hudba a jej predstavitelia

NIE 0 siedmy

December 14.
Galéria slovenských hudobných skladateľov 20. 

storočia NIE 0 siedmy

15.
Pestrá paleta  

hudby 

Pestrý svet populárnej hudby
NIE 0 siedmy

16.
Džez na ceste do sveta - korene džezu a vývoj 

džezu NIE 0 siedmy

Január 17.
Swing, swing, swing ... a jeho hlavní 

predstavitelia NIE 0 siedmy

18. Osamelí géniovia NIE 0 siedmy
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19. Hľadanie ciest k poslucháčovi NIE 0 siedmy

Február 20. Džez na Slovensku a v Čechách NIE 0 siedmy

21. Džezové festivaly - vo svete i doma NIE 0 siedmy

Marec 22. Country and western - hlavní predstavitelia NIE 0 siedmy

23. Šansón a jeho hlavní predstavitelia NIE 0 siedmy

24. Folk a jeho hlavný predstavitelia NIE 0 siedmy

25.
Rock and roll, Svet - to sme my - vývin 

modernej populárnej hudby NIE 0 siedmy

Apríl 26.
Všade dobre, doma ... - slovenská populárna 

hudba NIE 0 siedmy

27.

Hudba na 

pomedzí 
Prekračovanie hraníc - synfonický džez

NIE 0 siedmy

28.

Prieniky 

hudobných 

štýlov

Ako sa pieseň preoblieka - rôzne podoby tej 

istej skladby
NIE 0 siedmy

Máj 29.
Na návšteve u susedov - prekračovanie 

žánrových hraníc NIE 0 siedmy

30.
Divadlo, ktoré hrá, spieva a tancuje - opereta

NIE 0 siedmy

31. Kabaret - pesničky zo Semaforu NIE 0 šiesty

32. Prichádza muzikál NIE 0 siedmy

33. Od folku k world music - k hudbe sveta NIE 0 siedmy

Jún 34. Zahrajme si divadlo - My, vrabčiaci NIE 0 siedmy

35. Zahrajme si divadlo - My, vrabčiaci NIE 0 siedmy

36.
Upevňovanie vedomostí a získaných zručností 

v predmete HUV NIE 0 siedmy

37. Závečené zhodnotenie práce žiakov NIE 0 siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September
1.

Prieniky 

hudobných 

štýlov 1

Divadlo, ktoré hrá,spieva atancuje + 

Opakovanie učiva a piesní zo 7. ročníka. 
ÁNO 2 siedmy

2.
Kabaret - pesničky zo Semaforu + Hudba 

baroka ÁNO 2 siedmy

3. Rock and roll + Hudba klasicizmu ÁNO 2 siedmy

Október 4.
Všade dobre, doma ... + Hudba romantizmu

ÁNO 2 siedmy

5.

Prieniky 

hudobných 

štýlov 2

Od folku k world music - hudba sveta + 

Romantizmus. Českí a slovenskí skladatelia
ÁNO 2 siedmy

6.
Od folku k world music. + Hudba 20.storočia. 

Rôzne námety v hudbe. ÁNO 2 siedmy

7.
Spev známych piesní. + Slovenská hudba 20. 

storočia ÁNO 2 siedmy

November
8.

Hudobné 

prechádzky 

storočiami

Moderná slovenská hudba.

Nie 0 ôsmy

9. Hudobné nástroje. Nie 0 ôsmy

10. Komorný a symfonický orchester Nie 0 ôsmy

December 11. Zoskupenia v ľudovej hudbe Nie 0 ôsmy

12.
Cimbalovka, dychovka, rôzne nástrojové 

zoskupenia NIE 0 ôsmy

13. Vianočné koledy a piesne NIE 0 ôsmy

14. Vianočné koledy a piesne NIE 0 ôsmy
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Január 15. Opakovanie a zhrnutie tematického celku NIE 0 ôsmy

16. Zaspievajme si
Ľudová pieseň "Pod tým naším okienečkom

NIE 0 ôsmy

17. Janíčko trávu češe NIE 0 ôsmy

Február 18. Vydala mamička - ľudová pieseň NIE 0 ôsmy

19. Išeu Macek do Mauacek NIE 0 ôsmy

20. Vychodí slniečko NIE 0 ôsmy

Marec
21.

Pestrý svet 

populárnej 

hudby

Žánre populárnej hudby

NIE 0 ôsmy

22. Populárna a klasická hudba NIE 0 ôsmy

23. Šansón NIE 0 ôsmy

24. Opereta NIE 0 ôsmy

25. Muzikál NIE 0 ôsmy

Apríl 26. Muzikál na Slovensku NIE 0 ôsmy

27. Na skle maľované - muzikál videozáznam NIE 0 ôsmy

28. Muzikál - spev piesní NIE 0 ôsmy

Máj 29. Kabaret NIE 0 ôsmy

30. Popová hudba NIE 0 ôsmy

31. Slovenská popová hudba NIE 0 ôsmy

32. Česká popová hudba NIE 0 ôsmy

Jún 33. Opakovanie populárnej hudby NIE 0 ôsmy

34. Hudobné hádanky NIE 0 ôsmy

35. Zahrajme si divadlo NIE 0 ôsmy

36. Upevňovanie učiva NIE 0 ôsmy

37. Záverečné opakovanie a zhrnutie učiva NIE 0 ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.
Vstupné 

testovanie

Antropometrické merania + Prípravné športové 

hry. ÁNO 2 štvrty

2.
Technika behu, šľapavý, švihový +  

.Psychomotorické hry ÁNO 2 štvrty

3.  Bežecká ABC + Pohybové hry ÁNO 2 štvrty

4. Štarty + Pohybové hry ÁNO 2 štvrty

5. Beh na 60 m. + Pohybové hry ÁNO 2 štvrty

6.
Výdrž v zhybe + Koordinačné cvičenia a hry

ÁNO 2 štvrty

Október 7.    Atletika
Bežecká abeceda + Koordinačné cvičenia a hry

ÁNO 2 štvrty

8.
Nízky a polovysoký štart + Manipulačné loptové 

hry ÁNO 2 štvrty

9.
Švihový a šliapavý beh + Manipulačné loptové 

hry ÁNO 2 štvrty

10. Šprint + Manipulačné športové hry ÁNO 2 štvrty

11.
Skok do diaľky- nácvik + Relaxačné cvičenia a 

hry ÁNO 2 štvrty

12.
Skok do diaľky- kontrola + Relaxačné cvičenia 

a hry ÁNO 2 štvrty

13.
 Hod kriketovou loptičkou – nácvik + 

Psychomotorické hry ÁNO 2 štvrty

November 14.
Hod kriketovou loptičkou – kontrola + 

Psychomotorické hry ÁNO 1 štvrty

15. Beh na 60 m - nácvik + Dýchacie cvičenia ÁNO 1 štvrty

16. Beh na 60 m - kontrola + Dýchacie cvičenia ÁNO 1 štvrty

17.
Štafetový beh – nácvik + Strečingové cvičenia

ÁNO 1 štvrty

18.
Štafetový beh – kontrola + Strečingové cvičenia

ÁNO 1 štvrty

19.

Športové hry - 

Basketbal
HČJ : prihrávky jednou rukou + Minibasketbal

ÁNO 1 štvrty
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20.
HČJ : prihrávky spoza hlavy + Minibasketbal

ÁNO 1 štvrty

21.
HČJ : prihrávky trčením od pŕs + Bránenie 

hráčov ÁNO 1 štvrty

December 22. Dribling pravou, ľavou rukou, oboma NIE 0 piaty

23. Dribling pravou, ľavou rukou, oboma NIE 0 piaty

24. Vedenie lopty v pohybe NIE 0 piaty

25. Vedenie lopty v pohybe NIE 0 piaty

26. Streľba na kôš NIE 0 piaty

27. Streľba na kôš NIE 0 piaty

28. Dvojtakt NIE 0 piaty

Január 29. Dvojtakt NIE 0 piaty

30. Streľba po dvojtakte NIE 0 piaty

31. HČJ – zdokonaľovanie NIE 0 piaty

32.

Športové hry – 

Futbal
Prihrávka na krátku vzdialenosť

NIE 0 piaty

33.
Prihrávka vnútornou stranou chodidla, 

priehlavkom NIE 0 piaty

34. Streľba z miesta, po prihrávke NIE 0 piaty

35. HČJ a kolektívu NIE 0 piaty

Február 36. Preberanie lopty NIE 0 piaty

37. Vedenie lopty, obchádzanie súpera NIE 0 piaty

38. Obsadzovanie hráča s loptou a bez lopty NIE 0 piaty

39.

Futbal – hra podľa pravidiel

NIE 0 piaty

40. Hra - zdokonaľovanie NIE 0 piaty

41.

Základná 

gymnastika
Lano – šplhanie

NIE 0 piaty

Marec 42. Rebriny – rúčkovanie v podpore ležmo NIE 0 piaty

43. Tyč - šplhanie NIE 0 piaty

44. Most vo vzpore na rukách NIE 0 piaty

45. Švihadlo – preskoky na mieste NIE 0 piaty

46.

Športová 

gymnastika
Ľah vznesmo – znožmo

NIE 0 piaty



47. Kotúľ vpred, kotúľ vzad NIE 0 piaty

Apríl 48. Kotúľ vzad s obmenami NIE 0 piaty

49. Stoj na hlave NIE 0 piaty

50. Rovnovážne cvičenie – váha predklonmo NIE 0 piaty

51.
Cvičenie kĺbovej pohyblivosti a elasticity svalov

NIE 0 piaty

52. Zostava na páse – nácvik NIE 0 piaty

53. Cvičenia na správne držanie tela NIE 0 piaty

Máj
54.

Výberový 

tematický celok

 Hry s fitloptou – Buldog, Vlak

NIE 0 piaty

55. Hry s fitloptou – Ulička, Časovaná bomba NIE 0 piaty

56. Základné úpoly - preťahovanie NIE 0 piaty

57.

Sezonné 

činnosti
Vychádzka do prírody

NIE 0 piaty

58. Vychádzka do prírody NIE 0 piaty

59. Atletika Skok do diaľky NIE 0 piaty

60. Hod kriketovou loptičkou  NIE 0 piaty

Jún 61. Beh na 60 m NIE 0 piaty

62.

Výstupné 

testovanie
Člnkový beh 10x5 m

NIE 0 piaty

63. Skok do diaľky z miesta NIE 0 piaty

64. Ľah – sed (počet za 30 sekúnd) NIE 0 piaty

65. Výdrž v zhybe NIE 0 piaty

66. Zhodnotenie práce v školskom roku NIE 0 piaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.
Vstupné 

testovanie

Antropometrické merania + Prípravné športové 

hry. ÁNO 2 štvrty

2.
Technika behu, šľapavý, švihový +  

.Psychomotorické hry ÁNO 2 štvrty

3.  Bežecká ABC + Pohybové hry ÁNO 2 štvrty

4. Štarty + Pohybové hry ÁNO 2 štvrty

5. Beh na 60 m. + Pohybové hry ÁNO 2 štvrty

6.
Výdrž v zhybe + Koordinačné cvičenia a hry

ÁNO 2 štvrty

Október 7.    Atletika
Bežecká abeceda + Koordinačné cvičenia a hry

ÁNO 2 štvrty

8.
Nízky a polovysoký štart + Manipulačné loptové 

hry ÁNO 2 štvrty

9.
Švihový a šliapavý beh + Manipulačné loptové 

hry ÁNO 2 štvrty

10. Šprint + Manipulačné športové hry ÁNO 2 štvrty

11.
Skok do diaľky- nácvik + Relaxačné cvičenia a 

hry ÁNO 2 štvrty

12.
Skok do diaľky- kontrola + Relaxačné cvičenia 

a hry ÁNO 2 štvrty

13.
 Hod kriketovou loptičkou – nácvik + 

Psychomotorické hry ÁNO 2 štvrty

November 14.
Hod kriketovou loptičkou – kontrola + 

Psychomotorické hry ÁNO 1 štvrty

15. Beh na 60 m - nácvik + Dýchacie cvičenia ÁNO 1 štvrty

16. Beh na 60 m - kontrola + Dýchacie cvičenia ÁNO 1 štvrty

17.
Štafetový beh – nácvik + Strečingové cvičenia

ÁNO 1 štvrty

18.
Štafetový beh – kontrola + Strečingové cvičenia

ÁNO 1 štvrty

19.

Športové hry - 

Basketbal
HČJ : prihrávky jednou rukou + Minibasketbal

ÁNO 1 štvrty
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20.
HČJ : prihrávky spoza hlavy + Minibasketbal

ÁNO 1 štvrty

21.
HČJ : prihrávky trčením od pŕs + Bránenie 

hráčov ÁNO 1 štvrty

December 22. Dribling pravou, ľavou rukou, oboma NIE 0 piaty

23. Dribling pravou, ľavou rukou, oboma NIE 0 piaty

24. Vedenie lopty v pohybe NIE 0 piaty

25. Vedenie lopty v pohybe NIE 0 piaty

26. Streľba na kôš NIE 0 piaty

27. Streľba na kôš NIE 0 piaty

28. Dvojtakt NIE 0 piaty

Január 29. Dvojtakt NIE 0 piaty

30. Streľba po dvojtakte NIE 0 piaty

31. HČJ – zdokonaľovanie NIE 0 piaty

32.

Športové hry – 

Vybíjaná
Pravidlá hry, postavenie hráčov, chyby v hre

NIE 0 piaty

33. Prihrávky a ich  spracovanie NIE 0 piaty

34. Rýchla vybíjaná - behaná NIE 0 piaty

35. HČJ a kolektívu NIE 0 piaty

Február 36. Útočné a obranné úlohy v hre NIE 0 piaty

37. Hra družstiev 2x7 minút NIE 0 piaty

38. Hra: zdokonaľovanie NIE 0 piaty

39.

Hra družstiev 2x 7 minút

NIE 0 piaty

40. Relaxačné cvičenia NIE 0 piaty

41.

Základná 

gymnastika
Lano – šplhanie

NIE 0 piaty

Marec 42. Rebriny – rúčkovanie v podpore ležmo NIE 0 piaty

43. Most na hlave NIE 0 piaty

44. Most vo vzpore na rukách NIE 0 piaty

45. Švihadlo – preskoky na mieste NIE 0 piaty

46.

Športová 

gymnastika
Ľah vznesmo – znožmo

NIE 0 piaty

47. Kotúľ vpred, kotúľ vzad NIE 0 piaty



Apríl 48. Kotúľ vzad s obmenami NIE 0 piaty

49. Stoj na hlave NIE 0 piaty

50. Rovnovážne cvičenie – váha predklonmo NIE 0 piaty

51.
Cvičenie kĺbovej pohyblivosti a elasticity svalov

NIE 0 piaty

52. Zostava na páse – nácvik NIE 0 piaty

53. Cvičenia na správne držanie tela NIE 0 piaty

Máj
54.

Výberový 

tematický celok

 Hry s fitloptou – Buldog, Vlak

NIE 0 piaty

55. Hry s fitloptou – Ulička, Časovaná bomba NIE 0 piaty

56. Základné úpoly - preťahovanie NIE 0 piaty

57.

Sezonné 

činnosti
Vychádzka do prírody

NIE 0 piaty

58. Vychádzka do prírody NIE 0 piaty

59. Atletika Skok do diaľky NIE 0 piaty

60. Hod kriketovou loptičkou  NIE 0 piaty

Jún 61. Beh na 60 m NIE 0 piaty

62.

Výstupné 

testovanie
Člnkový beh 10x5 m

NIE 0 piaty

63. Skok do diaľky z miesta NIE 0 piaty

64. Ľah – sed (počet za 30 sekúnd) NIE 0 piaty

65. Výdrž v zhybe NIE 0 piaty

66. Zhodnotenie práce v školskom roku NIE 0 piaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.
Úvodná hodina Antropometrické merania+ Bežecké cvičenia

ÁNO
2

piaty

2. Atletika Bežecké cvičenia + Vychádzka do prírody ÁNO 2 piaty

3. Vytrvalostný beh + Chôdza do kopca ÁNO 2 piaty

4. Vytrvalostný beh + Beh v teréne ÁNO 2 piaty

5. Vytrvalostný beh + Orientácia v teréne ÁNO 2 piaty

6. Skok do diaľky ÁNO 2 piaty

7. Hod kriketovou loptičkou ÁNO 2 piaty

8. Hod granátom - nácvik ÁNO 2 piaty

Október 9. Hod granátom - kontrola ÁNO 2 piaty

10. Vytrvalostný beh + Beh na 60 m ÁNO 2 piaty

11.
Štafetový beh - zdokonaľovanie + Člnkový beh 

10x5 m ÁNO
2

piaty

12.
Relaxačné cvičenie + Skok do diaľky z miesta

ÁNO
2

piaty

13.
Športové hry - 

Basketbal

Prihrávky v pohybe - zdokonaľovanie + Ľah - 

sed ( počet za 30 sekúnd) ÁNO
2

piaty

14.
Dribling - zdokonaľovanie + Beh za 12 minút

ÁNO
2

piaty

15.
Strelba na kôš - zdokonaľovanie + Výdrž v 

zhybe ÁNO
2

piaty

November 16. Dvojtakt, streľba po dvojtakte NIE 0 šiesty

17.
Uvoľňovanie hráča bez lopty - zdokonaľovanie

NIE
0

šiesty

18.
Uvoľňovanie hráča s loptou - zdokonaľovanie

NIE
0

šiesty

19.
Branenie hráča bez lopty na vlastnej polovici

NIE
0

šiesty

20.
Branenie útočníka bez lopty na vlastnej polovici

NIE
0

šiesty

21. Osobná obrana 1 na 1 NIE 0 šiesty

December 22. Útočná kombinácia s prevahou útočníkov NIE 0 šiesty
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23. Základy herných systémov - nácvik NIE 0 šiesty

24.
Základy herných systémov - zdokonaľovanie

NIE
0

šiesty

25. Hra basketbal - podľa pravidiel NIE 0 šiesty

26. Relaxačné cvičenie NIE 0 šiesty

27.
Kondičná 

gymnastika

Posilňovacie cvičenia končatín
NIE

0
šiesty

28. Sed - ľah vzadu NIE 0 šiesty

Január 29.
Stojka na rukách oporou rúk s dopomocou o 

rebrinu NIE
0

šiesty

30. Premet bokom s dopomocou NIE 0 šiesty

31. Kľuky v kľaku NIE 0 šiesty

32. Kľuky vo vzpore stojmo vpredu NIE 0 šiesty

33. Záklony trupu v ľahu vpredu NIE 0 šiesty

34.
Športová 

gymnastika

Kotúľové väzby - kontrola
NIE

0
šiesty

Február 35.
Stoj na lopatkách znožmo, s čelným a bočným 

roznožením NIE
0

šiesty

36. Stoj na hlave NIE 0 šiesty

37. Stoj na rukách s oporou NIE 0 šiesty

38. Premet bokom - nácvik NIE 0 šiesty

39. Premet bokom - zdokonaľovanie NIE 0 šiesty

40. Zostava - nácvik NIE 0 šiesty

Marec 41. Športové hry Prihrávka na krátku vzdialenosť NIE 0 šiesty

42.
Prihrávka vnútornou stranou chodidla, 

priehlavkom NIE
0

šiesty

43. Streľba z miesta, po prihrávke NIE 0 šiesty

44. HČJ – zdokonaľovanie NIE 0 šiesty

45. HČJ – kontrola NIE 0 šiesty

46. Preberanie lopty NIE 0 šiesty

47. Vedenie lopty, obchádzanie súpera NIE 0 šiesty

48. Obsadzovanie hráča s loptou a bez lopty NIE 0 šiesty

49. Odoberanie lopty súperovi NIE 0 šiesty

50. HČJ - zdokonaľovanie NIE 0 šiesty



51.

Výberový 

tematický celok

Bedminton - spodné podanie

NIE

0

šiesty

Apríl 52. Bedminton - prihrávky vo dvojici NIE 0 šiesty

53. Základy úpolov - úpolové hry NIE 0 šiesty

54. Základy úpolov - úpolové hry NIE 0 šiesty

Máj 55.
Sezónne 

cinnosti

Vychádzka do prírody
NIE

0
šiesty

56. Vychádzka do prírody NIE 0 šiesty

57. Chôdza do kopca NIE 0 šiesty

58. Beh v teréne NIE 0 šiesty

59. Orientácia v teréne NIE 0 šiesty

60. Relaxačné cvičenia NIE 0 šiesty

Jún 61.
Výstupné 

testovanie

Člnkový beh 10x5
NIE

0
šiesty

62. Skok do diaľky z miesta NIE 0 šiesty

63. Ľah - sed (počet za 30 sekúnd) NIE 0 šiesty

64. Beh za 12 minút NIE 0 šiesty

65. Výdrž v zhybe NIE 0 šiesty

66.
Zhodnotenie práce v školskom rok 2020/2021

NIE
0

šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO ROČNÍKA

September 1.
Úvodná hodina Antropometrické merania+ Bežecké cvičenia

ÁNO
2

piaty

2. Atletika Bežecké cvičenia + Vychádzka do prírody ÁNO 2 piaty

3. Vytrvalostný beh + Chôdza do kopca ÁNO 2 piaty

4. Vytrvalostný beh + Beh v teréne ÁNO 2 piaty

5. Vytrvalostný beh + Orientácia v teréne ÁNO 2 piaty

6. Skok do diaľky ÁNO 2 piaty

7. Hod kriketovou loptičkou ÁNO 2 piaty

8. Hod granátom - nácvik ÁNO 2 piaty

Október 9. Hod granátom - kontrola ÁNO 2 piaty

10. Vytrvalostný beh + Beh na 60 m ÁNO 2 piaty

11.
Štafetový beh - zdokonaľovanie + Člnkový beh 

10x5 m ÁNO
2

piaty

12.
Relaxačné cvičenie + Skok do diaľky z miesta

ÁNO
2

piaty

13.
Športové hry - 

Basketbal

Prihrávky v pohybe - zdokonaľovanie + Ľah - 

sed ( počet za 30 sekúnd) ÁNO
2

piaty

14.
Dribling - zdokonaľovanie + Beh za 12 minút

ÁNO
2

piaty

15.
Strelba na kôš - zdokonaľovanie + Výdrž v 

zhybe ÁNO
2

piaty

November 16. Dvojtakt, streľba po dvojtakte NIE 0 šiesty

17.
Uvoľňovanie hráča bez lopty - zdokonaľovanie

NIE
0

šiesty

18.
Uvoľňovanie hráča s loptou - zdokonaľovanie

NIE
0

šiesty

19.
Branenie hráča bez lopty na vlastnej polovici

NIE
0

šiesty

20.
Branenie útočníka bez lopty na vlastnej polovici

NIE
0

šiesty

21. Osobná obrana 1 na 1 NIE 0 šiesty

December 22. Útočná kombinácia s prevahou útočníkov NIE 0 šiesty
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23. Základy herných systémov - nácvik NIE 0 šiesty

24.
Základy herných systémov - zdokonaľovanie

NIE
0

šiesty

25. Hra basketbal - podľa pravidiel NIE 0 šiesty

26. Relaxačné cvičenie NIE 0 šiesty

27.
Kondičná 

gymnastika

Posilňovacie cvičenia končatín
NIE

0
šiesty

28. Sed - ľah vzadu NIE 0 šiesty

Január 29.
Stojka na rukách oporou rúk s dopomocou o 

rebrinu NIE
0

šiesty

30. Premet bokom s dopomocou NIE 0 šiesty

31. Štafetové hry NIE 0 šiesty

32. Śtafetové hry NIE 0 šiesty

33. Relaxačné cvičenia NIE 0 šiesty

34.
Športová 

gymnastika

Kotúľové väzby - kontrola
NIE

0
šiesty

Február 35.
Stoj na lopatkách znožmo, s čelným a bočným 

roznožením NIE
0

šiesty

36. Stoj na hlave NIE 0 šiesty

37. Stoj na rukách s oporou NIE 0 šiesty

38. Premet bokom - nácvik NIE 0 šiesty

39. Premet bokom - zdokonaľovanie NIE 0 šiesty

40. Zostava - nácvik NIE 0 šiesty

Marec 41.
Moderná 

gymnastika

Švihadlo - preskoky na mieste
NIE

0
šiesty

42. Švihadlo - preskoky z miesta NIE 0 šiesty

43. Švihadlo - krúženie NIE 0 šiesty

44. Lopta - kotúľanie a prevaľovanie NIE 0 šiesty

45. Závoj - oblúky, kruhy, osmičky NIE 0 šiesty

46. Závoj - vlnovky, hádzanie a chytance NIE 0 šiesty

47. Zdokonaľovanie techniky NIE 0 šiesty

48. Gymnastická zostava NIE 0 šiesty

49.

Výberový 

tematický celok

Bedminton - spodné podanie

NIE

0

šiesty



Apríl 50. Bedminton - prihrávky vo dvojici NIE 0 šiesty

51. Základy úpolov - úpolové hry NIE 0 šiesty

52. Základy úpolov - úpolové hry NIE 0 šiesty

53. Posilňovacie cvičenia hor. končatín NIE 0 šiesty

54. Posilňovacie cvičenia dol. Končatín NIE 0 šiesty

Máj 55.
Sezónne 

cinnosti

Vychádzka do prírody
NIE

0
šiesty

56. Vychádzka do prírody NIE 0 šiesty

57. Chôdza do kopca NIE 0 šiesty

58. Beh v teréne NIE 0 šiesty

59. Orientácia v teréne NIE 0 šiesty

60. Relaxačné cvičenia NIE 0 šiesty

Jún 61.
Výstupné 

testovanie

Člnkový beh 10x5
NIE

0
šiesty

62. Skok do diaľky z miesta NIE 0 šiesty

63. Ľah - sed (počet za 30 sekúnd) NIE 0 šiesty

64. Beh za 12 minút NIE 0 šiesty

65. Výdrž v zhybe NIE 0 šiesty

66.
Zhodnotenie práce v školskom rok 2020/2021

NIE
0

šiesty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1.
Úvodná hodina Poučenie o BOZP + Antropometrické merania ÁNO 1

šiesty

2. Atletika Bežecká abeceda + Člnkový beh 10x5 ÁNO 2 šiesty

3. Beh na 60 m NIE 0 siedmy

4. Beh na 30m NIE 0 siedmy

5.
Skok do diaľky kročmo - nácvik + Skok do 

diaľky z miesta

ÁNO 2
šiesty

6.
Vytrvalostný beh + Ľah - sed (počet za 30 

sekúnd)

ÁNO 2
šiesty

7. Hod granátom + Beh za 12 minút ÁNO 2 šiesty

8. Hod kriketovou loptičkou + Beh za 12 minút ÁNO 2 šiesty

Október 9. Beh na 600 m - kotrola + Výdrž v zhybe ÁNO 2 šiesty

10. Štafetový beh - zdokonaľovanie + ÁNO 2 šiesty

11.
Štafetový beh - kontrola + Výchádzka do 

prírody

ÁNO 2
šiesty

12.
Prekážkový beh - nácvik + Chôdza do kopca ÁNO 0

šiesty

13.
Športové hry - 

Basketbal

Prihrávky v pohybe, dribling - zdokonaľovanie + 

Beh v teréne

ÁNO 0
šiesty

14.
Chytanie lopty v pohybe +Orientácia v teréne ÁNO 0

šiesty

15.
Dvojtakt, streľba po dvojtakte + Relaxačné 

cvičenia

ÁNO 0
šiesty

November 16.
Zmena rýchlosti - uvoľňovanie hráča bez lopty NIE 0

siedmy

17. Uvoľňovanie s loptou - dribling NIE 0 siedmy

18. Obrátka vpred, vzad NIE 0 siedmy

19. Útočný system - zdokonaľovanie NIE 0 siedmy

20. Obranný systém - zdokonaľovanie NIE 0 siedmy

21. Basketbalový zápas NIE 0 siedmy

22.
Športová 

gymnastika

Roznožka cez kozu na šírku, na dĺžku NIE 0
siedmy
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23. Roznožka cez kozu  na dĺžku NIE 0 siedmy

December 24. Skrčka cez kozu na šírku NIE 0 siedmy

25. Skrčka cez kozu na dĺžku NIE 0 siedmy

26. Debna - výskok do vzporu drepmo, zoskok NIE 0 siedmy

27. Koza na šírku - odbočka NIE 0 siedmy

28.
Športové hry - 

Volejbal

Odbitie zhora - obojruč NIE 0
siedmy

29. Odbitie zhora - v pohybe NIE 0 siedmy

30. Odbitie zdola pred sebou NIE 0 siedmy

Január
31.

Odbitie obojruč zdola na určenú vzdialenosť NIE 0
siedmy

32. Prihrávky vo dvojici NIE 0 siedmy

33. Prihrávky v skupine 3-3, 4-4 NIE 0 siedmy

34. Podanie zhora, zdola NIE 0 siedmy

35.
Herný systém – každý stredný nahrávačom

36. Prihrávka na sieť po podaní súpera NIE 0 siedmy

37.
Športová 

gymnastika

Preberanie lopty NIE 0
siedmy

38.
Vedenie lopty, obchádzanie súpera - 

zdokonaľovanie

NIE 0
siedmy

Február 39. Obsadzovanie hráča sloptou a bez lopty NIE 0 siedmy

40. Relaxačné cvičenia NIE 0 siedmy

41.

Výberový 

tematický celok

Stolný tenis - zdokonaľovanie podania NIE 0

siedmy

42. Stolný tenis - výmena NIE 0 siedmy

Marec 43. Stolný tenis - hra NIE 0 siedmy

44.
Športová 

gymnastika

Kotuľové väzby - zdokonaľovanie NIE 0
siedmy

45. Stojka na rukách NIE 0 siedmy

46. Premet bokom - zdokonaľovanie NIE 0 siedmy

47.
Švihadlo - preskoky z miesta znožmo, 

jednonožne

NIE 0
siedmy

48. Švihadlo - skrižmo, striedavonožne NIE 0 siedmy



Apríl 49.
Sezónne 

činnosti 

Vychádzka do prírody NIE 0
siedmy

50. Beh v teréne NIE 0 siedmy

51. Orientácia v teréne NIE 0 siedmy

52. Vychádzka do prírody NIE 0 siedmy

53. Chôdza do kopca NIE 0 siedmy

54. Relaxačné cvičenia NIE 0 siedmy

Máj 55. Atletika Beh na 60 m - kontrola NIE 0 siedmy

56. Beh na 300m NIE 0 siedmy

57. Skok do diaľky - kontrola NIE 0 siedmy

58. Hod kriketovou loptičkou NIE 0 siedmy

59. Hod granátom NIE 0 siedmy

60. Štafetový beh - kontrola NIE 0 siedmy

Jún 61.
Výstupne 

testovanie

Člnkový beh 10x5 m NIE 0
siedmy

62. Skok do diaľky z miesta NIE 0 siedmy

63. Ľah -sed (počet za 30 sekúnd) NIE 0 siedmy

64. Beh za 12 miút NIE 0 siedmy

65. Výdrž v zhybe NIE 0 siedmy

66.
Zhodnotenie práce v školskom roku 2020/2021 NIE 0

siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO ROČNÍKA

September 1.
Úvodná hodina Poučenie o BOZP + Antropometrické merania ÁNO 1

šiesty

2. Atletika Bežecká abeceda + Člnkový beh 10x5 ÁNO 2 šiesty

3. Beh na 60 m NIE 0 siedmy

4. Beh na 30m NIE 0 siedmy

5.
Skok do diaľky kročmo - nácvik + Skok do 

diaľky z miesta

ÁNO 2
šiesty

6.
Vytrvalostný beh + Ľah - sed (počet za 30 

sekúnd)

ÁNO 2
šiesty

7. Hod granátom + Beh za 12 minút ÁNO 2 šiesty

8. Hod kriketovou loptičkou + Beh za 12 minút ÁNO 2 šiesty

Október 9. Beh na 600 m - kotrola + Výdrž v zhybe ÁNO 2 šiesty

10. Štafetový beh - zdokonaľovanie + ÁNO 2 šiesty

11.
Štafetový beh - kontrola + Výchádzka do 

prírody

ÁNO 2
šiesty

12.
Prekážkový beh - nácvik + Chôdza do kopca ÁNO 0

šiesty

13.
Športové hry - 

Basketbal

Prihrávky v pohybe, dribling - zdokonaľovanie + 

Beh v teréne

ÁNO 0
šiesty

14.
Chytanie lopty v pohybe +Orientácia v teréne ÁNO 0

šiesty

15.
Dvojtakt, streľba po dvojtakte + Relaxačné 

cvičenia

ÁNO 0
šiesty

November 16.
Zmena rýchlosti - uvoľňovanie hráča bez lopty NIE 0

siedmy

17. Uvoľňovanie s loptou - dribling NIE 0 siedmy

18. Obrátka vpred, vzad NIE 0 siedmy

19. Útočný system - zdokonaľovanie NIE 0 siedmy

20. Obranný systém - zdokonaľovanie NIE 0 siedmy

21. Basketbalový zápas NIE 0 siedmy

22.
Športová 

gymnastika

Roznožka cez kozu na šírku NIE 0
siedmy
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23. Skrrčka cez kozu na šírku NIE 0 siedmy

December 24. Debna - výskok do vzporu drepmo, zoskok NIE 0 siedmy

25. Kôň na šírku - výskok do vzporu drepmo NIE 0 siedmy

26.
Športové hry - 

Volejbal

Odbitie zhora - obojruč NIE 0
siedmy

27. Odbitie zhora - v pohybe NIE 0 siedmy

28. Odbitie zdola pred sebou NIE 0 siedmy

Január
29.

Odbitie obojruč zdola na určenú vzdialenosť NIE 0
siedmy

30. Prihrávky vo dvojici NIE 0 siedmy

31. Prihrávky v skupine 3-3, 4-4 NIE 0 siedmy

32. Podanie zhora, zdola NIE 0 siedmy

33. Prihrávka na sieť po podaní súpera NIE 0 siedmy

34.
Kondičná 

gymnastika

Kľuky v kľaku NIE 0
siedmy

35. Kľuky vo vzpore stojmo vpredu, vzadu NIE 0 siedmy

Február 36. Kľuky vo vzpore ležmo vpredu NIE 0 siedmy

37. Kľuky vo vzpore ležmo vzadu NIE 0 siedmy

38. Kľuky znožmo NIE 0 siedmy

39. Kľuky roznožmo NIE 0 siedmy

40. Relaxačné cvičenia NIE 0 siedmy

41.

Výberový 

tematický celok

Stolný tenis - zdokonaľovanie podania NIE 0

siedmy

42. Stolný tenis - výmena NIE 0 siedmy

Marec 43. Stolný tenis - hra NIE 0 siedmy

44.
Športová 

gymnastika

Kotuľové väzby - zdokonaľovanie NIE 0
siedmy

45. Stojka na rukách NIE 0 siedmy

46. Premet bokom - zdokonaľovanie NIE 0 siedmy

47.
Švihadlo - preskoky z miesta znožmo, 

jednonožne

NIE 0
siedmy

48. Švihadlo - skrižmo, striedavonožne NIE 0 siedmy



Apríl 49.
Sezónne 

činnosti 

Vychádzka do prírody NIE 0
siedmy

50. Beh v teréne NIE 0 siedmy

51. Orientácia v teréne NIE 0 siedmy

52. Vychádzka do prírody NIE 0 siedmy

53. Chôdza do kopca NIE 0 siedmy

54. Relaxačné cvičenia NIE 0 siedmy

Máj 55. Beh na 60 m - kontrola NIE 0 siedmy

56. Beh na 300m NIE 0 siedmy

57. Skok do diaľky - kontrola NIE 0 siedmy

58. Hod kriketovou loptičkou NIE 0 siedmy

59. Štafetový beh - kontrola NIE 0 siedmy

60. Relaxačné cvičenia NIE 0 siedmy

Jún 61.
Výstupne 

testovanie

Člnkový beh 10x5 m NIE 0
siedmy

62. Skok do diaľky z miesta NIE 0 siedmy

63. Ľah -sed (počet za 30 sekúnd) NIE 0 siedmy

64. Beh za 12 miút NIE 0 siedmy

65. Výdrž v zhybe NIE 0 siedmy

66.
Zhodnotenie práce v školskom roku 2020/2021 NIE 0

siedmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Úvodná hodina + Antropometrické merania ÁNO 1 siedmy

2. Atletika Telocvičný poriadok + Beh na 60 m ÁNO 2 siedmy

3. BOZP, technika behu + Beh na 300m ÁNO 2 siedmy

4.
Beh na 600 m

ÁNO
2

siedmy

5. Beh na 800 m ÁNO 2 siedmy

6. Skok do diaľky - nácvik ÁNO 2 siedmy

7. Hod kriketovou loptičkou + Výdrž v zhybe ÁNO 2 siedmy

8. Vrh guľou - nácvik ÁNO 2 siedmy

Október 9. Vrh guľou - kontrola ÁNO 2 siedmy

10. Štafetový beh + Člnkový beh 10x5m ÁNO 2 siedmy

11. Vytrvalostný beh + Skok do diaľky z miesta ÁNO 2 siedmy

12.
Športové hry - 

Volejbal

Odbitie obojruč zhora, zdola + Ľah - sed (počet 

za 30 sekúnd) ÁNO
2

siedmy

13. Hra vo dvojiciach NIE 0 ôsmy

14. Podanie, príjem podania NIE 0 ôsmy

November 15. Podanie, príjem podania - zdokonaľovanie NIE 0 ôsmy

16. Prihrávka na sieť NIE 0 ôsmy

17. Smeč bez výskoku, vo výskoku NIE 0 ôsmy

18. Obrana v poli NIE 0 ôsmy

19. ÚHK - so základným smečom NIE 0 ôsmy

20. Prihrávky - zdokonaľovanie NIE 0 ôsmy

21. Prihrávky - kontrola NIE 0 ôsmy

22.

Výberový 

tematický celok

Frisbee - chytanie a hádzanie disku

NIE

0

ôsmy

December 23.
Frisbee - chytanie a hádzanie disku, 

zdokonaľovanie NIE
0

ôsmy

24. Frisbee - hra: Méty, Bago NIE 0 ôsmy
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25. Posilňovacie cvičenia končatín NIE 0 ôsmy

26. Nohejbal - základy NIE 0 ôsmy

27. Nohejbal - hra NIE 0 ôsmy

28.
Śportové hry - 

Futbal

Prihrávka v rôznych obmenách
NIE

0
ôsmy

29. Preberanie lopty – tlmenie, sťahovanie NIE 0 ôsmy

Január 30. Vhadzovanie lopty NIE 0 ôsmy

31. Vedenie lopty – priamym smerom NIE 0 ôsmy

32. Vedenie lopty – zmenou smeru NIE 0 ôsmy

33. Obchádzanie súpera – kľučkou NIE 0 ôsmy

34. Hra – futbal podľa pravidiel NIE 0 ôsmy

35. Streľba z miesta, po prihrávke NIE 0 ôsmy

36.
Športové hry - 

Hádzaná

HČJ - vedenie lopty driblingom, trojkrokové
NIE

0
ôsmy

37. Prihrávky - s veľkým náprahom zhora NIE 0 ôsmy

Február 38. Prihrávky od pleca NIE 0 ôsmy

39. Streľba z miesta zhora NIE 0 ôsmy

40. Streľba skokom di bránkoviska NIE 0 ôsmy

41. HČJ - obranné, základný postoj a pohyb NIE 0 ôsmy

Marec 42.
Športová 

gymnastika

Roznožka cez kozu na dľžku
NIE

0
ôsmy

43. Skrčka cez koňa alebo bednu na šírku NIE 0 ôsmy

44. Odbočka - kôň na šírku NIE 0 ôsmy

45. Kruhy – kmihanie vo vise NIE 0 ôsmy

46. Kruhy - Vis vznesmo NIE 0 ôsmy

47. Kruhy - Vis strmhlav NIE 0 ôsmy

48. Kruhy -  húpanie s obratmi NIE 0 ôsmy

49. Kruhy – zostava , nácvik NIE 0 ôsmy

Apríl 50.
Sezónne 

činnosti

Vychádzka do prírody
NIE

0
ôsmy

51. Chôdza do kopca NIE 0 ôsmy

52. Beh v teréne NIE 0 ôsmy

53. Pohybové hry v prírode NIE 0 ôsmy

54. Cyklistika NIE 0 ôsmy



55. Atletika Beh na 60 m NIE 0 ôsmy

Máj 56. Beh na 1500 m NIE 0 ôsmy

57. Štafetový beh NIE 0 ôsmy

58. Hod kriketovou loptičkou NIE 0 ôsmy

59. Skok do diaľky NIE 0 ôsmy

60. Vrh guľou NIE 0 ôsmy

61.
Výstupné 

testovanie

Člnkový beh 10x5 m
NIE

0
ôsmy

Jún 62. Skok do diaľky z miesta NIE 0 ôsmy

63. Ľah -sed (počet za 30 sekúnd) NIE 0 ôsmy

64. Beh za 12 minút NIE 0 ôsmy

65. Výdrž v zhybe NIE 0 ôsmy

66.
Zhodnotenie práce v školskom roku 2020/2021

NIE
0

ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Úvodná hodina + Antropometrické merania ÁNO 1 siedmy

2. Atletika Telocvičný poriadok + Beh na 60 m ÁNO 2 siedmy

3. BOZP, technika behu + Beh na 300m ÁNO 2 siedmy

4. Beh na 600 m ÁNO 2 siedmy

5. Beh na 800 m ÁNO 2 siedmy

6. Skok do diaľky - nácvik ÁNO 2 siedmy

7. Hod kriketovou loptičkou + Výdrž v zhybe ÁNO 2 siedmy

8. Vrh guľou - nácvik ÁNO 2 siedmy

Október 9. Vrh guľou - kontrola ÁNO 2 siedmy

10. Štafetový beh + Člnkový beh 10x5m ÁNO 2 siedmy

11.
Vytrvalostný beh + Skok do diaľky z miesta

ÁNO
2

siedmy

12.
Športové hry - 

Volejbal

Odbitie obojruč zhora, zdola + Ľah - sed (počet 

za 30 sekúnd) ÁNO
2

siedmy

13. Hra vo dvojiciach NIE 0 ôsmy

14. Podanie, príjem podania NIE 0 ôsmy

November 15. Podanie, príjem podania - zdokonaľovanie NIE 0 ôsmy

16. Prihrávka na sieť NIE 0 ôsmy

17. Smeč bez výskoku, vo výskoku NIE 0 ôsmy

18. Obrana v poli NIE 0 ôsmy

19. ÚHK - so základným smečom NIE 0 ôsmy

20. Prihrávky - zdokonaľovanie NIE 0 ôsmy

21. Prihrávky - kontrola NIE 0 ôsmy

22.

Výberový 

tematický celok

Frisbee - chytanie a hádzanie disku

NIE

0

ôsmy

December 23.
Frisbee - chytanie a hádzanie disku, 

zdokonaľovanie NIE
0

ôsmy

24. Frisbee - hra: Méty, Bago NIE 0 ôsmy

25. Kalanetika NIE 0 ôsmy

26. Kalanetika NIE 0 ôsmy
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27.
Základná 

gymnastika

Cvičenia na správne držanie tela
NIE

0
ôsmy

28. Chôdza, obraty o 180 a 360 stupňov NIE 0 ôsmy

Január 29.
Skoky odrazom obojnožne - znožmo, skrčmo, 

bočne NIE
0

ôsmy

30. Kroky - prísunný, poskočný NIE 0 ôsmy

31. Rovnovážne cvičenia na mieste NIE 0 ôsmy

32. Skok - diaľkový, jelení NIE 0 ôsmy

33. Cvičenia so švihadlami - oblúky, kroky NIE 0 ôsmy

34.
Športové hry - 

Hádzaná

HČJ - vedenie lopty driblingom, trojkrokové
NIE

0
ôsmy

35. Prihrávky - s veľkým náprahom zhora NIE 0 ôsmy

Február 36. Prihrávky od pleca NIE 0 ôsmy

37. Streľba z miesta zhora NIE 0 ôsmy

38. Streľba skokom di bránkoviska NIE 0 ôsmy

39. HČJ - obranné, základný postoj a pohyb NIE 0 ôsmy

40. HK - útočné - dvaja proti jednému NIE 0 ôsmy

41. "Hoď a bež" NIE 0 ôsmy

Marec 42. Hra - hádzaná podľa pravidiel NIE 0 ôsmy

43.
Rytmická 

gymnastika

Rovnováhové cvičenia 
NIE

0
ôsmy

44. Obraty a skoky NIE 0 ôsmy

45. Obraty a skoky s náčiním NIE 0 ôsmy

46.
Obraty a skoky s náčiním vo vysokých 

polohách NIE
0

ôsmy

47. Prísunný krok v 2/4 takte NIE 0 ôsmy

48. Pohybová skladba - nácvik NIE 0 ôsmy

49.
Športová 

gymnastika

Preskok cez kozu - roznožka
NIE

0
ôsmy

50. Preskok cez kozu - skrčka NIE 0 ôsmy

Apríl 51. Odbočka cez kozu NIE 0 ôsmy

52. Odbočka cez bedňu NIE 0 ôsmy

53.
Sezónne 

činnosti

Vychádzka do prírody
NIE

0
ôsmy

54. Chôdza do kopca NIE 0 ôsmy



55. Beh v teréne NIE 0 ôsmy

56. Pohybové hry v prírode NIE 0 ôsmy

Máj 57. Cyklistika NIE 0 ôsmy

58. Atletika Beh na 60 m NIE 0 ôsmy

59. Skok do diaľky NIE 0 ôsmy

60. Vrh guľou NIE 0 ôsmy

61.
Výstupné 

testovanie

Člnkový beh 10x5 m
NIE

0
ôsmy

Jún 62. Skok do diaľky z miesta NIE 0 ôsmy

63. Ľah -sed (počet za 30 sekúnd) NIE 0 ôsmy

64. Beh za 12 minút NIE 0 ôsmy

65. Výdrž v zhybe NIE 0 ôsmy

66.
Zhodnotenie práce v školskom roku 2020/2021

NIE
0

ôsmy



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Úvodná hodina + Antropometrické merania ÁNO 1 ôsmy

2. Atletika Telocvičný poriadok + Beh na 60 m ÁNO 2 ôsmy

3. BOZP, technika behu + Beh na 300m ÁNO 2 ôsmy

4. Beh na 600 m ÁNO 2 ôsmy

5. Beh na 800 m ÁNO 2 ôsmy

6. Skok do diaľky - nácvik ÁNO 2 ôsmy

7. Hod kriketovou loptičkou + Výdrž v zhybe ÁNO 2 ôsmy

8. Vrh guľou - nácvik ÁNO 2 ôsmy

Október 9. Vrh guľou - kontrola ÁNO 2 ôsmy

10. Štafetový beh + Člnkový beh 10x5m ÁNO 2 ôsmy

11.
Vytrvalostný beh + Skok do diaľky z miesta

ÁNO
2

ôsmy

12.
Športové hry - 

Volejbal

Odbitie obojruč zhora, zdola + Ľah - sed (počet 

za 30 sekúnd) ÁNO
2

ôsmy

13. Odbitie spodné pod uhlom NIE 0 deviaty

14. Prihrávka na nahrávača pri sieti NIE 0 deviaty

November 15. Nahrávka nad seba NIE 0 deviaty

16. Podanie, príjem podania – zdokonaľovanie NIE 0 deviaty

17. Smeč vo výskoku z rozbehu NIE 0 deviaty

18. Obrana v poli NIE 0 deviaty

19. ÚHK – so základným smečom NIE 0 deviaty

20. Prihrávky - zdokonaľovanie NIE 0 deviaty

21. Prihrávky zhora, zdola – kontrola NIE 0 deviaty

22. Volejbal – hra NIE 0 deviaty

23. Relaxačné cvičenia NIE 0 deviaty

24.

Výberový 

tematický celok

Stolný tenis – zdokonaľovanie podania 

NIE

0

deviaty

December 25. Stolný tenis  – výmena NIE 0 deviaty

26. Stolný tenis  – hra NIE 0 deviaty
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27. Nohejbal – zdokonaľovanie techniky NIE 0 deviaty

28. Nohejbal – hra NIE 0 deviaty

29. Posilňovacie cvičenia NIE 0 deviaty

30.
Śportová 

gymnastika

Kotúľ vpred z rôznych polôh
NIE

0
deviaty

31. Kotúľ letmo NIE 0 deviaty

Január 32. Kotúľ vzklopmo zo zvýšenej podložky NIE 0 deviaty

33. Premet bokom obojručne NIE 0 deviaty

34.
Športové hry - 

Futbal

Prihrávky v rôznych obmenách
NIE

0
deviaty

35. Preberanie lopty – tlmenie, sťahovanie NIE 0 deviaty

Február 36. Vhadzovanie lopty NIE 0 deviaty

37.
Vedenie lopty – priamym smerom, zmenou 

smeru NIE
0

deviaty

38. Obchádzanie súpera – kľučkou NIE 0 deviaty

39. Prihrávka rôznymi spôsobmi NIE 0 deviaty

40. Streľba po vedení lopty, zo vzduchu NIE 0 deviaty

41. Hra – Futbal podľa pravidiel NIE 0 deviaty

42. Streľba z miesta, po prihrávke NIE 0 deviaty

Marec 43.
Športová 

gymnastika

Preskok cez kozu - roznožka na dĺžku
NIE

0
deviaty

44.
Preskok cez koňa - skrčka, alebo cez debnu

NIE
0

deviaty

Apríl 45. Odbočka - kôň na šírku NIE 0 deviaty

46. Roznožka cez koňa na dĺžku NIE 0 deviaty

47. Kruhy - Vis vznesmo NIE 0 deviaty

48. Kruhy - Vis strmhlav NIE 0 deviaty

49. Kruhy -  húpanie s obratmi NIE 0 deviaty

50. Kruhy – zostava , nácvik NIE 0 deviaty

51.
Sezónne 

činnosti

Vychádzka do prírody, praktické poskytnutie 1. 

pomoci NIE
0

deviaty

52. Chôdza do kopca, Beh v teréne NIE 0 deviaty

53. Základné pravidlá ŽP

54. Pohybové hry v prírode NIE 0 deviaty

Máj 55. Cyklistika NIE 0 deviaty



56. Atletika Beh na 60 m NIE 0 deviaty

57. Beh na 1500 m NIE 0 deviaty

58. Prekážkový beh NIE 0 deviaty

59. Vrh guľou NIE 0 deviaty

60. Skok do diaľky NIE 0 deviaty

61.
Výstupné 

testovanie

Člnkový beh 10x5 m
NIE

0
deviaty

Jún 62. Skok do diaľky z miesta NIE 0 deviaty

63. Ľah -sed (počet za 30 sekúnd) NIE 0 deviaty

64. Beh za 12 minút NIE 0 deviaty

65. Výdrž v zhybe NIE 0 deviaty

66.
Zhodnotenie práce v školskom roku 2020/2021

NIE
0

deviaty



MESIAC HODINA
TEMATICKÝ 

CELOK 
TÉMA

PRESUN Z 

PREDCHÁDZAJÚCEHO 

ROČNÍKA

SPÁJANIE TÉM S 

REDUKCIOU UČIVA 

(počet hodín)

UČIVO 

ROČNÍKA

September 1. Úvodná hodina + Antropometrické merania ÁNO 1 ôsmy

2. Atletika Telocvičný poriadok + Beh na 60 m ÁNO 2 ôsmy

3. BOZP, technika behu + Beh na 300m ÁNO 2 ôsmy

4. Beh na 600 m ÁNO 2 ôsmy

5. Beh na 800 m ÁNO 2 ôsmy

6. Skok do diaľky - nácvik ÁNO 2 ôsmy

7. Hod kriketovou loptičkou + Výdrž v zhybe ÁNO 2 ôsmy

8. Vrh guľou - nácvik ÁNO 2 ôsmy

Október 9. Vrh guľou - kontrola ÁNO 2 ôsmy

10. Štafetový beh + Člnkový beh 10x5m ÁNO 2 ôsmy

11.
Vytrvalostný beh + Skok do diaľky z miesta

ÁNO
2

ôsmy

12.
Športové hry - 

Volejbal

Odbitie obojruč zhora, zdola + Ľah - sed (počet 

za 30 sekúnd) ÁNO
2

ôsmy

13. Hra v skupine 2-2, 3-3, 4-4 NIE 0 deviaty

14. Podanie, príjem podania NIE 0 deviaty

November 15. Postavenie pri podaní súpera NIE 0 deviaty

16. HK - prihrávka, náhrávka, smeč NIE 0 deviaty

17. Jednoblok proti smeču NIE 0 deviaty

18. Dvojblok proti smeču NIE 0 deviaty

19. HS - s dvoma nahrávačmi NIE 0 deviaty

20. Prihrávky - zdokonaľovanie NIE 0 deviaty

21. Prihrávky - kontrola NIE 0 deviaty

22.

Výberový 

tematický celok

Kalanetika

NIE

0

deviaty

December 23. Kalanetika NIE 0 deviaty

24. Frisbee - hra: Méty, Bago NIE 0 deviaty

25. Kalanetika NIE 0 deviaty

26. Bedminton spodné podanie NIE 0 deviaty
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27.
Rytmická  

gymnastika

Chôdza, obraty, poskoky
NIE

0
deviaty

28. Chôdza, obraty o 180 a 360 stupňov NIE 0 deviaty

Január 29.
Skoky odrazom obojnožne - znožmo, skrčmo, 

bočne NIE
0

deviaty

30. Kroky - prísunný, poskočný NIE 0 deviaty

31. Rovnovážne cvičenia na mieste NIE 0 deviaty

32. Skok - diaľkový, jelení NIE 0 deviaty

33. Kroky - valčíkový, polkový NIE 0 deviaty

34.
Športové hry - 

Basketbal

Uvoľňovanie obrátkou vpred, vzad
NIE

0
deviaty

35. Dribling so zmenou smeru NIE 0 deviaty

Február 36. Zakončenie driblingu dvojtaktom, skokom NIE 0 deviaty

37. Príhrávka horná jednou rukou NIE 0 deviaty

38. Prihrávka v pohybe po ukončení driblingu NIE 0 deviaty

39. Prihrávka v pohybe po ukončení driblingu NIE 0 deviaty

40. Streľba z krátkej vzdialenosti NIE 0 deviaty

41. Streľba z krátkej vzdialenosti NIE 0 deviaty

Marec 42. Basketbal - hra NIE 0 deviaty

43.
Rytmická 

gymnastika

Rovnováhové cvičenia 
NIE

0
deviaty

44. Obraty a skoky NIE 0 deviaty

45. Obraty a skoky s náčiním NIE 0 deviaty

46.
Obraty a skoky s náčiním vo vysokých 

polohách NIE
0

deviaty

47. Prísunný krok v 2/4 takte NIE 0 deviaty

48. Pohybová skladba - nácvik NIE 0 deviaty

49.
Športová 

gymnastika

Preskok cez kozu - roznožka
NIE

0
deviaty

50. Preskok cez kozu - skrčka NIE 0 deviaty



Apríl 51. Odbočka cez kozu NIE 0 deviaty

52. Odbočka cez bedňu NIE 0 deviaty

53.
Sezónne 

činnosti

Vychádzka do prírody, praktické poskytnutie 1. 

pomoci NIE
0

deviaty

54. Chôdza do kopca NIE 0 deviaty

55. Beh v teréne NIE 0 deviaty

56. Pohybové hry v prírode NIE 0 deviaty

Máj 57. Cyklistika NIE 0 deviaty

58. Atletika Beh na 60 m NIE 0 deviaty

59. Skok do diaľky NIE 0 deviaty

60. Vrh guľou NIE 0 deviaty

61.
Výstupné 

testovanie

Člnkový beh 10x5 m
NIE

0
deviaty

Jún 62. Skok do diaľky z miesta NIE 0 deviaty

63. Ľah -sed (počet za 30 sekúnd) NIE 0 deviaty

64. Beh za 12 minút NIE 0 deviaty

65. Výdrž v zhybe NIE 0 deviaty

66.
Zhodnotenie práce v školskom roku 2020/2021

NIE
0

deviaty


