Wymagania edukacyjne w klasie 3 (Il pétrocze ,,Elementarz Odkrywcéw”)

EDUKACJA POLONISTYCZNA

Osiagniecia w zakresie shuchania i mowienia

Samodzielne zgltebia
wiedzg,
wykorzystujac
materiat
rozszerzajacy, biegle
korzysta ze zdobytych
wiadomosci w
roznych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy
dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych
i pozaszkolnych oraz

- Stucha z uwaga
czytane teksty,
wypowiedzi innych,
podczas
uroczystosci,
przedstawien i
innych zdarzen
kulturalnych.
dostrzega i tworzy
zwiazki
przyczynowo-
-skutkowe.

- Uktada w formie
ustnej opowiadanie,
uzywajac bogatego
stownictwa.

- Najczesciej stucha z
uwaga czytane
teksty, wypowiedzi
innych, podczas
uroczystosci,
przedstawien i
innych zdarzen
kulturalnych.

- Wypowiada si¢ w
formie logicznych
zdan, dostrzega
zwigzki
przyczynowo-
-skutkowe.

- Sktada ustnie
sprawozdanie z
wykonanej pracy,

- Stara si¢ stuchac z
uwaga czytane
teksty, wypowiedzi
innych, podczas
uroczystosci,
przedstawien i
innych zdarzen
kulturalnych.

- Wypowiada si¢
najczesciej w
formie odpowiedzi
na pytania.

- Po naprowadzeniu
sktada ustnie
sprawozdanie z
wykonanej pracy,

- Ma problemy ze
stuchaniem czytanych
tekstow, wypowiedzi
innych, podczas
uroczystosci,
przedstawien i innych
zdarzen kulturalnych.
- Konstruuje
wypowiedzi i
opowiadanie z
pomoca nauczyciela.
- Sktada ustnie
sprawozdanie z
wykonanej pracy,
formutujac proste
zdania.

- Nie potrafi stucha¢ z
uwagg czytanych przez
innych tekstow.

- Nie potrafi wypowiedzie¢
si¢ w formie zdan na
podany temat.

- Nie rozwigzuje krzyzowek
i nie wykonuje ¢wiczen
wzbogacajacych czynny
jezyk.

- Nie uczy si¢ zadawanych
tekstow na pamigc.




doskonale opanowal/a

- Sktada ustnie

formutujac proste

formutujac proste

- Wykonuje

umiejetnosci ujete w | Sprawozdanie z zdania. zdania. eksperymenty
podstawie wykonanej pracy, - Stara si¢ - Z niewielka jezykowe tylko z
programowej, tzn. formuiuja_}c rzeczowe | samodzielnie pomoca wykonuje pomoca nauczyciela.
’ informacje. wykonywaé eksperymenty - Z pomoca recytuje
_ Stucha z uwaga - Samodz_ielnie i _ gksperymenty je;zykowe._ wiersze.
czytane teksty, poprawnie wykonuje quykovye.' _ - Poprgwnl_e
wypowiedzi innych, gksperymenty - _Ch@tme i recytuje recytuje wiersze.
podczas uroczystosci, | ¢ kovye.. WIETSZE.
przedstawien i innych | ~ Chqtn{e tz
zdarzen kulturalnych. ek_sp resjg recytuje
_ Tworzy spbjna, wiersze.
kilkuzdaniowa
wypowiedz; uzywajac
bogatego stownictwa,
dostrzega i tworzy
zwigzki
przyczynowo-
-skutkowe.
- - Sktada
sprawozdanie z
wykonanej pracy,
formutujac rzeczowe
informacje.
- Chetnie 1 z ekspresja
recytuje wiersze.
Osiagniecia w zakresie czytania
- Czyta plynnie - Czyta plynnie - Czyta poprawnie - Czyta poprawnie | - Czyta poprawnie - Czyta poprawnie wyrazy i

glosno i cicho, ze
Zrozumieniem
wszystkie teksty

glosno i cicho, ze
Zrozumieniem
wszystkie teksty

glosno i cicho, ze
zrozumieniem
omawiane teksty

glosno tylko
przygotowane,
krotkie teksty
pisane samodzielnie

krotkie zdania pisane
samodzielnie i
drukowane, nie

krotkie zdania drukowane,
nie rozumie czytanego
tekstu.




pisane samodzielnie i
drukowane.

- Samodzielnie i
poprawnie
wyodrebnia postacie i
zdarzenia w utworach
literackich, wskazuje
1 ocenia bohaterow,
uzasadniajgc swoje
zdanie, okresla
nastréj w utworze,
odréznia elementy
swiata fikcji od

pisane samodzielnie i
drukowane.

- Samodzielnie
wyodrebnia postacie
i zdarzenia w
utworach literackich,
wskazuje i ocenia
bohateréw,
uzasadniajgc swoje
zdanie, okresla
nastréj w utworze,
odréznia elementy
swiata fikcji od

pisane samodzielnie i
drukowane.

- Najczgsciej
samodzielnie
wyodrebnia postacie
i zdarzenia w
utworach literackich,
wskazuje i stara si¢
oceni¢ bohaterow,
uzasadniajac swoje
zdanie, stara si¢
okresli¢ nastro] w
utworze i odr6znic

I drukowane,
zwykle ze
zrozumieniem.

- Z niewielka
pomoca wyodrgbnia
postacie i zdarzenia
w utworach
literackich, po
naprowadzeniu
ocenia bohaterow i
okresla nastroj w
utworze, nie zawsze
odrdznia elementy

zawsze rozumie
czytany tekst.

- Tylko z pomoca
wyodrebnia postacie i
zdarzenia w
omawianych utworach
oraz wyszukuje w
nich wskazane
fragmenty.

- Z pomoca wskazuje
glownych bohaterow,
czesto nie odrdznia
elementow $wiata

realnej realnej elementy $wiata swiata fikcji od fikcji od realnej
rzeczywistosci, rzeczywistosci, fikcji od realnej realnej rzeczywistosci.
wyszukuje w tekstach | wyszukuje w rzeczywistosci, rzeczywistosci, - Tylko z pomoca
potrzebne fragmenty. | tekstach wskazane wyszukuje w wyszukuje w uktada opowiadanie
- Chetnie i fragmenty. tekstach wskazane tekstach wskazane | tworcze.
interesujaco uktada - Chetnie i fragmenty. fragmenty. - Ma problem z
opowiadanie tworcze | interesujgco uktada - Stara si¢ uktadac - Z niewielka samodzielnym
i eksperymentuje z opowiadanie tworcze | opowiadanie pomocg uktada Czytaniem
tekstem. i eksperymentuje z tworcze. opowiadanie wskazanych ksigzek.
- Chgtnie czyta tekstem. - Stara si¢ czyta¢ tworcze.
samodzielnie - Chetnie czyta samodzielnie - Zachgcany czyta
wybrane ksigzki. samodzielnie wybrane ksigzki. samodzielnie

wybrane ksiagzki. wybrane ksiagzki.

- Nie korzysta z polecanej
literatury dla dzieci.

Osiagniecia w zakresie pisania

- Wiasciwie, ptynnie i
estetycznie
rozmieszcza tekst
ciggly w liniaturze.

- Samodzielnie pisze
opowiadanie, opis,

- Poprawnie i ptynnie
rozmieszcza tekst
ciggly w liniaturze.

- Samodzielnie pisze
opowiadanie, opis,
krotka notatke,

- Najczesciej
poprawnie
rozmieszcza tekst
ciaggly w liniaturze i
stara sie 0 jego
estetyke.

- Nie zawsze
poprawnie
rozmieszcza tekst
ciggly w liniaturze.
- Z niewielka
pomoca pisze

- Ma trudnosci z
poprawnym
rozmieszczaniem
tekstu w liniaturze.
- Tylko z pomoca
pisze opowiadanie,

- Niewlasciwie rozmieszcza
tekst w liniaturze.

- Nie podejmuje proby
napisania opowiadania,
opisu, notatki, zyczen,




notatke, Zyczenia,
ogloszenie,
zaproszenie,
podzigkowanie, list.
- Zawsze bezbtednie
pisze z pami¢ci i ze
shuchu, przestrzega
poprawnosci
ortograficznej w

zyczenia, ogloszenie,
zaproszenie,
podzigkowanie, list.

- Bezbtednie pisze z
pamigci i ze stuchu,
przestrzega
poprawnosci
ortograficznej w
poznanych wyrazach,

- Po naprowadzeniu
pisze opowiadanie,
opis, notatke,
zyczenia, ogloszenie,
zaproszenie,
podzickowanie, list.
- Popetnia nieliczne
btedy w pisaniu z
pamigci i ze stuchu,

opowiadanie, opis,
notatke, zyczenia,
ogloszenie,
zaproszenie,
podziekowanie, list.
- Popetnia btedy w
pisaniu z pamigci i
ze stuchu, nie
Zawsze przestrzega

opis, notatke,
zyczenia, ogloszenie,
zaproszenie,
podzigkowanie, list.
— Popetnia liczne
btedy w pisaniu z
pamigci i ze stuchu,
czesto nie przestrzega
poprawnosci

ogloszenia, zaproszenia,
podziekowania, listu.

- Nie potrafi pisa¢ z pamigci
i ze stuchu.

- Przepisujac tekst, nie
przestrzega poprawnosci
ortograficznej w poznanych
wyrazach, nie stosuje
poprawnie znakdéw

poznanych wyrazach, | stosuje poprawnie przestrzega poprawnosci ortograficznej w interpunkcyjnych i
stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne | poprawnosci ortograficznej w poznanych wyrazach i | poznanych skrotow.
znaki interpunkcyjne i | i poznane skroty. ortograficznej w poznanych stosowaniu poprawnie | - Nie zna kolejnosci
poznane skroty. - Bezbtednie poznanych wyrazach, | wyrazach i nie znakow alfabetycznej liter.
- Zawsze bezbtednie | porzadkuje wyrazy w | stosuje poprawnie zawsze stosuje interpunkcyjnych oraz
porzadkuje wyrazy w | kolejnosci znaki interpunkcyjne | poprawnie znaki poznanych skrotow.
kolejnosci alfabetycznej. i poznane skroty. interpunkcyjne oraz | - Wymaga pomocy w
alfabetycznej. - Czasem popelnia poznane skroty. czasie ustalania

btedy, porzadkujac - Po naprowadzeniu | kolejnos$ci

wyrazy zgodnie z porzadkuje wyrazy | alfabetycznej

kolejnoscia w kolejnosci Wyrazow.

alfabetyczna. alfabetycznej.

Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego

- Bezblednie - Bezbtednie - Zazwyczaj - Po naprowadzeniu | - Tylko z pomoca - Nie rozpoznaje wyrazéw o
rozpoznaje wyrazy 0 | rozpoznaje wyrazy o | poprawnie rozpoznaje wyrazy | rozpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym,
znaczeniu znaczeniu rozpoznaje wyrazy o | 0 znaczeniu znaczeniu wyrazow pokrewnych i o
przeciwnym, wyrazy | przeciwnym, wyrazy | znaczeniu przeciwnym, przeciwnym, wyrazy | znaczeniu bliskoznacznym.
pokrewne i pokrewne i przeciwnym, wyrazy | wyrazy pokrewne i | pokrewne i - Niezgodnie z poleceniem
bliskoznaczne. bliskoznaczne. pokrewne i bliskoznaczne. bliskoznaczne. korzysta z r6znych zrodet
- Samodzielnie - Samodzielnie bliskoznaczne. - Z niewielka - Tylko z pomoca informacji.
korzysta z dostgpnych | korzysta z - Korzysta ze pomoca korzysta ze | korzysta ze
zrodet informacji. dostepnych zrodet wskazanych zrodet wskazanych zrodet | wskazanych zrodet

informacji.

informacji.

informacji.

informacji.




EDUKACJA MATEMATYCZNA

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunk6w przestrzennych i cech wielkosciowych

Samodzielne zgltgbia
wiedzg, wykorzystujac
material rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w r6znych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowal/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.

- Samodzielnie okresla
potozenie przedmiotu
na prawo/na lewo od
osoby widzianej z
przodu.

- Samodzielnie okresla
potozenie przedmiotu
na prawo/na lewo od
osoby widzianej z
przodu.

- Bez problemu
porownuje przedmioty
pod wzgledem
wyroznionej cechy.

- Samodzielnie
dokonuje klasyfikacji
przedmiotow.

- Najczesciej
poprawnie okresla
potozenie przedmiotu
na prawo/na lewo od
osoby widzianej z
przodu.

- Najczesciej
poprawnie porownuje
przedmioty pod
wzgledem wyroznionej
cechy.

- Najczesciej dokonuje
klasyfikacji
przedmiotow.

- Z niewielka pomoca
okresla potozenie
przedmiotu na prawo/
na lewo od osoby
widzianej z przodu.

- Ma czasem problemy
z poréwnaniem
przedmiotow pod
wzgledem wyroznionej
cechy.

- Z niewielkg pomoca
dokonuje klasyfikacji

przedmiotow.

- Tylko z pomoca
okresla potozenie
przedmiotu na prawo/
na lewo od osoby
widzianej z przodu.

- Ma problemy z
porownaniem
przedmiotow pod
wzgledem wyroznionej
cechy.

- Z pomocg dokonuje
klasyfikacji

przedmiotow

- Nie potrafi wskazac
strony lewej lub prawej
u siebie lub osoby
stojacej naprzeciwko.

- Nie potrafi poprawnie
dokonac¢ klasyfikacji
przedmiotow.




- Bez problemu
porownuje przedmioty

pod wzgledem
wyr6znionej cechy.
- Samodzielnie
dokonuje klasyfikacji
przedmiotow.
Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wlasnoSci
- Bezblednie - Bezbtednie - Najczesciej - Porownuje liczby; - Porownuje liczby; - Nie potrafi poprawnie
porownuje liczby; porownuje liczby; poprawnie porownuje | porzadkuje liczby od porzadkuje liczby od liczy¢ w poznanym
porzadkuje liczby od porzadkuje liczby od liczby; porzadkuje najmniejszej do najmniejszej do zakresie liczbowym.

najmniejszej do
najwickszej i
odwrotnie; poprawnie
stosuje znaki <, =, >.

najmniejszej do
najwickszej i
odwrotnie; poprawnie
stosuje znaki <, =, >.

liczby od najmniejszej
do najwickszej i
odwrotnie; najczesciej
poprawnie stosuje
znaki <, =, >,

najwiegkszej i
odwrotnie, czasem
popeknia btedy; czasem
ma problem ze
stosowaniem znakow
<, =, >,

najwicgkszej i
odwrotnie, czesto
popeinia btedy; ma
trudnosci ze
stosowaniem znakow
<, =, >,

- Nie potrafi poréwnac
wskazanych liczb w
poznanym zakresie
liczbowym.

Osiagniecia w zakresie postugiwania si¢ liczbami

- Bezbtednie dodaje do
podanej liczby w
pamigci 1 od podanej
liczby odejmuje w
pamigci: liczbe
jednocyfrowa, liczbe
10 oraz liczby
dwucyfrowe w
zakresie 1000.

- Bezblednie mnozy i
dzieli liczby w pamigci
w zakresie 100 oraz

- Bezbtednie dodaje do
podanej liczby w
pamigci i od podanej
liczby odejmuje w
pamigci: liczbe
jednocyfrowa, liczbe
10 oraz liczby
dwucyfrowe w
zakresie 1000.

- Bezbtednie mnozy i
dzieli liczby w pamieci
w zakresie 100 oraz

- Najczegsciej
poprawnie dodaje do
podanej liczby w
pamigci i od podane;j
liczby odejmuje w
pamigci: liczbe
jednocyfrowa, liczbe
10 oraz liczby
dwucyfrowe w
zakresie 1000.

- Najczesciej
poprawnie mnozy i
dzieli liczby w pamieci

- Dodaje do podanej
liczby w pamigci i od
podanej liczby
odejmuje w pamieci:
liczbe jednocyfrowa,
liczbe 10 oraz liczby
dwucyfrowe w
zakresie 1000, ale
czasem popelnia bledy.
- Mnozy i dzieli liczby
w pamiegci w zakresie
100 oraz pelne setki w
zakresie 1000,

- Dodaje do podanej
liczby w pamigci i od
podanej liczby
odejmuje w pamieci:
liczbe jednocyfrowa,
liczbe 10 oraz liczby
dwucyfrowe w
zakresie 1000, ale
czesto popetnia bledy.
- Mnozy i dzieli liczby
w zakresie 100 oraz
petne setki w zakresie
1000, czesto

- Nie potrafi dodawac,
odejmowac, mnozy¢ i
dzieli¢ liczb w zakresie
100 oraz pelne setki w
zakresie 1000.




petne setki w zakresie
1000.

pelne setki w zakresie
1000.

w zakresie 100 oraz
petne setki w zakresie
1000.

ale czasem popetnia
bledy.

wspomagajac si¢
konkretem i popetnia
wiele bledow.

Osiagniecia w zakresie czytania tekstéw matematycznych

- Samodzielnie
analizuje, uktada i
rozwiazuje zadania
tekstowe; dostrzega
problem matematyczny
oraz tworzy wtasng
strategie jego
rozwigzania i opisuje
rozwigzanie za pomoca
dziatan, rownosci z
okienkiem, rysunku lub
w inny wybrany przez
siebie sposob.

- Samodzielnie
analizuje, uktada i
rozwiazuje zadania
tekstowe; dostrzega
problem matematyczny
oraz tworzy wlasna
strategie jego
rozwiazania; opisuje
rozwiazanie za pomocag
dziatan, rownosci z
okienkiem, rysunku lub
w inny wybrany przez
siebie sposob.

- Naprowadzony
analizuje, uktada i
rozwiazuje proste
zadania tekstowe;
dostrzega problem
matematyczny oraz
stara si¢ tworzy¢
wlasng strategie jego
rozwiazania; opisuje
rozwiazanie za pomoca
dziatan, rownosci z
okienkiem, rysunku lub
w inny wybrany przez
siebie sposob.

- Z pomocg analizuje,
uktada i rozwigzuje
proste zadania
tekstowe; dostrzega
problem
matematyczny; opisuje
rozwiazanie za pomoca
dziatan, rownosci z
okienkiem, rysunku lub
w inny wybrany przez
siebie sposob.

- Tylko z pomoca
analizuje, uktada i
rozwiazuje proste
zadania tekstowe;
dostrzega problem
matematyczny i
opisuje rozwigzanie za
pomoca dziatan,
rownosci z okienkiem,
rysunku.

- Nie potrafi dokonaé
analizy zadania, utozy¢
tresci zadania i
rozwiazaé prostego
zadania tekstowego.

Osiagniecia w zakresie rozumienia poje¢ geometrycznych

- Poprawnie mierzy
dtugosci odcinkow i
tamanej, podaje wynik
pomiaru, postugujac
si¢ jednostkami
dtugosci metr,
centymetr, wyjasnia
pojecie kilometr.

- Bezblednie mierzy
obwody roznych figur
geometrycznych.

- Poprawnie mierzy
dtugosci odcinkow i
tamanej, podaje wynik
pomiaru, postugujac
si¢ jednostkami
dtugosci metr,
centymetr, wyjasnia
pojecie kilometr.

- Bezbtednie mierzy
obwody r6znych figur
geometrycznych.

- Najczegsciej
poprawnie mierzy
dtugosci odcinkow i
tamanej, podaje wynik
pomiaru, postugujac
si¢ jednostkami
dtugosci metr,
centymetr, wyjasnia
pojecie kilometr.

- Najczesciej
poprawnie mierzy

- Nie zawsze
poprawnie mierzy
dhugosci odcinkow i
tamanej, podaje wynik
pomiaru, postugujac
si¢ jednostkami
dtugosci metr,
centymetr, po
naprowadzeniu
wyjasnia pojecie
kilometr.

- Z pomoca mierzy
dtugosci odcinkow i
tamanej, podaje wynik
pomiaru, postugujac
si¢ jednostkami
dtugosci metr,
centymetr, tylko z
pomoca wyjasnia
pojecie kilometr.

- Tylko z pomoca
mierzy obwody

Nie potrafi mierzy¢
odcinkow 1 postugiwaé
si¢ poznanymi miarami
metr, centymetr i
wyjasni¢ pojecie
kilometr.

- Nie potrafi zmierzy¢
obwodu réznych figur
geometrycznych.

- Tylko po
naprowadzeniu
dostrzega symetrig.




- Bezblednie dostrzega
symetri¢ w srodowisku
przyrodniczym, w
sztuce uzytkowej i
innych wytworach
cztowieka obecnych w
otoczeniu dziecka.

- Bezbtednie dostrzega
symetri¢ w srodowisku
przyrodniczym, w
sztuce uzytkowej i
innych wytworach
cztowieka obecnych w
otoczeniu dziecka.

obwody roznych figur
geometrycznych.

- Najczgsciej
bezbtednie dostrzega
symetri¢ w srodowisku
przyrodniczym, w
sztuce uzytkowej i
innych wytworach
cztowieka obecnych w
otoczeniu dziecka.

- Po naprowadzeniu
mierzy obwody
r6znych figur
geometrycznych.

- Nie zawsze dostrzega
symetri¢ w §rodowisku
przyrodniczym, w
sztuce uzytkowej i
innych wytworach
cztowieka obecnych w
otoczeniu dziecka.

ro6znych figur
geometrycznych.

- Ma problem z
dostrzeganiem symetrii
w Srodowisku
przyrodniczym, w
sztuce uzytkowej i
innych wytworach
cztowieka obecnych w
otoczeniu dziecka.

Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji

- Bezbtednie wykonuje
obliczenia pienigzne;
zamienia zlote na
grosze i odwrotnie,
rozroznia nominaty
monet i banknotow
oraz wskazuje roznice
ich sity nabywczej.

- Bezbtednie odczytuje
godziny na zegarze ze
wskazowkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
w systemie 24-
godzinnym); wykonuje
proste obliczenia
dotyczace czasu;
postuguje si¢ jednostka
Czasu godzina;
postuguje sie
kalendarzem.

- Bezbtgdnie wykonuje
obliczenia pienigzne;
zamienia zlote na
grosze i odwrotnie,
rozroéznia nominaty
monet i banknotow
oraz wskazuje roznice
ich sity nabywczej.

- Bezbtednie odczytuje
godziny na zegarze ze
wskazdéwkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajagcym cyfry
w systemie 24-
godzinnym); wykonuje
proste obliczenia
dotyczace czasu;
postuguje si¢ jednostka
Czasu godzina;
postuguje si¢
kalendarzem.

- Zazwyczaj poprawnie
wykonuje obliczenia
pieni¢zne; zamienia
ztote na grosze i
odwrotnie, rozroznia
nominaty monet i
banknotoéw oraz
wskazuje roznice ich
sity nabywczej.

- Zazwyczaj poprawnie
odczytuje godziny na
zegarze ze
wskazowkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
w systemie 24-
godzinnym); wykonuje
proste obliczenia
dotyczace czasu;
postuguje si¢ jednostka
Czasu godzina;

- Wykonuje obliczenia
pieniezne; zamienia
ztote na grosze i
odwrotnie, rozr6znia
nominaty monet i
banknotdw, ale czasem
popeknia btedy, stara
si¢ wskazaé roznice
sity nabywczej
pieniedzy.

- Odczytuje godziny na
Zegarze ze
wskazowkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
w systemie 24-
godzinnym); wykonuje
proste obliczenia
dotyczace czasu;
postuguje si¢ jednostka
Czasu godzina;

- Ze znaczng pomocg
wykonuje obliczenia
pieni¢zne; zamienia
ztote na grosze i
odwrotnie, rozroznia
nominaty monet i
banknotow, czasem
popekia btedy, z
pomoca wskazuje
roznice sity nabywczej
pieniedzy.

- Odczytuje godziny na
Zegarze ze
wskazowkami oraz
elektronicznym
(wyswietlajacym cyfry
w systemie 24-
godzinnym); wykonuje
proste obliczenia
dotyczace czasu;
postuguje si¢ jednostka

- Nie potrafi
zastosowac
umiejetnosci
matematycznych w
sytuacjach zyciowych:
obliczenia pienigzne,
odczytywanie petnych
godzin na zegarze,
obliczenia
kalendarzowe,
wazenie, odmierzanie
ptynow.




- Sprawnie dokonuje
obliczen
szacunkowych w
roznych sytuacjach
zyciowych.

- Wazy; uzywa
okreslen kilogram,
dekagram, gram, tona;
zna zalezno$ci miedzy
tymi jednostkami;

- Wykorzystuje
warcaby, szachy i inne
gry planszowe lub
logiczne do rozwijania
umiejetnosci mys$lenia
strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.; przeksztatca
gry, tworzac wlasne
strategie i zasady
organizacyjne.

- Sprawnie dokonuje
obliczen
szacunkowych w
r6znych sytuacjach
zyciowych.

- Wazy; uzywa
okreslen kilogram,
dekagram, gram, tona;
zna zaleznosci miedzy
tymi jednostkami; -
Wykorzystuje
warcaby, szachy i inne
gry planszowe lub
logiczne do rozwijania
umiejetnosci mys$lenia
strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.; przeksztatca
gry, tworzac wlasne
strategie i zasady
organizacyjne.

postuguje si¢
kalendarzem.

- Dos¢ sprawnie
dokonuje obliczen
szacunkowych w
réznych sytuacjach
zyciowych.

- Z niewielka pomoca
wazy; uzywa okreslen
kilogram, dekagram,
gram, tona; zna
zalezno$ci migdzy tymi
jednostkami;

- Z niewielka pomoca
wykorzystuje warcaby,
szachy i inne gry
planszowe lub logiczne
do rozwijania
umiejetnosci mys$lenia
strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.; stara si¢
przeksztatcac gry,
tworzac wlasne
strategie i zasady
organizacyjne.

postuguje sie
kalendarzem, ale
czasem popelnia biedy.
- Stara si¢ dokonywacé
obliczen
szacunkowych w
réznych sytuacjach
zyciowych.

- Ze znaczng pomoca
wazy; uzywa okreslen
kilogram, dekagram,
gram, tona; zna
zalezno$ci migdzy tymi
jednostkami;

- Ze znaczna pomoca
wykorzystuje warcaby,
szachy i inne gry
planszowe lub logiczne
do rozwijania
umiejetnosci myslenia
strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.; ze znaczna
pomoca przeksztatca
gry, tworzac wlasne
strategie i zasady
organizacyjne.

Czasu godzina;
postuguje sie
kalendarzem, ale
czesto popetnia bledy.
- Z pomocg dokonuje
obliczen
szacunkowych w
roéznych sytuacjach
zyciowych.

- Tylko z pomoca
wazy; uzywa okreslen
kilogram, dekagram,
gram, tona; zna
zaleznoSci;

- Tylko z pomoca
wykorzystuje warcaby,
szachy i inne gry
planszowe lub logiczne
do rozwijania
umiejetnosci myslenia
strategicznego,
logicznego, rozumienia
zasad itd.; tylko z
pomocg przeksztatca
gry, tworzac wiasne
strategie i zasady
organizacyjne.

EDUKACJA SPOLECZNA




Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska spolecznego

Samodzielne zgltebia
wiedzeg, wykorzystujac
material rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w r6znych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowat/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.

- Poprawnie wyjasnia,
iz wszyscy ludzie maja
prawa i obowiazki,
wymienia wiasne
prawa i obowiazki,
przestrzega ich i
stosuje je w
codziennym zyciu.

- Zawsze przyjmuje
konsekwencje swojego
uczestnictwa w grupie i

- Poprawnie wyjasnia,
iz wszyscy ludzie maja
prawa i obowiazki,
wymienia wlasne
prawa i obowiazki,
przestrzega ich i
stosuje je w
codziennym zyciu.

- Zawsze przyjmuje
konsekwencje swojego
uczestnictwa w grupie i
wlasnego w niej
postgpowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i
zasad.

- Obiektywnie ocenia
postepowanie SWoje i
innych oséb, odnoszac
si¢ do poznanych
wartosci, takich jak:
sprawiedliwos¢,
obowigzkowos¢,
odpowiedzialno$¢,
przyjazn, zyczliwos¢,
umiar, pomoc,

- Stara si¢ poprawnie
wyjasniac, iZ wszyscy
ludzie maja prawa i
obowigzki, wymienia
wlasne prawa i
obowiazki, przestrzega
ich i stosuje je w
codziennym zyciu.

- Najczesciej
przyjmuje
konsekwencje swojego
uczestnictwa w grupie i
wlasnego w niej
postgpowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i
zasad.

- Stara si¢ obiektywnie
ocenia¢ postgpowanie
swoje i innych osob,
odnoszac si¢ do
poznanych wartosci,
takich jak:
sprawiedliwos$¢,
obowigzkowos¢,
odpowiedzialnos¢,

- Z niewielkg pomoca
wyjasnia, iZ Wszyscy
ludzie maja prawa i
obowigzki, wymienia
wlasne prawa i
obowiazki, przestrzega
ich i stosuje je w
codziennym zyciu.

- Stara si¢ przyjmowac
konsekwencje swojego
uczestnictwa w grupie i
wlasnego w niej
postgpowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i
zasad.

- Z niewielkg pomoca
ocenia postgpowanie
swoje i innych osob,
odnoszac si¢ do
poznanych wartosci,
takich jak:
sprawiedliwos¢,
obowigzkowos¢,
odpowiedzialno$¢,
przyjazn, zyczliwosc,

- Ma problem ze
zrozumieniem, iz
wszyscy ludzie maja
prawa i obowigzki,
wymienia wlasne
prawa i obowigzki,
przestrzega ich i
stosuje je w
codziennym zyciu.

- Czgsto ma problem z
przyjmowaniem
konsekwencji swojego
uczestnictwa w grupie i
wlasnego w niej
postepowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i
zasad.

- Ze znaczna pomoca
ocenia postgpowanie
swoje i innych o0sob,
odnoszac si¢ do
poznanych warto$ci,
takich jak:
sprawiedliwos¢,
obowiazkowos¢,

- Nie potrafi oceni¢
swojego zachowania i
zachowania innych
0s06b.

- Nie szanuje
zwyczajow i tradycji
obowigzujacych w
réznych grupach
spolecznych.




wlasnego w niej
postepowania w
odniesieniu do
przyjetych norm i
zasad.

- Obiektywnie ocenia
postepowanie SWOje i
innych osob, odnoszac
si¢ do poznanych
wartosci, takich jak:
sprawiedliwose,
obowiazkowos¢,
odpowiedzialno$¢,
przyjazn, zyczliwosc,
umiar, pomac,
zado$¢uczynienie,
przepraszanie,
uczciwose,
wdzigcznose.

- Poprawnie
rozpoznaje i nazywa
wybrane grupy
spoteczne, do ktérych
nie nalezy, a ktore
wzbudzaja jego
zainteresowanie, np.
druzyny i kluby
sportowe, zespoty
artystyczne.

- Wiasciwie stosuje
pojecia porozumienie,
umowa, uczestniczy w
wyborach samorzadu

zado$¢uczynienie,
przepraszanie,
uczciwose,
wdziecznose.

- Wlasciwie stosuje
pojecia porozumienie,
umowa, uczestniczy w
wyborach samorzadu
uczniowskiego w
klasie i w szkole.

- Zawsze szanuje
zwyczaje i tradycje
ro6znych grup
spotecznych i narodéw,
np. dotyczace Swiat w
ro6znych regionach
Polski.

- Wiasciwie
wykorzystuje prace
zespotowa w procesie
uczenia sig.

przyjazn, zyczliwosc,
umiar, pomoc,
zadoscuczynienie,
przepraszanie,
uczciwose,
wdzigcznosc.

- Stara si¢ wlasciwie
wykorzysta¢ prace
zespolowa w procesie
uczenia si¢.

umiar, pomoac,
zado$c¢uczynienie,
przepraszanie,
uczciwose,
wdzigcznos$¢.

- Z pomoca wlasciwie
wykorzystuje prace
zespolowa w procesie
uczenia sig.

odpowiedzialnos¢,
przyjazn, zyczliwos$¢,
umiar, pomoc,
zadoscuczynienie,
przepraszanie,
uczciwose,
wdziecznose.

- Ma problem z
wlasciwym
wykorzystaniem pracy
zespolowej w procesie
uczenia sig.




uczniowskiego w
Klasie i w szkole.

- Wiasciwie
wykorzystuje prace
zespolowa w procesie
uczenia si¢.

Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym

- Swiadomie
uczestniczy w
obchodach $wiat
narodowych, wykonuje
kokarde narodowa,
biato-czerwony
proporczyk; zachowuje
si¢ godnie i z
szacunkiem podczas
$piewania lub
stuchania hymnu,
weciagania flagi na
maszt itp.

- Poprawnie wyjasnia
znaczenie wybranych
zwyczajow i tradycji
polskich.

- Swiadomie
uczestniczy w
obchodach $wiat
narodowych, wykonuje
kokardg narodowa,
biato-czerwony
proporczyk; zachowuje
si¢ godnie iz
szacunkiem podczas
$piewania lub
stuchania hymnu,
wciggania flagi na
maszt itp.

- Poprawnie wyjasnia
znaczenie wybranych
zwyczajow 1 tradycji
polskich.

- Swiadomie
uczestniczy w
obchodach $wiat
narodowych, wykonuje
kokarde narodowa,
biato-czerwony
proporczyk; zachowuje
si¢ godnie i z
szacunkiem podczas
$piewania lub
stuchania hymnu,
wciggania flagi na
maszt itp.

- Najczesciej
poprawnie wyjasnia
znaczenie wybranych
zwyczajow 1 tradycji
polskich.

- Stara si¢ Swiadomie
uczestniczy¢ w
obchodach §wiat
narodowych, wykona¢
kokard¢ narodowa,
bialo-czerwony
proporczyk; zachowuje
si¢ godnie iz
szacunkiem podczas
$piewania lub
stuchania hymnu,
weciggania flagi na
maszt itp.

- Z niewielkg pomoca
wyjasnia znaczenie
wybranych zwyczajow
i tradycji polskich.

- Pod opieka dorostych
stara si¢ uczestniczy¢
w obchodach $wiat
narodowych, wykona¢
kokarde narodowa,
bialo-czerwony
proporczyk; zachowac
si¢ godnie iz
szacunkiem podczas
$piewania lub
stuchania hymnu,
wciggania flagi na
maszt itp.

- Z pomocg wyjasnia
znaczenie wybranych
zwyczajow 1 tradycji
polskich.

- Nie rozpoznaje
symboli narodowych,
nie wykonuje prac
zwiazanych ze
$wigtami narodowymii,
nie stosuje si¢ do
poznanych zasad w
stosunku do symboli
narodowych.

- Nie zna legend
zwigzanych z historig
Polski.

EDUKACJA PRZYRODNICZA




Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego

Samodzielne zgltebia
wiedze, wykorzystujac
material rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w r6znych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowat/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.

- Poprawnie
rozpoznaje wybrane
zwierzgta i roéliny,
ktérych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

- Chetnie prowadzi
proste hodowle roslin,
przedstawia zasady

- Poprawnie
rozpoznaje wybrane
zwierzgta i ro$liny,
ktérych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

- Chetnie prowadzi
proste hodowle roélin,
przedstawia zasady
opieki nad
zwierzgtami,
domowymi.

- Chetnie wykonuje
proste obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty
dotyczace obiektow i
zjawisk
przyrodniczych.

- Zazwyczaj poprawnie
rozpoznaje wybrane
zwierzgta i rosliny,
ktorych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

- Prowadzi proste
hodowle roslin,
przedstawia zasady
opieki nad
zwierzgtami,
domowymi.

- Wykonuje proste
obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty
dotyczace obiektow i
zjawisk
przyrodniczych.

- Z niewielkg pomoca
rozpoznaje wybrane
zwierzgta i ro$liny,
ktorych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

- Pod kierunkiem
dorostych stara si¢
prowadzi¢ proste
hodowle roslin,
przedstawia zasady
opieki nad
zwierzgtami,
domowymi.

- Stara si¢ wykonywac
proste obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty
dotyczace obiektow i
zjawisk
przyrodniczych.

- Ze znaczng pomoca
rozpoznaje wybrane
zwierzgta i ro$liny,
ktorych w naturalnych
warunkach nie spotyka
si¢ w polskim
srodowisku
przyrodniczym.

- Tylko z pomoca
nauczyciela prowadzi
proste hodowle roslin,
przedstawia zasady
opieki nad
zwierzgtami,
domowymi.

- Tylko z pomocg
nauczyciela wykonuje
proste obserwacje,
doswiadczenia i
eksperymenty
dotyczace obiektow i
zjawisk
przyrodniczych.

- Nie rozpoznaje
podstawowych roslin i
zwierzat
wystepujacych w
najblizszym otoczeniu.
- Nie prowadzi
obserwacji i hodowli
proponowanych na
zajeciach.




opieki nad
zwierzgtami,
domowymi.

Osiagniecia w zakresie funkcji zZyciowych czlowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku

- Zawsze dba o higiene
oraz estetyke wlasng i
otoczenia.

- Wie, jak nalezy
reagowacé w sytuacji
zagrozenia
bezpieczenstwa,
zdrowia swojego lub
innej osoby.

- Zawsze stosuje si¢ do
zasad bezpieczenstwa
w szkole, odnajduje
droge ewakuacyjna;
stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w
roznych warunkach i
porach roku.

- Zawsze ma
$wiadomo$¢ istnienia
zagrozen ze strony
srodowiska
naturalnego.

- Zawsze stosuje
zasady bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych,
rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane
Z czasem pracy z

- Zawsze dba o higiene
oraz estetyke wiasng i
otoczenia.

- Wie, jak nalezy
reagowac w sytuacji
zagrozenia
bezpieczenstwa,
zdrowia swojego lub
innej osoby.

- Zawsze stosuje si¢ do
zasad bezpieczenstwa
w szkole, odnajduje
droge ewakuacyjna;
stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w
r6znych warunkach i
porach roku.

- Zawsze ma
swiadomo$¢ istnienia
zagrozeh ze strony
srodowiska
naturalnego.

- Zawsze stosuje
zasady bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych,
rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane
Z Czasem pracy z

- Najczgsciej dba o
higieng oraz estetyke
wlasng i otoczenia.

- Najczgsciej
poprawnie omawia
sposoby reagowania w
sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa,
zdrowia swojego lub
innej osoby.

- Zazwyczaj stosuje si¢
do zasad
bezpieczenstwa w
szkole, odnajduje
drogg ewakuacyjna;
stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w
réznych warunkach i
porach roku.

- Zazwyczaj ma
swiadomos¢ istnienia
zagrozen ze strony
srodowiska
naturalnego.

- Zazwyczaj stosuje
zasady bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych,
rozumie i respektuje

- Wymaga pomocy w
zakresie dbania o
higien¢ oraz estetyke
wlasng i otoczenia.

- Wymaga pomocy, by
omowi¢ sposob
reagowania w sytuacji
zagrozenia
bezpieczenstwa,
zdrowia swojego lub
innej osoby.

- Stara si¢ stosowac do
zasad bezpieczenstwa
w szkole, odnajduje
droge ewakuacyjna,
stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w
r6znych warunkach i
porach roku.

- Z pomoca
nauczyciela
uswiadamia sobie
istnienie zagrozen ze
strony srodowiska
naturalnego.

- Czasem ma problemy
ze stosowaniem zasad
bezpieczenstwa
podczas korzystania z

- Ma problem z
dbaniem o higieng oraz
estetyke wlasng i
otoczenia.

- Tylko z pomocg
omawia sposoby
reagowania w sytuacji
zagrozenia
bezpieczenstwa,
zdrowia swojego lub
innej osoby.

- Nie zawsze stosuje
si¢ do zasad
bezpieczenstwa w
szkole, odnajduje
droge ewakuacyjna i
nie zawsze przestrzega
zasad bezpiecznej
zabawy w r6znych
warunkach i porach
roku.

- Czgsto nie rozumie
sytuacji istnienia
zagrozen ze strony
srodowiska
naturalnego.

- Ma problemy ze
stosowaniem zasad
bezpieczenstwa

- Nie stosuje si¢ do
zasad bezpieczenstwa.




takimi urzadzeniami
oraz stosuje zasady
netykiety.

takimi urzadzeniami
oraz stosuje zasady
netykiety.

ograniczenia zwigzane
Z CZasem pracy z
takimi urzadzeniami
oraz stosuje zasady
netykiety.

urzadzen cyfrowych,
rozumieniem i
respektowaniem
ograniczen zwigzanych
Z czasem pracy z
takimi urzadzeniami
oraz stosowaniem
zasad netykiety.

podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych,
rozumieniem i
respektowaniem
ograniczen zwigzanych
Z czasem pracy z
takimi urzadzeniami
oraz stosowaniem
zasad netykiety.

Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej

- Ma bogata wiedzg 0
charakterystycznych
dla Polski
dyscyplinach
sportowych i dzieli sie
nig.

- Bezblednie wyznacza

- Ma bogata wiedze o
charakterystycznych
dla Polski
dyscyplinach
sportowych i dzieli si¢
nig.

- Bezbtednie wyznacza

- Ma wiedzg o
charakterystycznych
dla Polski
dyscyplinach
sportowych i dzieli si¢
nig.

- Zazwyczaj

- Przedstawia
charakterystyczne dla
Polski dyscypliny
sportowe.

- Z niewielka pomoca
wyznacza kierunki
gtéwne w terenie i

- Tylko z pomoca
przedstawia
charakterystyczne dla
Polski dyscypliny
sportowe.

- Tylko z pomocg
wyznacza Kierunki

- Nie potrafi pracowac
Z mapa w zakresie
okreslonym podstawa
programowa.

kierunki glowne w kierunki glowne w samodzielnie wyznacza | rozpoznaje gtowne w terenie i
terenie i rozpoznaje terenie i rozpoznaje kierunki glowne w charakterystyczne rozpoznaje
charakterystyczne charakterystyczne terenie i rozpoznaje rodzaje opadow. charakterystyczne
rodzaje opadow. rodzaje opadow. charakterystyczne - Z niewielka pomoca | rodzaje opadow.
- Samodzielnie - Samodzielnie rodzaje opadow. przedstawia potozenie | - Tylko z pomocg
przedstawia potozenie | przedstawia potozenie | - Z niewielkg pomoca | Ziemi w Ukladzie przedstawia potozenie
Ziemi w Uktadzie Ziemi w Ukladzie przedstawia polozenie | Stonecznym. Ziemi w Ukladzie
Stonecznym. Stonecznym. Ziemi w Uktadzie Stonecznym.

Stonecznym.

EDUKACJA PLASTYCZNA




Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i dos§wiadczen

Samodzielne zgltebia
wiedze, wykorzystujac
material rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w r6znych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowat/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.

- Samodzielnie
wyrdznia na obrazach,
ilustracjach,
impresjach
plastycznych,
plakatach i
fotografiach:

a) ksztatty obiektow;
b) polozenie obiektow i
elementow;

c) barwg, fakture;

- Samodzielnie
wyrdznia na obrazach,
ilustracjach,
impresjach
plastycznych,
plakatach i
fotografiach:

a) ksztalty obiektow;
b) potozenie obiektow i
elementow;

¢) barwe, fakturg;

d) cechy
charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zaleznos$ci od wieku,
pfci; cechy
charakterystyczne
zwierzat, roznice w
budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach
poruszania sig.

- Zazwyczaj wyrdznia
na obrazach,
ilustracjach,
impresjach
plastycznych,
plakatach i
fotografiach:

a) ksztalty obiektow;
b) potozenie obiektow i
elementow;

c¢) barwe, fakture;

d) cechy
charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zaleznosci od wieku,
ptci; cechy
charakterystyczne
zwierzat, réznice w
budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach
poruszania sig.

- Z niewielkg pomoca
wyrdznia na obrazach,
ilustracjach,
impresjach
plastycznych,
plakatach i
fotografiach:

a) ksztalty obiektow;
b) potozenie obiektow i
elementow;

¢) barwe, fakturg;

d) cechy
charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zaleznos$ci od wieku,
pfci; cechy
charakterystyczne
zwierzat, roznice w
budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach
poruszania sig.

- Tylko z pomocg
wyrdznia na obrazach,
ilustracjach,
impresjach
plastycznych,
plakatach i
fotografiach:

a) ksztalty obiektow;
b) potozenie obiektow i
elementow;

c) barwe, fakturg;

d) cechy
charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zalezno$ci od wieku,
pfci; cechy
charakterystyczne
zwierzat, roznice w
budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach
poruszania sig.

- Odmawia
wypowiedzi na temat
ogladanych prac
plastycznych i dziet
artystycznych, nie
wyodrgbnia w nich
wskazanych
elementow.




d) cechy
charakterystyczne i
indywidualne ludzi w
zalezno$ci od wieku,
pkci; cechy
charakterystyczne
zwierzat, réznice w
budowie, ksztalcie,
ubarwieniu, sposobach
poruszania sig¢.

Osiagniecia w zakresie dzialalnosci i ekspresji tworczej

- Samodzielnie maluje
farbami, uzywajac
pedzli, palcow.

- Samodzielnie
wydziera, wycina,
sktada, przylepia,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulaturg, karton,
$cinki tekstylne itp.

- Samodzielnie
modeluje (lepi i
konstruuje) z
modeliny, plasteliny.
- Samodzielnie powiela
za pomoca kalki.

- Samodzielnie
wykonuje prace,
modele, rekwizyty,
impresje plastyczne
potrzebne do

- Samodzielnie maluje
farbami, uzywajac
pedzli, palcow.

- Samodzielnie
wydziera, wycina,
sktada, przylepia,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulaturg, karton,
scinki tekstylne itp.

- Samodzielnie
modeluje (lepi i
konstruuje) z
modeliny, plasteliny.
- Samodzielnie powiela
za pomoca kalki.

- Samodzielnie
wykonuje prace,
modele, rekwizyty,
impresje plastyczne
potrzebne do

- Zazwyczaj
samodzielnie maluje
farbami, uzywajac
pedzli, palcow.

- Zazwyczaj
samodzielnie wydziera,
wycina, sklada,
przylepia,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulaturg, karton,
scinki tekstylne itp.

- Zazwyczaj
samodzielnie modeluje
(lepi i konstruuje) z
modeliny, plasteliny.

- Zazwyczaj
samodzielnie powiela
za pomoca kalki.

- Zazwyczaj
samodzielnie wykonuje
prace, modele,

- Z niewielka pomoca
maluje farbami,
uzywajac pedzli,
palcow.

- Z niewielkg pomoca
wydziera, wycina,
sktada, przylepia,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulaturg, karton,
$cinki tekstylne itp.

- Z niewielkg pomoca
modeluje (lepi i
konstruuje) z
modeliny, plasteliny.
- Z niewielka pomoca
powiela za pomoca
kalki.

- Z niewielkg pomocag
wykonuje prace,
modele, rekwizyty,
impresje plastyczne

- Oczekuje pomocy,
gdy maluje farbami,
uzywajac pedzli,
palcow.

- Oczekuje pomocy,
gdy wydziera, wycina,
sktada, przylepia,
wykorzystujac gazete,
papier kolorowy,
makulaturg, karton,
scinki tekstylne itp.

- Oczekuje pomocy,
modelujac (lepiac i
konstruujac) z
modeliny, plasteliny.
- Oczekuje pomocy,
powielajac za pomoca
kalki.

- Oczekuje pomocy,
wykonujac prace,
modele, rekwizyty,
impresje plastyczne

- Nie wykonuje
proponowanych prac
plastycznych i nie
oddaje ich w terminie
do oceny.




aktywnosci
artystycznej.

- Samodzielnie
wykonuje prace i
impresje plastyczne
jako formy przekazania
| przedstawienia uczuc,
nastrojow i zachowan
(np. prezent,
zaproszenie).

- Samodzielnie
ilustruje sceny i
sytuacje (realne i
fantastyczne)
inspirowane
wyobraznia, basnia,
opowiadaniem i
muzyka oraz korzysta z
narzg¢dzi
multimedialnych.

aktywnosci
artystycznej.

- Samodzielnie
wykonuje prace i
impresje plastyczne
jako formy przekazania
i przedstawienia uczuc,
nastrojow i zachowan
(np. prezent,
zaproszenie).

- Samodzielnie
ilustruje sceny i
sytuacje (realne i
fantastyczne)
inspirowane
wyobraznig, basnia,
opowiadaniem i
muzyka oraz korzysta z
narzedzi
multimedialnych.

rekwizyty, impresje
plastyczne potrzebne
do aktywnosci
artystycznej.

- Zazwyczaj
samodzielnie wykonuje
prace i impresje
plastyczne jako formy
przekazania i
przedstawienia uczuc,
nastrojow i zachowan
(np. prezent,
zaproszenie).

- Zazwyczaj
samodzielnie ilustruje
sceny i sytuacje (realne
i fantastyczne)
inspirowane
wyobraznig, basnia,
opowiadaniem i
muzyka oraz korzysta z
narzedzi
multimedialnych.

potrzebne do
aktywnosci
artystycznej.

- Z niewielkg pomoca
wykonuje prace i
impresje plastyczne
jako formy przekazania
1 przedstawienia uczucé,
nastrojow i zachowan
(np. prezent,
zaproszenie).

- Z niewielka pomoca
ilustruje sceny i
sytuacje (realne i
fantastyczne)
inspirowane
wyobraznig, basnia,
opowiadaniem i
muzyka oraz korzysta z
narzedzi
multimedialnych.

potrzebne do
aktywnosci
artystycznej.

- Oczekuje pomocy,
wykonujac prace i
impresje plastyczne
jako formy przekazania
1 przedstawienia uczugé,
nastrojow i zachowan
(np. prezent,
zaproszenie).

- Oczekuje pomocy
ilustrujac sceny i
sytuacje (realne i
fantastyczne)
inspirowane
wyobraznig, basnia,
opowiadaniem i
muzyka oraz
korzystajac z narzedzi
multimedialnych.

Osiagniecia w zakresie recepcji sztuk plastycznych

- Poprawnie nazywa
dziedziny sztuk
plastycznych, np.
malarstwo, rzezbg.

- Poprawnie nazywa
dziedziny sztuk
plastycznych, np.
malarstwo, rzezbe,

- Poprawnie
rozpoznaje i nazywa
podstawowe gatunki
dziet malarskich.

- Najczegsciej
poprawnie nazywa
dziedziny sztuk
plastycznych, np.
malarstwo, rzezbg.

- Najczesciej
poprawnie rozpoznaje i
nazywa podstawowe

- Z niewielka pomoca
nazywa dziedziny
sztuk plastycznych, np.
malarstwo, rzezbe.

- Z niewielkg pomoca
rozpoznaje i nazywa
podstawowe gatunki
dziet malarskich.

- Tylko z pomoca
nazywa dziedziny
sztuk plastycznych, np.
malarstwo, rzezbe.

- Tylko z pomoca
rozpoznaje i nazywa
podstawowe gatunki
dziet malarskich.

- Nie potrafi nazwaé
podstawowych
dziedzin sztuk
plastycznych i
gatunkow dziet
malarskich.




gatunki dziet
malarskich.

EDUKACJA TECHNICZNA

Osiagniecia w zakresie organizacji pracy

Samodzielne zgtebia
wiedze, wykorzystujac
materiat rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w r6znych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywacé rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowal/a
umiejetnosci ujgte w
podstawie programowej,
tzn.

- Wlasciwie organizuje
pracg, wykorzystuje
urzadzenia techniczne i

- Wlasciwie organizuje
prace, wykorzystuje
urzadzenia techniczne i
technologie; zwraca uwage
na zdrowie i zachowanie
bezpieczenstwa z
uwzglednieniem selekcji
informacji, wykonywania
czynnosci uzytecznych lub
potrzebnych.

- Najczgsciej
wlasciwie
organizuje prace,
wykorzystuje
urzadzenia
techniczne i
technologie; zwraca
uwagg na zdrowie i
zachowanie
bezpieczenstwa z
uwzglednieniem
selekcji informacji,
wykonywania
Czynnosci
uzytecznych lub
potrzebnych.

- Z niewielka
pomoca wiasciwie
organizuje prace,
wykorzystuje
urzadzenia
techniczne i
technologie; zwraca
uwagg na zdrowie i
zachowanie
bezpieczenstwa z
uwzglednieniem
selekcji informacji,
wykonywania
czynnosci
uzytecznych lub
potrzebnych.

- Tylko z pomocg
wlasciwie
organizuje prace,
wykorzystuje
urzadzenia
techniczne i
technologie;
zwraca uwage na
zdrowie i
zachowanie
bezpieczenstwa z
uwzglednieniem
selekcji informaciji,
wykonywania
czynnosci
uzytecznych lub
potrzebnych.

- Odmawia wykonywania
proponowanych projektow.
- Nie dba o porzadek w
miejscu pracy.




technologie; zwraca
uwage na zdrowie i
zachowanie
bezpieczenstwa z
uwzglednieniem
selekcji informacji,
wykonywania czynno$ci

uzytecznych lub
potrzebnych.

Osiagniecia w zakresie znajomosci informacji technicznej, materialéw i technologii wytwarzania
- Samodzielnie i - Samodzielnie i - Najczesciej - Po naprowadzeniu - Tylko z pomocg - Nie potrafi odczytaé
poprawnie odczytuje poprawnie odczytuje samodzielnie i odczytuje podstawowe | odczytuje podstawowe | podstawowych
podstawowe informacje | podstawowe informacje | poprawnie odczytuje informacje techniczne i | informacje techniczne i | informacji

techniczne i stosuje w
dziataniu sposoby
uzytkowania: materiatu,
narz¢dzi, urzadzenia
zgodnie z instrukcja, w
tym multimedialna.

- Samodzielnie
wykonuje przedmioty
uzytkowe, w tym
dekoracyjne:

a) z zastosowaniem
potaczen
nieroztacznych:
sklejanie klejem,
sklejanie tasmag itp.

b) uzywajac potgczen
roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,

techniczne i stosuje w
dziataniu sposoby
uzytkowania: materiatu,
narzedzi, urzadzenia
zgodnie z instrukcja, w
tym multimedialng.

- Samodzielnie
wykonuje przedmioty
uzytkowe, w tym
dekoracyjne:

a) z zastosowaniem
potaczen
nieroztacznych:
sklejanie klejem,
sklejanie tasmag itp.

b) uzywajac potaczen
roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,

podstawowe informacje
techniczne i stosuje w
dzialaniu sposoby
uzytkowania: materiatu,
narzedzi, urzadzenia
zgodnie z instrukcja, w
tym multimedialng.

- Najczesciej
samodzielnie wykonuje
przedmioty uzytkowe,
w tym dekoracyjne:

a) z zastosowaniem
potaczen
nieroztacznych:
sklejanie Klejem,
sklejanie tasmag itp.

b) uzywajac potaczen
roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,

stosuje w dziataniu
sposoby uzytkowania:
materiatu, narzedzi,
urzadzenia zgodnie z
instrukcja, w tym
multimedialna.

- Z niewielka pomoca
wykonuje przedmioty
uzytkowe, w tym
dekoracyjne:

a) z zastosowaniem
potaczen
nieroztacznych:
sklejanie klejem,
sklejanie tasma itp.

b) uzywajac potaczen
roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,

stosuje w dziataniu
sposoby uzytkowania:
materiatu, narzedzi,
urzadzenia zgodnie z
instrukcja, w tym
multimedialna.

- Tylko z pomoca
wykonuje przedmioty
uzytkowe, w tym
dekoracyjne:

a) z zastosowaniem
polaczen
nieroztacznych:
sklejanie klejem,
sklejanie tasmag itp.

b) uzywajac potaczen
roztacznych: spinanie
spinaczami biurowymi,

technicznych i
zastosowa¢ w dziataniu
Sposobow
uzytkowania:
materiatu, narzedzi,
urzadzenia zgodnie z
instrukcja, w tym
multimedialng.




wigzanie sznurkiem lub
wstgzka ozdobna,

¢) bez uzycia kleju,
tasm, zszywek np.
wybrane modele
technik origami.

wigzanie sznurkiem lub
wstazkg ozdobna,

¢) bez uzycia kleju,
tasm, zszywek np.
wybrane modele technik
origami.

wigzanie sznurkiem lub
wstgzka ozdobna,

¢) bez uzycia kleju,
tasm, zszywek np.
wybrane modele
technik origami.

wigzanie sznurkiem lub
wstazkg ozdobna,

¢) bez uzycia kleju,
tasm, zszywek np.
wybrane modele
technik origami.

wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobna,

¢) bez uzycia kleju,
tasm, zszywek np.
wybrane modele
technik origami.

Osiagniecia w zaKkresie stosowania narzedzi i obstugi urzadzen technicznych

- Poprawnie wyjasnia
dziatanie i funkcje
narze¢dzi i urzadzen
wykorzystywanych w
gospodarstwie
domowym i w szkole.

- Poprawnie wyjasnia
dziatanie i funkcje
narzedzi i urzadzen
wykorzystywanych w
gospodarstwie
domowym i w szkole.

- Najczgsciej poprawnie
wyjasnia dzialanie i
funkcje narzedzi i
urzadzen
wykorzystywanych w
gospodarstwie
domowym i w szkole.

- Z pomoca wyjasnia
dziatanie i funkcje
narzedzi 1 urzadzen
wykorzystywanych w
gospodarstwie
domowym i w szkole.

- Tylko z pomoca
wyjasnia dzialanie i
funkcje¢ narzedzi i
urzadzen
wykorzystywanych w
gospodarstwie
domowym i w szkole.

- Nie potrafi wyjasni¢
dziatania i funkcji
narzedzi 1 urzadzen
wykorzystywanych w
gospodarstwie
domowym i w szkole.

EDUKACJA INFORMATYCZNA

Osiagniecia w zakresie rozumienia, analizowania i rozwigzywania probleméw

Samodzielne zgltebia
wiedzg, wykorzystujac
materiat rozszerzajacy,
biegle korzysta ze

- Samodzielnie tworzy
polecenie do
okreslonego planu

- Zazwyczaj
samodzielnie tworzy
polecenie do
okreslonego planu

- Z niewielka pomoca
tworzy polecenie do
okreslonego planu

- Tylko z pomocg
tworzy polecenie do
okreslonego planu

- Nie wykonuje
polecen wedtug
ustalonego planu na




zdobytych wiadomosci
w roéznych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwigzywac rozne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowal/a
umiejetnosci ujgte w
podstawie
programowej, tzn.

- Samodzielnie tworzy
polecenie do
okreslonego planu
dzialania prowadzace
do osiagniecia celu.

- Samodzielnie
rozwiazuje zadania,
zagadki i tamigtowki
prowadzace do
odkrywania

algorytmow.

dziatania prowadzace
do osiggnigcia celu.

- Samodzielnie
rozwigzuje zadania,
zagadki 1 tamigtowki
prowadzace do
odkrywania
algorytmow.

dziatania prowadzace
do osiggnigcia celu.

- Zazwyczaj
samodzielnie
rozwiazuje zadania,
zagadki 1 tamigtowki
prowadzace do
odkrywania
algorytméw.

dziatania prowadzace
do osiagniecia celu.

- Z niewielka pomocg
rozwigzuje zadania,
zagadki 1 tamigtowki
prowadzace do
odkrywania
algorytmow.

dziatania prowadzace
do osiagniecia celu.

- Tylko z pomoca
rozwigzuje zadania,
zagadki 1 tamigtowki
prowadzace do
odkrywania
algorytmow.

zajeciach edukacji
informatycznej.

Osiagniecia w zakresie programowania i rozwiazywania probleméw z wykorzystaniem komputera i innych urzgdzen cyfrowych

- Poprawnie
programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedlug
pomystow wlasnych i
pomystow
opracowanych razem z
innymi uczniami.

- Poprawnie
programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedhug
pomystow wlasnych i
pomystow
opracowanych razem z
innymi uczniami.

- Zazwyczaj poprawnie
programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedlug
pomystow wilasnych i
pomystow
opracowanych razem z
innymi uczniami.

- Z niewielka pomoca
programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedtug
pomystow wlasnych i
pomystow
opracowanych razem z
innymi uczniami.

- Tylko z pomoca
programuje wizualnie:
proste sytuacje lub
historyjki wedtug
pomystow wlasnych i
pomystow
opracowanych razem z
innymi uczniami.

- Nie wykonuje zadan
z wykorzystaniem
proponowanych
programow i narzedzi.




- Samodzielnie
zapisuje efekty swojej
pracy we wskazanym
miejscu.

- Samodzielnie
zapisuje efekty swojej
pracy we wskazanym
miejscul.

- Zazwyczaj
samodzielnie zapisuje
efekty swojej pracy we
wskazanym miejscu.

- Z niewielka pomocg
zapisuje efekty swojej
pracy we wskazanym
miejscu.

- Tylko z pomocg
zapisuje efekty swojej
pracy we wskazanym
miejscul.

Osiagniecia w zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi

- Samodzielnie
postuguje si¢
komputerem,
wykonujac zadanie.
- Samodzielnie
korzysta z
udostepnionych mu
stron i zasobow

- Samodzielnie
postuguje si¢
komputerem,
wykonujac zadanie.
- Samodzielnie
korzysta z
udostepnionych mu
stron i zasobow

- Zazwyczaj
samodzielnie postuguje
si¢ komputerem,
wykonujac zadanie.

- Zazwyczaj
samodzielnie korzysta
z udostgpnionych mu
stron i zasobow

- Z niewielka pomoca
postuguje sie
komputerem,
wykonujac zadanie.

- Z niewielka pomoca
korzysta z
udostgpnionych mu
stron i zasobdw

- Tylko z pomoca
postuguje sie
komputerem,
wykonujac zadanie.
- Tylko z pomoca
korzysta z
udostgpnionych mu
stron i zasobow

- Nie potrafi
samodzielnie ani z
pomocg postugiwac si¢
komputerem.

internetowych. internetowych. internetowych. internetowych. internetowych.
Osiagniecia w zakresie rozwijania kompetencji spotecznych
- Zgodnie - Zgodnie - Zazwyczaj zgodnie - Nie zawsze zgodnie - Ma problemy ze - Nie wspolpracuje w

wspolpracuje z
uczniami, wymienia si¢
z nimi pomystami i
do$wiadczeniami,
wykorzystujac
technologie.

- Samodzielnie
wykorzystuje
technologi¢ do
komunikowania si¢ w
procesie uczenia si¢.

wspotpracuje z
uczniami, wymienia si¢
Z nimi pomystami i
do$wiadczeniami,
wykorzystujac
technologig.

- Samodzielnie
wykorzystuje
technologi¢ do
komunikowania si¢ w
procesie uczenia si¢.

wspoltpracuje z
uczniami, wymienia si¢
Z nimi pomystami i
doswiadczeniami,
wykorzystujac
technologig.

- Zazwyczaj
samodzielnie
wykorzystuje
technologie do
komunikowania si¢ w
procesie uczenia si¢.

wspoOtpracuje z
uczniami, wymienia sie
z nimi pomystami i
doswiadczeniami,
wykorzystujac
technologig.

- Z niewielkg pomoca
wykorzystuje
technologi¢ do
komunikowania si¢ w
procesie uczenia si¢.

zgodng wspolpracg z
uczniami, wymiang
pomystow i
doswiadczen,
wykorzystujac
technologig.

- Tylko z pomoca
wykorzystuje
technologi¢ do
komunikowania si¢ w
procesie uczenia si¢.

czasie zaje¢ w pracach
zespolowych,
wymagajacych
wykorzystania
technologii.

- Nie potrafi korzysta¢
z technologii do
komunikowania si¢ w
procesie uczenia si¢.

Osiagniecia w zakresie przestrzegania prawa i zasad bezpieczenstwa




- Samodzielnie
postuguje si¢
udostepniong mu
technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.
- Poprawnie rozr6znia
pozadane i
niepozadane
zachowania innych
0s6b korzystajacych z
technologii, zwtaszcza
w sieci internet.

- Przestrzega zasad
dotyczacych
korzystania z efektow
pracy innych osob i
zwigzanych z

- Samodzielnie
poshuguje si¢
udostegpniong mu
technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.
- Poprawnie rozr6znia
pozadane i
niepozadane
zachowania innych
0s0b korzystajacych z
technologii, zwlaszcza
w sieci internet.

- Przestrzega zasad
dotyczacych
korzystania z efektow
pracy innych osob i
zwigzanych z

- Zazwyczaj
samodzielnie postuguje
si¢ udostepniong mu
technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.

- Zazwyczaj poprawnie
rozroznia pozadane i
niepozadane
zachowania innych
0s0b korzystajacych z
technologii, zwtaszcza
w sieci internet.

- Stara si¢ przestrzegac
zasad dotyczacych
korzystania z efektow
pracy innych osob i
zwigzanych z

- Z pomocg postuguje
si¢ udostgpniong mu
technologig zgodnie z
ustalonymi zasadami.
- Z pomoca rozroéznia
pozadane i
niepozadane
zachowania innych
0s0b korzystajacych z
technologii, zwtaszcza
w sieci internet.

- Czasem wymaga
przypominania zasad
dotyczacych
korzystania z efektow
pracy innych osob i
zwigzanych z

- Ze znaczng pomocg
postuguje sie
udostepniong mu
technologia zgodnie z
ustalonymi zasadami.
- Ze znaczng pomocg
rozroznia pozadane i
niepozadane
zachowania innych
0s0b korzystajacych z
technologii, zwtaszcza
w sieci internet.

- Wymaga czestego
przypominania zasad
dotyczacych
korzystania z efektow
pracy innych osob i

- Nie potrafi korzysta¢
z udostepnionych
technologii
komputerowych
zgodnie z ustalonymi
zasadami, zwlaszcza z
sieci internetu.

- Nie przestrzega zasad
dotyczacych
korzystania z efektow
pracy innych osob i
zwigzanych z
bezpieczenstwem w
internecie.

bezpieczefistwem w bezpieczenistwem w bezpieczefistwem w bezpieczenstwem w zwigzanych z
internecie. internecie. internecie. internecie. bezpieczenstwem w
internecie.
EDUKACJA MUZYCZNA

Osiagniecia w zakresie shuchania muzyki




Samodzielne zglebia
wiedze, wykorzystujac
materiat rozszerzajacy,
biegle korzysta ze
zdobytych wiadomosci
w roznych sytuacjach,
potrafi tworczo
rozwiazywac rdzne
problemy dydaktyczne,
uczestniczy w
konkursach szkolnych i
pozaszkolnych oraz
doskonale opanowal/a
umiejetnosci ujete w
podstawie
programowej, tzn.

- Poprawnie reaguje na
sygnaly muzyczne w
réznych sytuacjach
zadaniowych.

- Samodzielnie
odroznia dzwigki
muzyki, np. wysokie —
niskie, dtugie — krotkie,
ciche — gtosne;
odréznia i nazywa
wybrane instrumenty
muzyczne.

- Zawsze stucha w
skupieniu krétkich
utworow muzycznych.

- Poprawnie reaguje na
sygnaly muzyczne w
roéznych sytuacjach
zadaniowych.

- Samodzielnie
odrdznia dzwieki
muzyki, np. wysokie —
niskie, dtugie — krotkie,
ciche — glosne;
odrdznia i nazywa
wybrane instrumenty
muzyczne.

- Zawsze stucha w
skupieniu krotkich
utworow muzycznych.

- Zazwyczaj poprawnie
reaguje na sygnaty
muzyczne w réznych
sytuacjach
zadaniowych.

- Zazwyczaj
samodzielnie odrdznia
dzwieki muzyki, np.
wysokie — niskie,
dhugie — krotkie, ciche
— glodne; odroznia i
nazywa wybrane
instrumenty muzyczne.
- Zazwyczaj stucha w
skupieniu krétkich
utworéw muzycznych.

- Nie zawsze
poprawnie reaguje na
sygnaty muzyczne w
réznych sytuacjach
zadaniowych.

- Nie zawsze
samodzielnie odroznia
dzwieki muzyki, np.
wysokie — niskie,
dtugie — kroétkie, ciche
— glodne; odroznia i
nazywa wybrane

instrumenty muzyczne.

- Nie zawsze stucha w
skupieniu krétkich
utworow muzycznych.

- Ma problem z
poprawnym
reagowaniem na
sygnaly muzyczne w
réznych sytuacjach
zadaniowych.

- Ma problem z
odréznianiem
dzwigkow muzyki, np.
wysokie — niskie,
dhugie — kroétkie, ciche
— gloéne; odroéznianiem
i nazywaniem
wybranych
instrumentow
muzycznych.

- Ma problem z
uwaznym stuchaniem
krotkich utworow
muzycznych.

- Nie potrafi stucha¢
proponowanych
utworow muzycznych i
reagowac na sygnaty
muzyczne w réznych
sytuacjach
zadaniowych.

Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej. Spiew




- Chetnie $piewa
poznane melodie i
tworzy wlasne,
nasladuje odgtosy
zwierzat oraz S§piewa
kilka wybranych
piosenek w jezyku
obcym.

- Poprawnie nuci
poznane melodie,
$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, $wigt w tym
$wiat narodowych.

- Chetnie $piewa,
dbajac o prawidtowa
postawe, artykulacje i
oddech.

- Chgtnie $piewa
poznane melodie i
tworzy wiasne,
nasladuje odglosy
zwierzat oraz Spiewa
kilka wybranych
piosenek w jezyku
obcym.

- Poprawnie nuci
poznane melodie,
$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, $wigt, w

tym $wiat narodowych.

- Chetnie $piewa,
dbajac o prawidlowa
postawe, artykulacje i
oddech.

- Poprawnie $piewa
poznane melodie i
tworzy wlasne,
nasladuje odglosy
Zwierzat oraz Spiewa
kilka wybranych
krotkich piosenek w
jezyku obcym.

- Zazwyczaj poprawnie
nuci poznane melodie,
$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, §wigt w tym
$wiat narodowych.

- Zazwyczaj poprawnie
$piewa, dbajac o
prawidtowa postawe,
artykulacje i oddech.

- Z pomocg $piewa
rozne zestawy glosek,
sylaby, wykorzystuje
poznane melodie i
tworzy wlasne,
nasladuje odgtosy
zwierzat oraz $piewa
wybrang piosenke w
jezyku obcym.

- Z pomoca nuci
poznane melodie,
$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, swiat w tym
$wiat narodowych.

- Z niewielkg pomoca
$piewa, dbajac o
prawidtowa postawe,
artykulacje i oddech.

- Spiewa niektore
zestawy glosek, sylaby,
wykorzystuje poznane
melodie, nasladuje
odglosy zwierzat oraz
$piewa wybrang krotka
piosenke w jezyku
obcym.

- Ze znaczng pomocy
nuci poznane melodie,
$piewa piosenki
podczas zabawy,
nauki, uroczystosci
szkolnych, $wiat w tym
$wiat narodowych.

- Wymaga czgstego
przypominania o
zachowaniu
prawidtowej postawy
podczas §piewu.

- Nie uczestniczy w
zespolowym §piewie
poznanych piosenek.

Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec

- Chetnie tworzy
improwizacje ruchowe
inspirowane
wyliczankami,
rymowankami i
rytmizowanymi
tekstami.

- Chetnie i poprawnie
tanczy wedtug
uktadéw ruchowych
charakterystycznych
dla wybranych tancow.

- Chetnie tworzy
improwizacje ruchowe
inspirowane
wyliczankami,
rymowankami i
rytmizowanymi
tekstami.

- Chetnie i poprawnie
tanczy wedlug
uktadéw ruchowych
charakterystycznych

dla wybranych tancow.

- Poprawnie tworzy
improwizacje ruchowe
inspirowane
wyliczankami,
rymowankami i
rytmizowanymi
tekstami.

- Poprawnie tanczy
wedtug uktadow
ruchowych
charakterystycznych
dla wybranych tancow.

- Z pomocg tworzy
improwizacje ruchowe
inspirowane
wyliczankami,
rymowankami i
rytmizowanymi
tekstami.

- Z pomocg tanczy
wedtug uktadow
ruchowych
charakterystycznych
dla wybranych tancow.

- Niechetnie tworzy
improwizacje ruchowe
inspirowane
wyliczankami,
rymowankami i
rytmizowanymi
tekstami.

- Niechgtnie tanczy
wedtug uktadow
ruchowych
charakterystycznych
dla wybranych tancow.

- Nie uczestniczy w
improwizacjach
ruchowych ze §piewem
lub przy muzyce.




Gra na instrumentach muzycznych

- Tworczo wykonuje
instrumenty oraz
wykorzystuje je do
akompaniamentu,
realizacji dzwicku
podczas zabaw i zadan
edukacyjnych.

- Poprawnie gra
melodie piosenek i
utworow
instrumentalnych, do
wyboru: na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podhuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.

- Tworczo wykonuje
instrumenty oraz
wykorzystuje je do
akompaniamentu,
realizacji dzwieku
podczas zabaw i zadan
edukacyjnych.

- Poprawnie gra
melodie piosenek i
utworow
instrumentalnych, do
wyboru: na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.

- Poprawnie wykonuje
instrumenty oraz
wykorzystuje je do
akompaniamentu,
realizacji dzwieku
podczas zabaw i zadan
edukacyjnych.

- Zazwyczaj poprawnie
gra melodie piosenek i
utworow
instrumentalnych, do
wyboru: na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.

- Z pomoca wykonuje
instrumenty oraz
wykorzystuje je do
akompaniamentu,
realizacji dzwicku
podczas zabaw i1 zadan
edukacyjnych.

- Z pomocg gra
melodie piosenek i
utworow
instrumentalnych, do
wyboru: na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.

- Ze znaczng pomoca
wykonuje instrumenty
oraz wykorzystuje je
do akompaniamentu,
realizacji dzwicku
podczas zabaw i zadan
edukacyjnych.

- Gra nieliczne melodie
piosenek i utworéw
instrumentalnych, do
wyboru: na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.

- Nie wykonuje
instrumentéw m.in. z
materiatow naturalnych
i innych.

- Nie gra melodii
piosenek i utworéw
instrumentalnych, do
wyboru: na
dzwonkach,
ksylofonie, flecie
podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim lub
innych.

Osiagniecia w zakresie znajomosci form zapisu dzwieku

- Poprawnie wyjasnia
r6zne formy zapisu
dzwiekow, muzyki
oraz zapisuje dzwieki
za pomocg umownych
kodow.

- Poprawnie korzysta z
wybranego zapisu
melodii w czasie gry
na instrumencie.

- Poprawnie wyjasnia
r6zne formy zapisu
dzwiekoéw, muzyki
oraz zapisuje dzwieki
za pomocg umownych
kodow.

- Poprawnie korzysta z
wybranego zapisu
melodii w czasie gry
na instrumencie .

- Zazwyczaj poprawnie
wyjasnia rézne formy
zapisu dzwiekow,
muzyki oraz zapisuje
dzwigki za pomoca
umownych kodow.

- Zazwyczaj poprawnie
korzysta z wybranego
zapisu melodii w
Czasie gry na
instrumencie.

- Z pomocg wyjasnia
roézne formy zapisu
dzwiekdéw, muzyki
oraz zapisuje dzwieki
za pomocg umownych
kodow.

- Z pomoca korzysta z
wybranego zapisu
melodii w czasie gry
na instrumencie.

- Ze znaczng pomoca
wyjasnia rézne formy
zapisu dzwickow,
muzyKi oraz zapisuje
dzwigki za pomocag
umownych kodow.

- Ze znaczna pomoca
korzysta z wybranego
zapisu melodii w
czasie gry na
instrumencie.

- Nie potrafi wyjasni¢
r6éznych form zapisu
dzwiekoéw, muzyki
oraz nie potrafi zapisa¢
dzwigkoéw za pomoca
umownych kodow.

- Nie korzysta z
pomocy podczas
odczytywania zapisu
melodii w czasie gry
na instrumencie.




WYCHOWANIE FIZYCZNE

Osiagniecia w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia

Uczef/uczennica bierze
udziat w dodatkowych
zajgciach sportowych
szkolnych i pozaszkolnych.
Uczestniczy w konkursach
lub mitingach sportowych
oraz:

- Zawsze utrzymuje w
czystosci cate ciato,
przebiera sie przed
zajgciami ruchowymi i po
ich zakonczeniu.

- Zawsze dostosowuje stroj
do rodzaju pogody i pory
roku w trakcie zajeé
ruchowych.

- Poprawnie wyjasnia
Znaczenie ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.

- Zawsze przygotowuje w
odpowiedni sposdb swoje
ciato do zaje¢ ruchowych.

- Zawsze utrzymuje
W czystosci cate
ciato, przebiera si¢
przed zajeciami
ruchowymi i po ich
zakonczeniu.

- Zawsze
dostosowuje stroj do
rodzaju pogody i
pory roku w trakcie
zaje¢ ruchowych.

- Poprawnie
wyjasnia znaczenie
ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.
- Zawsze
przygotowuje w
odpowiedni sposob
swoje cialo do zaje¢
ruchowych.

- Ma $wiadomos¢
znaczenia
systematyczno$ci i

- Zazwyczaj utrzymuje
w czystos$ci cate ciato,
przebiera si¢ przed
zajgciami ruchowymi i
po ich zakonczeniu.

- Zazwyczaj
dostosowuje strdj do
rodzaju pogody i pory
roku w trakcie zajeé
ruchowych.

- Zazwyczaj poprawnie
wyjasnia znaczenie
ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.

- Zazwyczaj
przygotowuje w
odpowiedni sposob
swoje cialo do zaje¢
ruchowych.

- Ma coraz wigksza
$wiadomo$¢ znaczenia
systematycznos$ci i

- Z pomoca utrzymuje
w czystos$ci cate ciato,
przebiera si¢ przed
zajgciami ruchowymi i
po ich zakonczeniu.

- Z pomocg
dostosowuje strdj do
rodzaju pogody i pory
roku w trakcie zajeé
ruchowych.

- Z pomoca wyjasnia
znaczenie ruchu w
procesie utrzymania
zdrowia.

- Z pomoca
przygotowuje w
odpowiedni sposob
swoje cialo do zaje¢
ruchowych.

- Wymaga jeszcze
przypominania, by
wyrobi¢ §wiadomos$¢
znaczenia

- Ze znaczng pomoca
utrzymuje w czystosci
cate ciato, przebiera si¢
przed zajeciami
ruchowymi i po ich
zakonczeniu.

- Coraz czgsciej
dostosowuje stroj do
rodzaju pogody i pory
roku w trakcie zajec¢
ruchowych
odpowiednio na
$wiezym powietrzu i w
pomieszczeniu.

- Wymaga pomocy, by
wyjasni¢ znaczenie
ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.

- Wymaga znacznej
pomocy, by
przygotowac¢ w
odpowiedni sposob

- Nie utrzymuje w
czystosci catego ciata,
nie przebiera si¢ przed
zajgciami ruchowymi i
po ich zakonczeniu.

- Nie dostosowuje stroju
do rodzaju pogody i
pory roku w trakcie
zaje¢ ruchowych
odpowiednio na
$wiezym powietrzu i w
pomieszczeniu.

- Ma problem z
wyjasnieniem znaczenia
ruchu w procesie
utrzymania zdrowia.

- Nie rozumie znaczenia
systematyczno$ci i
wytrwalo$ci w
wykonywaniu ¢wiczen.
- Nie rozumie, ze kazdy
cztowiek ma inne




- Ma $wiadomo$¢ znaczenia

systematycznosci i
wytrwalosci w
wykonywaniu ¢wiczen.

- Zawsze uznaje, ze kazdy

cztowiek ma inne
mozliwo$ci w zakresie
sprawnosci fizycznej.

wytrwalosci w
wykonywaniu
¢wiczen.

- Zawsze uznaje, 7e
kazdy cztowiek ma
inne mozliwo$ci w
zakresie sprawnos$ci
fizycznej.

wytrwatosci w
wykonywaniu ¢wiczen.
- Zazwyczaj uznaje, ze
kazdy cztowiek ma inne
mozliwos$ci w zakresie
sprawnosci fizycznej.

systematycznosci i
wytrwalo$ci w
wykonywaniu ¢wiczen.
- Wymaga
przypominania, ze
kazdy cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie
sprawnosci fizycznej.

swoje ciato do zajgé
ruchowych.

- Ma problem ze
zrozumieniem
znaczenia
systematycznosci i
wytrwalosci w
wykonywaniu ¢wiczen.
- Ma problem z
uznaniem, ze kazdy
cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie
sprawnosci fizycznej.

mozliwos$ci w zakresie
sprawnosci fizycznej.

Osiagniecia w zakresie sprawnos$ci motorycznych

- Zawsze poprawnie
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonoz,
klek podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpor tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- Zawsze sprawnie
pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega, wysoko
unoszac kolana, biega w
réznym tempie,
realizuje marszobieg.

- Zawsze poprawnie
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednon6z,
klek podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpor tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- Zawsze sprawnie
pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega, wysoko
unoszac kolana, biega w
réznym tempie,
realizuje marszobieg.

- Zazwyczaj poprawnie
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednon6z,
klek podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpor tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- ZazwycCzaj sprawnie
pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega, wysoko
unoszac kolana, biega
W rdznym tempie,
realizuje marszobieg.

- Z niewielkg pomoca
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonoz,
klek podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpor tytem,
siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- Stara si¢ poprawnie
pokonywac w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega, wysoko
unoszac kolana, biega w
réznym tempie,
realizuje marszobieg.

- Ze znaczng pomocg
przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen:
postawa zasadnicza,
rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonoz,
klek podparty, przysiad
podparty, podpor
przodem, podpor tytem,
siad klgczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

- Ma problemy z
pokonaniem w biegu
przeszkod naturalnych i
sztucznych, biegiem z
wysokim unoszeniem
kolan, biegiem w
réznym tempie,
realizacja marszobiegu.

- Odmawia
wykonywania ¢wiczen
podczas zajec
ruchowych.




- Sprawnie wykonuje
przeskok zawrotny
przez taweczke, naskoki
i zeskoki, skoki zajecze.
- Sprawnie wykonuje
¢wiczenia
zwinno$ciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czotganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
tempa ruchu,

C) wspinanie sig,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

e) podnoszenie i
przenoszenie
przyboréw;

- Sprawnie wykonuje
¢wiczenia rOwnowazne;
- Poprawnie i
samodzielnie wykonuje
¢wiczenia
zapobiegajace wadom
postawy.

- Sprawnie wykonuje
przeskok zawrotny
przez taweczke, naskoki
1 zeskoki, skoki zajecze.
- Sprawnie wykonuje
¢wiczenia
zwinno$ciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czotganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
tempa ruchu,

C) wspinanie sie,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

e) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

- Sprawnie wykonuje
¢wiczenia rOwnowazne.
- Poprawnie i
samodzielnie wykonuje
¢wiczenia
zapobiegajace wadom
postawy.

- Zazwyczaj sprawnie
wykonuje przeskok
zawrotny przez
laweczke, naskoki i
zeskoki, skoki zajecze.
- Zazwyczaj sprawnie
wykonuje ¢wiczenia
zwinno$ciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czotganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
tempa ruchu,

C) wspinanie sieg,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

€) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

- Zazwyczaj sprawnie
wykonuje ¢wiczenia
rownowazne.

- Zazwyczaj poprawnie
wykonuje ¢wiczenia
zapobiegajace wadom
postawy.

- Stara si¢ samodzielnie
wykona¢ przeskok
zawrotny przez
taweczke, naskoki i
zeskoki, skoki zajecze.
- Stara si¢ poprawnie
wykonywac ¢wiczenia
zwinnosciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czolganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
tempa ruchu,

C) wspinanie sig,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

e) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

- Stara si¢ poprawnie
wykona¢ ¢wiczenia
rownowazne.

- Stara si¢ wykonywac
¢wiczenia
zapobiegajace wadom
postawy.

- Tylko z pomocg
wykonuje przeskok
zawrotny przez
laweczke, naskoki i
zeskoki, skoki zajecze.
- Z pomoca wykonuje
¢wiczenia
Zwinno$ciowe:

a) sktony, skretosktony,
przetoczenie, czolganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze
zmiang kierunku i
tempa ruchu,

C) wspinanie sig,

d) mocowanie w
pozycjach niskich i
wysokich,

e) podnoszenie i
przenoszenie
przyborow.

- Z pomoca wykonuje
¢wiczenia rOwnowazne.
- Z pomoca wykonuje
¢wiczenia
zapobiegajace wadom
postawy.

Osiagniecia w zakresie roznych form rekreacyjno-sportowych

- Chetnie organizuje
zespotowa zabawe lub
gre ruchowa.

- Chetnie organizuje
zespotowa zabawe lub
gre ruchowa.

- Poprawnie organizuje
zespotowg zabawg lub
gre ruchowa.

- Z pomocg organizuje
zespotowa zabawe lub
gre ruchowa.

- Niechgtnie organizuje
zespotowa zabawe lub
gre ruchowa.

- Odmawia udzialu w
zajgciach zespotowych.
- Nie przestrzega zasad
bezpieczenstwa podczas




- Zawsze zachowuje
powsciagliwos¢ w
ocenie sprawnosci
fizycznej uczestnikow
zabawy, respektuje ich
prawo do
indywidualnego tempa
rozwoju, radzi sobie w
sytuacji przegranej i
akceptuje zwycigstwo.
- Zawsze respektuje
przepisy, reguty zabaw i
gier ruchowych,
przepisy ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych osob, ktorych
poruszanie si¢ W
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie
bezpieczenstwa.

- Che¢tnie uczestniczy w
zabawach i grach
zespotowych z
wykorzystaniem
roznych rodzajow pitek.
- Chetnie wykonuje
prawidlowo elementy
charakterystyczne dla
gier zespolowych.

- Wykazuje sie duza
aktywno$ciag W zakresie

- Zawsze zachowuje
powsciagliwo$¢ w
ocenie sprawnosci
fizycznej uczestnikow
zabawy, respektuje ich
prawo do
indywidualnego tempa
rozwoju, radzi sobie w
sytuacji przegranej i
akceptuje zwycigstwo.
- Zawsze respektuje
przepisy, reguty zabaw i
gier ruchowych,
przepisy ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych oséb, ktorych
poruszanie si¢ w
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie
bezpieczenstwa.

- Chetnie uczestniczy w
zabawach i grach
zespotowych z
wykorzystaniem
roznych rodzajow pitek.
- Chetnie wykonuje
prawidlowo elementy
charakterystyczne dla
gier zespotowych.

- Wykazuje si¢ duzg
aktywno$cia W zakresie

- Najczesciej zachowuje
powsciagliwo$¢ w
ocenie sprawnosci
fizycznej uczestnikow
zabawy, respektuje ich
prawo do
indywidualnego tempa
rozwoju, radzi sobie w
sytuacji przegranej i
akceptuje zwycigstwo.

- Najczgsciej respektuje
przepisy, reguty zabaw i
gier ruchowych,
przepisy ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych oséb, ktorych
poruszanie si¢ w
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie
bezpieczenstwa.

- Uczestniczy w
zabawach i grach
zespotowych z
wykorzystaniem
roznych rodzajow pitek.
- Wykonuje prawidlowo
elementy
charakterystyczne dla
gier zespotowych.

- Wykazuje si¢
aktywno$cia zakresie

- Stara si¢ zachowac
powsciagliwos¢ w
ocenie sprawnosci
fizycznej uczestnikow
zabawy, respektuje ich
prawo do
indywidualnego tempa
rozwoiju, radzi sobie w
sytuacji przegranej i
akceptuje zwycigstwo.
- Stara si¢ respektowac
przepisy, reguty zabaw i
gier ruchowych,
przepisy ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych osob, ktorych
poruszanie si¢ w
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie
bezpieczenstwa.

- Stara si¢ uczestniczy¢
w zabawach i grach
zespolowych z
wykorzystaniem
roznych rodzajow pitek.
- Stara si¢ wykonywac
prawidlowo elementy
charakterystyczne dla
gier zespotowych.

- Czasem wykazuje si¢
aktywno$cig W zakresie

- Ma problem z
zachowaniem
powsciagliwosci w
ocenie sprawnosci
fizycznej uczestnikow
zabawy,
respektowaniem ich
prawa do
indywidualnego tempa
rozwoju oraz radzeniem
sobie w sytuacji
przegranej i akceptacji
zZwyciestwa.

- Ma problem z
respektowaniem
przepisow, regut zabaw
i gier ruchowych,
przepiséw ruchu
drogowego w
odniesieniu do
pieszych, rowerzystow,
rolkarzy, biegaczy i
innych osob, ktorych
poruszanie si¢ w
miejscu publicznym
moze stwarzac
zagrozenie
bezpieczenstwa.

- Niechetnie
uczestniczy w
zabawach i grach
zespotowych z
wykorzystaniem
réznych rodzajow pitek.

zaje¢ ruchowych
indywidualnych i
zespotowych.

- Nie jest
zainteresowany/
zainteresowana
aktywnos$cig w zakresie
ukladania gier i zabaw
zespolowych.

- Nie jezdzi na
dostepnym sprzecie
sportowym.




uktadania gier i zabaw
zespolowych.

- Sprawnie jezdzi na
dostepnym sprzecie
sportowym.

uktadania gier i zabaw
zespotowych.

- Sprawnie jezdzi na
dostepnym sprzgcie
sportowym.

uktadania gier i zabaw
zespolowych.

- Jezdzi na dostepnym
sprzgcie sportowym.

uktadania gier i zabaw
zespolowych.

- Stara si¢ jezdzi¢ na
dostepnym sprzgcie
sportowym.

- Niech¢tnie wykonuje
prawidtowo elementy
charakterystyczne dla
gier zespotowych.

- Nie wykazuje si¢
aktywnoS$cig W zakresie
uktadania gier i zabaw
zespolowych.

- Niechetnie jezdzi na
dostepnym sprzecie
sportowym.




