
Propozycje zabaw w domu 

„Praca rolnika” - 14-17.03.2020r. 

 

Wtorek  14.03.2020r. –„Dzień w gospodarstwie” 

1. Higiena - Piosenka dla dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=QaFHWfeVI6A  

2. Popatrz na obrazek. 

 Co robi rolnik? Kto mieszka w gospodarstwie?  Znasz inne zwierzęta, 

które mieszkają na farmie? 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QaFHWfeVI6A


3. Piosenka „Rolnik sam w dolinie” -

https://www.youtube.com/watch?v=0Iw20CK9Wz4   

Rolnik sam w dolinie, rolnik sam w dolinie. 

Hejże dzieci, hejże ha, rolnik sam w dolinie. 

Rolnik bierze żonę, rolnik bierze żonę, 

 

Hejże dzieci, hejże ha, rolnik bierze żonę. 

Żona bierze dziecko, żona bierze dziecko. 

 

Hejże dzieci, hejże ha, żona bierze dziecko. 

Dziecko bierze kotka, dziecko bierze kotka. 

 

Hejże dzieci, hejże ha, dziecko bierze kotka.. 

Kotek bierze myszkę, kotek bierze myszkę. 

 

Hejże dzieci hejże ha, kotek bierze myszkę. 

Myszka bierze serek, myszka bierze serek. 

 

Hejże dzieci hejże ha, myszka bierze serek 

Ser zostaje w kole, bo nie umiał w szkole       

Tabliczki mnożenia, ani podzielenia 

 

4. Baranek – praca plastyczna  

Będzie potrzebne: 

- rolka po papierze toaletowym 

-  kartka A4 w dowolnym kolorze (tylko nie biała) 

- biała farba 

- czarna kredka/mazak/farba 

Wykonanie:  

Rolkę zanurzamy w białej farbie i stawiamy stemple na kartce tworząc 

wełnę baranka. Na koniec domalowujemy nogi i głowę baranka. Miłej 

zabawy  Podpowiedź niżej  

https://www.youtube.com/watch?v=0Iw20CK9Wz4


 
 

5. Domowe kręgle – z pustych butelek/puszek/pudełek ustaw wierzę, tak 

aby przypominała piramidę. A potem  przy pomocy piłki postaraj się ją 

rozbić (butelki mogą być ozdobione, ale nie muszą ) Miłej zabawy. 

Propozycja wykonania 

 



6. Połącz cień z odpowiednim zwierzęciem  

 

 

 

7. Kaczuszki – zabawa ruchowa - 

https://www.youtube.com/watch?v=zW1_ANe0l94  

https://www.youtube.com/watch?v=zW1_ANe0l94

