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Dysleksja rozwojowa jako zaburzenie komunikacji

1. Wprowadzenie

Dysleksja rozwojowa nie jest wylacznie zaburzeniem obejmujgcym waski problem
trudnosci z czytaniem, wigze si¢ bowiem z wieloma deficytami poznawczymi, ktére w
zasadniczy sposob moga wplywac na funkcjonowanie czlowieka w wielu réznych sferach —
od nauki czytania, pisania i matematyki po samoocen¢ i przystosowanie spoteczne. Dysleksja
jest zjawiskiem kulturowym, wigze si¢ z cywilizacjg pisma, dlatego nie moze byc¢
rozpatrywana jedynie od strony neurobiologicznej i poznawczej.

Problemy o charakterze dysleksji dotycza waznej sfery porozumiewania si¢ cztowieka,
dlatego stuszne wydaje si¢ traktowanie jej jako zaburzenia komunikacji jezykowej za pomoca
pisma. Omawiajac problem dysleksji niezbedne jest zatem ujecie szerszego kontekstu
zwigzanego z komunikacja 1 funkcjonowaniem emocjonalno-spotecznym  0sob
dyslektycznych w §rodowisku.

Okoto 10 lat temu Uta Frith (1999) sugerujac, aby zjawisko dysleksji wyjasnia¢ na trzech
poziomach — biologicznym, poznawczym i behawioralnym: ,,definiowanie dysleksji na
pojedynczym poziomie wyjasnienia — biologicznym, poznawczym czy behawioralnym —
bedzie zawsze prowadzito do paradoksow. Dla pelnego zrozumienia dysleksji potrzebujemy
pofaczenia tych trzech poziomow oraz rozwazenia wplywu czynnikow kulturowych, ktore
mogg zaostrza¢ lub ostabia¢ stan. Konsensus pojawia si¢ w tym, ze dysleksja jest
neurorozwojowym zaburzeniem majacym biologiczne podstawy, ktore wplywaja na
przetwarzanie mowy z wieloma objawami klinicznymi”. (Frith 1999, s. 211).

Wszystkie trzy poziomy daja si¢ opisaé trafnie jedynie wtedy, gdy uwzglednimy z
jednej strony kontekst srodowiskowy (wptywy kulturowe, edukacyjne i rodzinne) a z drugiej
kontekst indywidualny (pte¢, osobowos¢, motywacje, do§wiadczenie i cechy indywidualne).

Analiza modelu przedstawionego na wykresie przekonuje, ze dysleksja moze by¢
badana i opisywana na trzech réznych poziomach przez specjalistéw z réznych dziedzin.
Ponadto poziom behawioralny — czyli objawy dysleksji oraz jej skutki w zachowaniu
cztlowieka wynikaja bezposrednio z deficytow poznawczych, ale poziom ten jest takze
modyfikowany przez inne czynniki indywidualne (pte¢, motywacje, odporno$¢ na

niepowodzenia czy style radzenia sobie ze stresem) a takze czynniki zwigzane ze



srodowiskiem edukacyjnym (postawy wobec uczniéw z dysleksja w szkole i otoczeniu,
postawy rodzicow, a takze na przyklad specyfike systemu ortograficznego w danym jezyku).

Waznym obszarem opisu dysleksji na poziomie behawioralnym jest wtasnie komunikacja.
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Model uwarunkowan dysleksji — opracowanie wlasne

Dysleksja jest zaburzeniem komunikacji i interpretacje psycholingwistyczne stajg si¢
zatem szczegOlnie wazne przy rozwazaniu przyczyn, objawow 1 zagadnien zwigzanych z
funkcjonowaniem osoby z dysleksja.
Ewolucja pogladow na temat dysleksji rozwojowej przebiegajaca w ciggu ostatnich
trzydziestu lat zwigzana jest z lepszym poznaniem mechanizméw poznawczych
warunkujacych przebieg prawidlowej czynno$ci czytania 1 pisania 1 jej uwarunkowan
poznawczych 1 neuropsychologicznych a takze z rozwojem badan nad etiologig 1
patomechanizmami samej dysleksji. W ciggu tego okresu wielokrotnie udowodniono istotna
rolg mechanizméw jezykowych i poznawczych w dysleksji — czy to jako jej uwarunkowan
czy tez konsekwenc;ji.
Przeglad badan na temat biologicznych i poznawczych przyczyn tego zjawiska wykazat,
ze w pelni uzasadnione jest, mimo braku zgodno$ci co do szczegdlow, twierdzenie o
konstytucjonalnym podtozu tego zaburzenia. Dotyczy ono zaré6wno tta genetycznego, jak i

charakterystycznej struktury uktadu nerwowego (m.in. w okolicach zwigzanych z mowg oraz



z integracja 1 przetwarzaniem informacji) oraz charakterystycznych cech jego
funkcjonowania.  Podobnie mechanizmy poznawcze wynikajace ze wspomnianego tla
biologicznego wydaja si¢ pozostawa¢ w najsilniejszym zwigzku ze sfera proceséw
poznawczych powigzanych z mowa i jezykiem, przede wszystkim z przetwarzaniem
fonologicznym. Znaczenie pojecia przetwarzania fonologicznego i zakres wplywow jego
deficytu zostalty oméwione w ostatnim rozdziale, wskazujac, ze wplywa¢ one moga nie tylko
na czynnosci czytania i pisania, ale takze na wiele innych aspektéw funkcjonowania
cztowieka, zwlaszcza tych zwigzanych z komunikacjg. Nawet jesli w przysztosci uda si¢
pozna¢ w pelni geneze deficytu fonologicznego, trudnosci w tym zakresie, jakich

doswiadczaja osoby z dysleksja pozostaja faktem.

2. Dysleksja jako zaburzenie jezykowe

Definicje dysleksji zazwyczaj ujmuja zwigzek tego zaburzenia czytania z jezykiem i
mow3a. Jedng ze starszych i zarazem najbardziej znanych takze w Polsce jest definicja
sformutowana przez Swiatowa Federacje Neurologéw w Dallas w 1968 roku. W definicji tej
czytamy, ze dysleksja rozwojowa oznacza niemozno$¢ opanowania umiej¢tnosci czytania
spowodowang zaburzeniami podstawowych proceséw poznawczych, co wskazuje, ze nie
zaznaczono tu zwigzku dysleksji z jezykiem i mowg w sposob bezposredni, ale wskazano na
patomechanizmy poznawcze, do ktorych nalezy takze jezyk i mowa.

Inne wazne definicje wyraznie wskazywaly na powigzanie komunikacji ustnej i
pisemnej. Na przyktad czesto przytaczana definicja propagowana przez British Dyslexia
Association, cytowana najczgéciej przez Milesa (1995), okresla dysleksje jako specyficzne
trudno$ci powigzane ze sprawnoscia w poslugiwaniu si¢ kodami jezykowym i1
niejezykowymi, co powigzane jest z komunikacja stowna.

Z czasem spojrzenie na dysleksje zawgzalo sie, czego wyrazem jest definicja sformulowana
przez Orton Dyslexia Association w 1994. Zawiera ona stwierdzenia, ze ,,dysleksja
specyficzne zaburzenie o podtozu jezykowym... zwykle wynika... z ostabionych zdolnosci
przetwarzania fonologicznego...”. W tym ujeciu mamy nie tylko wyrazne zaznaczenie
jezykowego patomechanizmu dysleksji, ale takze wyrazne wskazanie na deficyt zwigzany z
przetwarzaniem fonologicznym.

Przeglad definicji z ostatnich 10 lat (Krasowicz-Kupis 2008) pokazuje, ze w bardzo
wielu z nich wystepuje wyrazne odniesienie do jezyka — albo do waskiego aspektu jakim jest

przetwarzanie fonologiczne lub $§wiadomo$¢ fonologiczna (np. Snowling 2001), albo do



szerzej rozumianych sprawnosci jezykowych i mowy (np. Academy of Orton — Gillingham
Practitioners 2008; Fletcher i wsp. 2002).

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze zdecydowana wickszo$¢ definicji wskazuje na zwigzek
dysleksji z jezykiem i mowa, z tym, ze niektéore ujmujg ten zwigzek dosy¢ szeroko, inne
ujmuja go niezwykle wasko, odnoszac dysleksje wytacznie do przetwarzania fonologicznego
czy $wiadomosci fonologicznej.

W Polsce za jedno z pierwszych powaznych doniesien naukowych dotyczacych dysleksji
mozna uzna¢ prac¢ Anny Drath z 1959 roku, ktora pisata, ze dysleksja rozwojowa
oznaczajaca niemozno$¢ opanowania umiejetnosci prawidtowego czytania, wystepuje u
dzieci, u ktorych w okresie przedszkolnym mozna stwierdzi¢ zaburzenia mowy, zaburzenia w
orientacji czasowo-przestrzennej i pewne zaburzenia motoryki. Ujgcie, ktore opisywata Drath
(1959) jest zblizone do ujecia wspdiczesnego. Wskazuje na rozne odmiany deficytow
jezykowych osob z dysleksja. Stanowisko to nie byto jednak powszechnie akceptowane i
zostato zdominowane przez koncepcje Spionek, ktora przedstawita dysleksje rozwojowa jako
zaburzenie funkcji percepcyjno — motorycznych, bedacych skutkiem zaburzen
funkcjonowania analizatorow: wzrokowego, stuchowego i kinestetyczno-ruchowego. Spionek
nie wigzata dysleksji z zaburzeniami mowy, cho¢ zdecydowanie potwierdzata ich czeste
wspolwystgpowanie. Zdaniem tej badaczki - zaburzenh mowy oraz czytania i pisania nie laczy
zwigzek przyczynowy, natomiast tacza je lezace u podstaw patomechanizmy a dysleksja i
zaburzenia mowy sg po prostu ich odmiennymi manifestacjami.

Prace dotyczace zaburzen funkcji percepcyjno-motorycznych ignorowaty znaczenia
jezyka, ograniczajac zainteresowanie do percepcji shluchowej. Doprowadzilo to do
okresowego ograniczenia kierunkow nowych badan. Dopiero pod koniec lat 80-tych i w
latach 90-tych w Polsce rozwingty si¢ nowe kierunki badan nad jezykiem oséb z dysleksja
oraz na jezykowymi uwarunkowaniami sukcesu w nauce czytania i pisania (Borkowska 1998;
Krasowicz 1997; Krasowicz — Kupis 1999, 2003; Makarewicz 2006; Sochacka 2004; Oszwa
1998).

Pierwszym istotnym wskazaniem powigzan dysleksji z mowa 1 jezykiem byla
koncepcja deficytu werbalnego Franka Vellutino (1989). Zgromadzono bardzo wiele
dowodow na to, ze osoby z dysleksja maja roéznorodne deficyty w wielu, ale nie we
wszystkich dziedzinach funkcjonowania j¢zykowego. Doprowadzilo to do weryfikacji
hipotezy deficytu werbalnego Vellutino na rzecz hipotezy deficytu przetwarzania
fonologicznego. Wtasnie w tym nurcie Snowling (2001) podkresla, ze hipoteza deficytu

werbalnego Vellutino jest zbyt szeroka, bowiem w dysleksji mowi si¢ raczej o specyficznym



ostabieniu przetwarzania fonologicznego, a nie o globalnym deficycie werbalnym. Poza tym —
przy zaburzeniach sytemu fonologicznego inne systemy j¢zyka (pragmatyczny, semantyczny,
morfologiczno-sktadniowy) moga funkcjonowac bez zaklocen. W takim ujeciu dysleksja nie
jest zaburzeniem wizualnym czy zaburzeniem orientacji przestrzennej, ale subtelnym
rodzajem zaburzenia w obszarze jezyka, a doktadnie w obszarze sprawnosci fonologicznych,
co ma wazng moc wyjasniajaca (Miles i Miles 1990, Pennington 1991).

Mowigc najogodlniej deficyt przetwarzania fonologicznego dotyczy przetwarzania
informacji, ktorych materialem sg fonemy (w realizacji gloski). Jego zakres jest nieco
odmiennie ujmowany przez roéznych autorow. Po zapoznaniu si¢ z tymi pogladami i
dokonaniu pewnej syntezy, mozna przyjac, ze obejmuje on nastgpujace aspekty rozwoju
jezykowego:

e stuch fonemowy

e dekodowanie sztucznych stow

e analiza i synteza sylabowa i fonemowa

e $wiadomos$¢ fonologiczna — wszelkie $wiadome operacje na czastkach fonologicznych

np. sylabach, gtoskach czy rymach — porownywanie, przestawianie, usuwanie,

dodawanie

e pamie¢ werbalng, zwlaszcza fonologiczng — bezposrednia 1 operacyjng

e problemy z nazywaniem (przywotywanie nazwy)

e problemy z szybkim automatycznym nazywaniem (rapid automatized naming)*

e trudnosci ze stuchowym rozpoznawaniem stow, zwlaszcza w Sytuacji wystepowania

dystraktorow.

Jezykowe uwarunkowania 1 korelaty dysleksji sg bardzo rozlegte 1 powigzane z innymi
procesami poznawczymi, jak chociazby z pamiecig. Jednak geneza tych powigzan oraz to, czy
sg specyficzne dla dysleks;ji jest ciggle przedmiotem sporu.

Wydaje si¢, ze interesujagcym kierunkiem badan jest zwigzek rozwoju metajezykowego,
opartego na $wiadomosci jezyka w rdznych aspektach z dysleksja. Badania wykazuja, ze
wlasnie sprawnosci jezykowe o charakterze metajezykowym sg najwazniejsze dla osiggnie¢ w
czytaniu, ale niewielu badaczy, jak dotad, zajmowalo si¢ rzeczywista analiza deficytow

metajezykowych w dysleksji.

3. Ryzyko dysleksji a rozw6j mowy

! Problemy z szybkim automatycznym nazywaniem w teorii podwojnego deficytu sg uwazane za
niezalezne od deficytu §wiadomosci fonologiczne;.



Pojecie ryzyka dysleksji wprowadzone przez M. Bogdanowicz (2002) stosuje si¢
wobec mtodszych dzieci wykazujacych wybidrcze zaburzenia w rozwoju psychoruchowym i
poznawczym, ktore moga warunkowaé wystapienie specyficznych trudnosci w czytaniu i
pisaniu. Termin ten stosuje si¢ takze w stosunku do ucznidw, ktorzy napotykajg na pierwsze,
lecz nasilone, trudno$ci w nauce - pomimo inteligencji w normie, dobrze funkcjonujgcych
narzadoéw zmyslow, wlasciwej opieki wychowawczej 1 dydaktycznej w domu i szkole.

Najbardziej widome objawy zagrozenia dysleksja to zakldcenia rozwoju
psychomotorycznego — jak twierdzi Bogdanowicz, a wiec opoznienia rozwoju niektorych
funkcji uczestniczacych w czytaniu i pisaniu. Juz w okresie niemowlgcym i poniemowlecym
zauwazalne mogg by¢ zaburzenia dwoch sfer — motoryki i mowy. Jednak najbardziej
niepokojacym znakiem jest op6zniony rozwoj mowy (Spionek 1973; Nartowska 1980; Sawa
1987; Bogdanowicz 1994; Scaraborough 1998, Krasowicz — Kupis 2003), ktéry mozna uznac
za najistotniejszy obszar prognozowania dysleksji u dziecka.

Uwzgledniajac wage jezykowych mechanizmow dysleks;ji, istotne znaczenie ma analiza
rozwoju mowy dziecka. Do najwazniejszych symptomow ryzyka dysleksji w tym aspekcie

nalezg migdzy innymi:

e zaburzenia stuchu fonematycznego obserwowane w okresie przedszkolnym

e nieprawidlowa wymowa wynikajaca z zaburzen stuchu fonemowego lub problemow z
motoryka aparatu mowy

e uporczywe przekrecanie wyrazow — skandafer (skafander), pomirodowa (pomidorowa)
itp.

e trudnosci z wypowiadaniem dtuzszych i trudniejszych fonetycznie stow —np. eukaliptus,
troskliwy

e trudnosci z rozpoznawaniem i tworzeniem rymow i aliteracji

e trudno$ci z zapamigtywaniem i przypominaniem informacji o charakterze werbalnym,
zwlaszcza uporzadkowanych w sekwencje (nazwy dni tygodnia, pory roku, inne
sekwencje, wierszyki 1 piosenki) lub tworzacych kategorie (imiona kolegdw, marki
samochodéw)

e maly zaséb stownictwa, ubogie wypowiedzi, nadmiar btedéw gramatycznych

¢ rzadkie stosowanie innych czesci mowy poza rzeczownikami i czasownikami, mato
przymiotnikow 1 przystowkow

e trudno$ci w stosowaniu wyrazen przyimkowych, unikanie lub ich btgdne stosowanie



e trudnosci w wykonywaniu operacji na czastkach fonologicznych (sylabach, rymach,
gloskach — np. zamiany, szyfrowanie, rebusy, analiza, synteza)
e trudno$ci w utrzymywaniu rytmu np. klaskanie, cymbatki, bebenki

e trudnosci z doborem (znalezieniem) stowa — nazywanie.

Diagnoza dotyczaca poziomu rozwoju mowy 1 jezyka u o0sob z dysleksja musi by¢
poglebiona, bowiem stanowi gtowne kryterium diagnostyczne (deficyty przetwarzania

fonologicznego) w rozpoznawaniu tego zaburzenia.

4. Dysleksja jako zrodlo zaburzen komunikacji

Margaret Snowling (2000) twierdzi, ze wystepowanie u dzieci deficytow jezykowych
innych niz fonologiczne nie jest powigzane z dysleksja 1 stanowi objaw ogdlnego ostabienia
rozwoju jezykowego, pisze ona, ze u dzieci z dysleksja rozwojowa rzadko spotyka si¢
deficyty jezykowe obejmujace inne sfery jezyka niz tylko w sferze fonologicznej. Jak
sugeruje Snowling wiele z nich posiada bardzo dobre umiejetnosci jezykowe i
komunikacyjne. Do$wiadczenie polskie pokazuje, ze istotnie zdarzaja si¢ dzieci dyslektyczne
o wybitnych sprawnos$ciach werbalnych, ale raczej stanowia one rzadko$¢. Trudno tez
powiedzie¢, bez specjalnych badan, czy zdolno$ci werbalne w grupie oséb z dysleksja
rozktadaja si¢ podobnie jak w populacji ucznidow bez trudnosci a odmiennos$¢ wynika
naturalnych roznic indywidualnych. W $wietle badan polskich nalezatoby postawi¢ raczej
teze, ze niewiele dzieci z dysleksja nie do§wiadcza deficytéw jezykowych rdéznego rodzaju,
wiekszos¢ prezentuje liczne problemy komunikacyjne.

Mozna wskaza¢ liczne powody, dla ktorych oczekiwa¢ nalezy bardziej uogodlnionych
problemoéw komunikacyjnych, zwigzanych z postugiwaniem si¢ jezykiem w przypadku osob
z dysleksja. Do najwazniejszych naleza:

1. Ograniczenie czytania z powodu dysleksji zubaza stownik, ale takze ogranicza
umiejetnosci werbalne, bowiem dziecko dyslektyczne nie czyta, wige ,,trenuje” 1 rozwija
jezyk gtownie przez mowe, a ta nie wymaga takiej $cistosci i poprawnosci jezykowej jak
pismo;

2. Niestabilne i mato zréznicowane reprezentacje fonologiczne moga utrudnia¢ korzystanie z

wzorcow jezykowych ,,pobieranych” z wypowiedzi innych oséb.



3. Wysokie prawdopodobienstwo opoznionego rozwoju mowy w historii Zycia zmniejsza
szans¢ dziecka na pelny rozkwit kompetencji jezykowych w okresie krytycznym dla

przyswajania jezyka, czyli w pierwszych pigciu latach zycia.

4.1. Objawy dysleksji jako zaburzenia komunikacji jezykowej

Kluczowe objawy dysleksji dotycza oczywiscie czytania i/lub pisania, ale nalezy
jednak pamietaé, ze charakterystyczne objawy tego zaburzenia wykraczaja poza czytanie i
pisanie. Sg one odzwierciedleniem  mechanizméw  neuropsychologicznych i
patomechanizmow zwigzanych z dysleksjg. Obejmujg one:

e Pamig¢ — glownie werbalng, w tym zwlaszcza STM

e Przetwarzanie informacji jezykowych, szczegolnie informacji sekwencyjnych o

charakterze werbalnym

¢ Komunikowanie si¢, w tym problemy z formutowaniem dyskursu i narracji

o Werbalizacje¢ relacji w czasie i przestrzeni

e Przebieg wielu czynnos$ci z elementami werbalizacji

e |inne.

Kryterialne dla diagnozowania dysleksji sg deficyty fonologicznego sktadnika jezyka,
ktére obejmuyja:
e zaburzenia stuchu fonemowego oraz analizy i syntezy sylabowej i fonemowe;j
e deficyty $wiadomosci jezykowej fonologicznej (trudnosci w wykonywaniu operacji na
czastkach fonologicznych)
e ostabienie pamigci bezposredniej i operacyjnej fonologicznej
e oslabione 1 mato stabilne reprezentacje fonologiczne stow, co powoduje problemy z

nazywaniem, rozpoznawaniem i pisaniem.

4.2. Skladnia oséb z dysleksja

Badania struktury sktadniowej wypowiedzi ustnych dzieci z dysleksja (Krasowicz —
Kupis 1997, 2003, 2004) pokazuja, ze ze statystycznego punktu widzenia dzieci z dysleksja
buduja istotnie krotsze zdania, co $wiadczy o mniejszej ztozono$ci skladniowej tekstow.
Uzywaja one gtownie zdan pojedynczych, co sugeruje deficyt w postugiwaniu si¢ regutami
tworzenia zdan ztozonych; stosuja ciagi zdan pojedynczych, taczonych w sposob niezbyt

jasny 1 nielogiczny w zdania wspolrzgdnie ztozone: potem zjadl a potem wzigli si¢ do pracy



potem ktorzy magdrzy byli poszli do tozek. Uczniowie z dysleksja naduzywajg zaimkow i
schematycznych spdjnikdw np.: potem jak spat sobie... a potem tamci krasnoludkowie ... a
potem wzigli sie do pracy, uzywaja mniejsze] liczby wyrazen przyimkowych w
wypowiedziach. Ponadto popetniajg istotnie wiecej btedoéw strukturalnych dotyczacych
sktadni zgody 1 rzadu — np. przyjacielow, wszyscy go wotaly, tngt, zdziwieli sie. W
budowanych wypowiedziach przejawiaja zaburzenia plynnosci - czgéciej przerywaja
rozpoczete zdania i robig pauzy w czasie wypowiedzi (objaw trudnos$ci w budowaniu formy
jezykowej). Prezentujg tez znaczaca proporcj¢ zdan urwanych i liczne powtorzenia. Maja
ktopoty ze stosowaniem czasu — mieszajg czas przeszly, terazniejszy i przyszty.

Powyzsze cechy sprawiaja, ze wypowiedzi oséb z dysleksja wydaja si¢ nieporadne, nieptynne
i ubogie, cho¢ nie zawsze s3 krotkie. Podobne wnioski wycigga w swoich badaniach
Makarewicz (2006), ktora pisze, ze w tekstach tworzonych przez gimnazjalistow pojawiaja
si¢ zdania o nieprawidtowej konstrukcji, ktora wynika z powodu ,,nadmiernego spi¢trzenia
elementow budowy sktadniowej i braku umiejetnosci ich hierarchizowania” (jw. s. 159). W
efekcie w skrajnych przypadkach powstaja tzw. potoki sktadniowe. Makarewicz (2006) w
swoich analizach duza uwage przywiazuje do interpunkcji. Uwaza ona, Ze problemy
jezykowe przejawiajace si¢ w budowie sktadniowej, a na wyzszym poziomie w zaburzonej
organizacji tekstu, wynikaja prawdopodobnie z problemdéw ze stosowaniem interpunkcji.
Znaki interpunkcyjne nie sg generalnie traktowane przez dyslektykow ,jako konieczne
elementy zapisu” (jw. s. 159). Bardzo ciekawym problemem, ktory ujawnit si¢ w analizach
Makarewicz to udokumentowane trudnosci z segmentacja zdania w pismie. Wydaje si¢, ze
psychologicznym podiozem tych trudnosci s3 deficyty $wiadomosci jezykowej i

metajezykowej u uczniow z dysleksja.

4.3. Struktura semantyczna opowiadan w dysleksji

Bardzo ciekawych informacji dostarcza analiza struktury semantycznej opowiadan
budowanych przez dzieci z dysleksjg rozwojows (Krasowicz — Kupis 1997, 2003, 2004). Z
punktu widzenia analizy tresciowej mozemy przekona¢ si¢ o niedoskonato$ci powstale]
wypowiedzi, a zatem o jej niskich walorach komunikacyjnych.
Analizy opowiadan dzieci z dysleksja pod wzgledem zawartosci treSciowej wykazaty, ze
dokonuja one wiecej znieksztatcen 1 opuszczen informacji a znieksztatcenia informacji czgsto
sa tak istotne, ze zasadniczo zmieniajg tre§¢ opowiadania. Budujg one teksty narracyjne
odbiegajace od schematu superstruktury opowiadania (uniwersalnego schematu uktadu

tresci), co obniza ich warto$¢ komunikacyjna.



Warto przeanalizowa¢ trudnosci w budowaniu narracji przez osoby z dysleksja (Krasowicz —

Kupis 1997, 2003, 2004) obejmujace nastepujace aspekty:

¢ Identyfikacja bohaterow:

rzadziej dokonuja identyfikacji  bohateréw opowiadania w sposob
poprawny;

redukujg liczbe bohaterow;

pomijaja ich cechy indywidualne.

e Miejsce akcji:

zroznicowane, nicokreslone do konca;

czasem wyrazny brak umiejscowienia.

e Czas akcji:

rzadko dokonujg prawidlowego umiejscowienia opisywanych zdarzen w
czasie;

wykazuja problemy z dostosowaniem tresci do warunkéw czasowo-
przestrzennych — pora dnia, czas trwania, nastgpstwo, ujawnia si¢ to w
problemach z uzywaniem nazw przypisanych do okreslonego czasu czy
pory,

zazwyczaj w niejasny sposob okreslaja czas trwania podstawowej akcji —
rozciagnigcie w czasie lub przeciwnie;

przedstawiajg zaburzone nastepstwo w czasie — brak powigzan, ze wzgledu

na stosowanie schematycznych form A potem... a potem...a potem.

o Przebieg akcji:

brak uporzadkowania przebiegu zdarzen, wybiorczy dobor epizodow —
bardzo charakterystyczny — bowiem odzwierciedlajacy ,konkretyzacje”
myslenia — zapamigtane epizody dotycza osobistych doswiadczen, sg znane
z codziennego zycia czy dotyczg rutynowych czynnosci;

czesto w trakcie opowiadania dokonujg zmian przebiegu podstawowej
akcji;

pomijajg rozwigzanie akcji (25%);

niektore z nich w ogole nie przedstawiajg podstawowej akcji, tworzac zbior

niepowigzanych epizodow (10%);



= w trakcie opowiadania historyjek obrazkowych majg trudnosci z
cato$ciowym ujmowaniem akcji, wykazuja tendencje do opowiadania

kazdego obrazka z osobna, w sposob typowy dla dzieci przedszkolnych.

Uwzgledniajac powyzsze analizy mozna przyjaé, ze opisywane badania wykazaty, ze
wypowiedzi jezykowe dzieci z dysleksja rozwojowa charakteryzuja si¢ istotnie czeSciej
mniej zlozong struktura sktadniowa niz wypowiedzi ich roéwiesnikow a takze ubozsza
strukturg tre§ciowg, a nawet czesto btedng w stosunku do wzorca. Zatem problemy z
organizacja wypowiedzi wplywaja na ich funkcj¢ komunikacyjng, co potwierdza tezg o
zaburzeniach komunikowania si¢ w dysleks;ji.

Podsumowujac przedstawione tu wyniki badan dotyczacych tworzenia tekstow w mowie 1 w
pismie przez osoby z dysleksja, mozna Stwierdzié, ze dysleksji moga towarzyszy¢ deficyty w
przyswojeniu systemu jezykowego — w aspekcie syntaktycznym i semantycznym.
Wykazaly one zgodnie, ze uczniowie ci przejawiaja réznego rodzaju trudnosci w budowaniu
zdan ztozonych i w ujmowaniu zwigzkéw skladniowych w zdaniach. Ze wzgledow
komunikacyjnych szczegbélnie wazne jest, ze w tworzonych przez nich opowiadaniach o
charakterze narracji wystepuja zaburzenia organizacji. Stwierdzono takze ubozsza strukture
semantyczng wypowiedzi. Oznacza to, ze uczniowie z dysleksja prezentuja zaburzenia w
organizacji treSci wypowiedzi w postaci znieksztalcen 1 opuszczen istotnych informacji,
dotyczacych gléwnie zwigzkow przestrzenno-czasowych mi¢dzy zdarzeniami lub bohaterami
akcji. Wskazywac to moze na deficyt semantyczny w zakresie przetwarzania i organizacji
informacji jezykowych dotyczacych relacji przestrzenno-czasowych (Krasowicz — Kupis
1997, 2003, 2004; Bogdanowicz 2002; Borkowska 1998; Miles i Miles 1993).

Podsumowanie
Problemy uczniow z dysleksja rozwojowa w sferze fonologicznej rzutujg praktycznie na
wszystkie skfadniki systemu jezykowego 1 wplywaja na komunikowanie si¢ w rdéznym
zakresie. Ograniczone kontakty z pismem a takze wysokie prawdopodobienstwo zaburzen w
przyswajaniu jezyka w okresie przedszkolnym stanowia wysokie czynniki ryzyka dla
zaburzen komunikacji. Doktadne rozpoznanie tych probleméw wymaga dalszych, precyzyjnie
dopracowanych metodologicznie badan, ktore pozwolityby na rzetelne rozpoznanie
wlasciwosci komunikowania si¢ osob z dysleksja.
Rysunek 2 pokazuje jak trudnos$ci w czytaniu spowodowane dysleksja ograniczaja

kontakt z pismem, co z kolei powoduje ograniczenie rozwoju jezykowego, wtornie niejako



oddziatujac na narastajace trudnosci w czytaniu, spowodowane ograniczonym rozwojem
jezykowym. Brak kontaktu ze stowem pisanym ogranicza rozwoj stownictwa, nie utrwala
sprawnosci w postugiwaniu si¢ sktadnig i morfologia , pozbawia doswiadczen z uzywaniem
jezyka do roznych celow. Ma to z kolei przelozenie na sprawnosci semantyczne i

pragmatyczne, a to z kolei wplywa na pojawiajace si¢ trudnosci w czytaniu ze zrozumieniem.

DYSLEKSJA

TRUDNOSCI W CZYTANIU

OGRANICZENIE KONTAKTU
Z TEKSTEM PISANYM

NARASTAJACE KLOPOTY
Z CZYTANIEM W TYM
ZE ZROZUMIENIEM

OGRANICZENIE ROZWOJU
~— JEZYKOWEGO

\. J

Rysunek 2
Dysleksja jako skutek i przyczyna zaburzen komunikacji jezykowe;.

Mozna powiedzie¢, ze skutki dysleksji wykraczajg poza fonologie i Obejmuja sprawnosci
syntaktyczne 1 semantyczne, powodujac problemy migdzy innymi z wykorzystaniem
kontekstu. Stad sprawno$¢ czytania pogarsza si¢ z wiekiem. Rozwd¢j umiejetnosci czytania
zalezy od interakcji miedzy drogami fonologiczng i1 semantyczng. Jak wspomniano stabe
reprezentacje fonologiczne dyslektykow ograniczaja mozliwosci tworzenia polaczen

fonologiczno-ortograficznych. Z tego powodu musza oni w wigkszym stopniu polegaé¢ na



,wsparciu semantycznym” w czasie czytania. Z kolei z powodu narastajgcych z wiekiem,
bardziej uogdlnionych probleméw w czytaniu osoby z dysleksja moga tworzy¢ takze
nicadekwatne reprezentacje semantyczne, co spowoduje wtorne zakldcenia w tworzeniu
zwigzkow migdzy semantyka, fonologig 1 ortografia, co prowadzi do coraz bardziej
rozprzestrzenionych trudnosci w czytaniu i w pisaniu. Te wtérnie zniechecaja do czytania i
redukuja potrzeby czytelnicze osoby z dysleksja. A zatem w konsekwencji nie tylko nie
unika. Ograniczony kontakt z literaturg moze mie¢ negatywne konsekwencje dla
ksztaltowania osobowosci i emocji.

Podkreslanie zwigzku dysleksji rozwojowej z mowa i jezykiem ma istotne implikacje
dla praktyki, wskazujac zaréwno drogi poszukiwania dzieci zagrozonych wystapieniem
trudno$ci w czytaniu i pisaniu, przeciwdziatania tym trudno$ciom, jak i dla diagnozy i terapii
dysleksji rozwojowej i zmusza do uwzgledniania w szczegdlny sposob aspektow zwigzanych

z mow3 1 jezykiem.
Bibliografia
Academy of Orton Gillingham Practitioners and Educators, 2008, www.ortonacademy.org

15.01.2008.
Bogdanowicz M. (2002) Ryzyko dysleksji — problem i diagnozowanie. Gdansk: Wyd.

Harmonia.

Bogdanowicz M. (1994) O dysleksji, czyli specyficznych trudnosciach w czytaniu i pisaniu-
odpowiedzi na pytania rodzicow i nauczycieli. Lubin: Linea.

Borkowska A. (1998) Analiza dyskursu narracyjnego u dzieci z dysleksjg rozwojowg. Lublin:
Wydawnictwo UMCS.

Drath A.(1959) Dysleksja. Szkofa Specjalna. 4-5, 5.194 - 201.

Fletcher i wsp. (2002) Fletcher J.M., Foorman B.R., Boudousquie A., Barnes M.A.,
Schatschneider C., Francis D. J. (2002). Assessment of reading and learning disabilities: a
research-based intervention-oriented approach. Journal of School Psychology, 40(1), 27-63.
Frith U. (1999) Paradoxes in the definition of dyslexia. Dyslexia, 5, 192-214.
Krasowicz-Kupis G. (2008) Psychologia dysleksji. Wydawnictwo Naukowe PWN.
Krasowicz-Kupis G. (1997, kolejne wydania 2001, 2003) Jezyk, czytanie i dysleksja. Lublin:
Agencja Wydawniczo-Handlowa A.Dudek.


http://www.ortonacademy.org/

Krasowicz — Kupis G. (2003) Jezykowe ale nie fonologiczne deficyty w dysleksji. W: B. Kaja
(red.) Diagnoza dysleksji. Bydgoszcz: Wydawnictwo AB.

Krasowicz — Kupis G. (2004) Rozwdj swiadomosci jezykowej dziecka. Lublin: Wydawnictwo
UMCS.

Makarewicz R. (2006) Dysleksja w opinii jezykoznawcy. Olsztyn: Wydawnictwo
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego.

Miles T., Miles E. (1990, 1991, 1993) Dyslexia: a hundred years on. Buckingham: Open
University Press.

Miles E.,(1995) Can there be a Single Definition of Dyslexia? “Dyslexia” An International
Journal of Research and Practice. 1, 37 - 46.

Nartowska H. (1980) Opodznienia i dysharmonie rozwoju psychomotorycznego dziecka.
Warszawa: WSIP.

Orton Dyslexia Association Perspectives. The Bulletin of the Orton Dyslexia Society
Research Committee, 1994, 20(5).

Oszwa U. (1998) Sprawnosci jezykowe w zakresie postugiwania si¢ konstrukcjami
przyimkowymi u dzieci ze specyficznymi trudnosciami w czytaniu. Niepublikowana Praca
Doktorska, Uniwersytet Gdanski.

Pennington B.F. (1991) Diagnosing learning disorders. A neuropsycholgical Framework.
New York —London: The Guilford Press

Sawa B. (1987) Jezeli dziecko Zle czyta i pisze. Warszawa: WSIP.

Scarborough H.S. (1998) Early Identification of Children at Risk for Reading Disabilities:
Phonological Awareness and Some Other Promising Predictors. In: Shapiro B.K. Accardo
P.,Capute A.J. (red) Specific reading Disability: A View of the Spectrum.Tomonium,
Maryland: York Press.

Snowling M.J. (2000, 2001). Dyslexia. Oxford: Blackwell Publishers.

Sochacka K. (2004) Rozwdj umiejetnosci czytania. Biatystok: Trans Humana.

Spionek H. (1970, 1985). Psychologiczna analiza trudnosci i niepowodzen szkolnych.
Warszawa: Panstwowe Zaktady Wydawnictw Szkolnych.

Spionek H.(1973, 1975). Zaburzenia rozwoju uczniow a niepowodzenia szkolne. \Narszawa:
PWN.

Vellutino F. R. (1979). Dyslexia: Research and Theory. Cambridge: MIT Press.



