Przedszkole Si6str Misjonarek Sw. Rodziny, ul Dobra 1A

Grupa ,,Zajaczki”

Temat tygodnia ,,Wielkanoc” — 06.04 — 10.04.2020r.

Poniedzialek — 06.04.2020r. — ,,Wielkanocny koszyczek”

1. ,,Legenda o bialym baranku” — sluchanie legendy czytanej przez rodzica.
Dziecko podczas stuchania ma za zadanie zastanowi¢ si¢, o co poklocily sie zwierzgta
w koszyku. Postara¢ si¢ zapamigtac co znalazto si¢ w koszyku wielkanocnym.

Legenda o bialym baranku — autor: Urszula Pukata

Postuchajcie tylko ile byto krzyku,
gdy sie poklocily zwierzeta w koszyku.
Malutkie kurczqtko, bielutki baranek,
Brgzowy zajqczek i kilka pisanek.

Zoétciutki kurczaczek macha skrzydetkami,
Jjestem najpigkniejszy, zotty jak salami.
Mam czerwony dziobek i czerwone nozki,
falujgce piorka tak jak u kaczuszKi.

Co ty opowiadasz — dziwi si¢ baranek,
jestem caty z cukru, mam cukrowg mame.
Dzieci na moj widok bardzo sie radujg

i z mojego grzbietu cukier oblizujq.

Brgzowy zajgczek smieje sig wesolo,

jestem z czekolady — opowiada wkofo.
Wiasnie mnie najbardziej uwielbiajq dzieci,

Jjuz na sam moj widok dzieciom slinka leci.

Dlaczego tak glosno kiocq si¢ zwierzgtka,
dziwi sig pisanka zielona jak tqka.
Drziwigq sie pisanki zotte i czerwone,
brgzowe, rozowe, szare, posrebrzone.

Rodzic prosi dziecko, by opowiedziato, co zapamigtato z wiersza. Jesli dziecko ma trudnosc¢
ze znalezieniem odpowiedzi na pytania zadane przed przeczytaniem wiersza, rodzic moze
przeczyta¢ wybrany fragment jeszcze raz. Na koniec wspolnie omawiajg przeczytany wiersz,
np.. Kto goscit w wielkanocnym koszyku? O co pokiocily si¢ zwierzqtka? Sprobuj
przypomniec¢ sobie, jaki kolor mialy pisanki w koszyku. Mozna zachg¢ci¢ dziecko, by pro-
bowato sformulowa¢ porownania. np. Zielony jak taka, zolty jak..., czekoladowy jak... itp.
Jesli ma trudno$¢ ze znalezieniem odpowiedzi na pytanie, rodzic moze przeczyta¢ wybrany
fragment jeszcze raz.



2. ,Wielkanocne zagadki” — zabawa jezykowa.

Gdy cieply marzec powroci z wiosng
Mate puchate na wierzbach rosng. (bazie)

Jestem Zolty, maty, puszysty
i z jajka sie wykluwam.
Czy juz wiesz, kto ja jestem? (kurczaczek)

Upiecze go mama dla synka,
upiecze go mama dla corek,
na Wielkanocnym stole

musi by¢ pyszny... (mazurek)

W jakim dniu, czy wiesz,

chociaz stonce swieci,

biega po podworku

duzo mokrych dzieci? (lany poniedzialek)

Moze by¢ migdatowa, piaskowa, lukrowana
z rodzynkami, a kazda zapachem kusi. (baba)

Piekny grzebien, kolorowe piora,
jego Zona to kura... (kogut)

Ma dtugie uszy i pieknie skacze,
lubi marchewke oraz satate. (zajgc)

Na stole stoi kosz, a w nim lezq biale,
Zotte, nakrapiane, na Wielkanoc malowane. (pisanki)

Swiecimy je na tydzien przed Wielkanoca.
Sq barwne, kolorowe zrobione z gatqzek wierzby, bazi

lub sztucznych kwiatow. (palma wielkanocna)

Ma migciutkg wetne i ztociste rozki,
a w Wielkanoc siedzi na #gce z rzezuszki. (baranek)

Na wierzchu skorupka, w Srodku zotto-biale,
mozna z nich zrobi¢ pisanki wspaniate. (jajka)

Wiklinowy i pleciony na swigconke przeznaczony. (koszyk)

W nagrod¢ za super zgadywanie mozna da¢ dziecku, np. buziaki od mamy i taty. ©



3. ,,Co wlozymy do koszyczka?” — zabawa ruchowa.

Rodzic przygotowuje koszyczek oraz rozne produkty, np.: buleczke, ketchup, wedling itp.
Rodzic zaczyna zabawe od zdania: Do koszyczka wioze produkt, ktory zaczyna sie na gloske...
lub...ktéry ma zZotty kolor i jest kwasny. Kiedy zagadka zostanie rozwigzana, nast¢puje
zamiana rol. Zabawe powtarzamy kilka razy. Mozna zaproponowaé dziecku roéwniez by
sprobowato napisa¢ odgadnigte produkty lub je narysowac.

Do zabawy bedzie potrzebne: koszyczek, rézne produkty, ktére mozna znalezé w domu,
otowek, kredki, kartke.

4. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 29.

e Rozgrzewka — bieg w miejscu, pajacyki, ¢wiczenia na rozcigganie (dziecko moze
wymysle¢ swoje ¢wiczenia).

e Skaczgce zabki” - dziecko stoi na wyznaczonej linii i na sygnat skacze do konca pokoju,
nasladujac zabke. Po drodze wykonuje obrot, przechodzi przez jakas przeszkodg (np. duza
butelke wody) I wita si¢ ze swoim rodzicem noskiem.

e . Zajace na tace” - dziecko robi przysiad, opiera rece na podtodze i skacze jak zajac do
wyznaczonego miejsca. Po drodze wykonuja obrot, przechodzi przez krzesto i wita si¢ ze
swoimi rodzicami tokciami.

e Jajko na tyzce” - dziecko ma za zadanie dobiec do wyznaczonego miejsca w domu i
wroécié, trzymajac w reku tyzke, a na niej pileczke. Nastepnie przekazuje tyzke i piteczke
rodzicom. Jesli piteczka upadnie, nalezy po nig wrocic.

o ,Cwicz, jak méwie” — rodzic rzuca pitke do dziecka i méwi, np.: Rzué, kucajac. Dziecko
wykonuje polecenie i méwi, w jaki sposob ma rzuci¢ pitke rodzic Rodzic pomaga dzieciom
formutowac polecenia zawierajagce dwie czynnosci.

e Kaczuchy” rodzic wlacza nagranie piosenki Kaczuchy, a dziecko tanczy nasladujac
kaczuszki. (Zalgcznik nr 1)

5. ! W ¢wiczeniach str.: 41! ©
Mitego dnia ©
p. lza

Zalgcznik nr 1

https://www.youtube.com/watch?v=0PrpZBCuCKo



https://www.youtube.com/watch?v=0PrpZBCuCKo

