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Temat 1: ,tancuch przezycia”.

Przeczytaj tekst: http://www.iss.edu.pl/blog/pierwsza-pomoc/lancuch-przezycia-o-czym-mowi-i-
dlaczego-jest-taki-wazny/

Czy potrafisz wymienié poszczegélne etapy ,tancucha przezycia”?

Temat 2: Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa.

Obejrzyj wyktad na temat zasad udzielania pierwszej pomocy, a nastepnie wyjasnij jak powinna
przebiegad resuscytacja krgzeniowo-oddechowa. Przeslij odpowiedz do kornca dnia.

https://www.youtube.com/watch?v=-yF 1BM3F8E
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